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و دوام باند يك ادهزيو جديد به عاج سطحي دندان با دو روش بررسي  استحكام

Etch and rinse وSelf-etch :مطالعه آزمايشگاهي 

م–2نيلوفر شادماندكتر-2علي اسكندري زادهدكتر-1صفا منافيدكتر 3مونا نوروزيدكتر-1ريم مفيديدكتر

ت-1 ، ايرانكرمان، كرمانرميمي دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي استاديار گروه آموزشي دندانپزشكي
، ايرانكرمان، كرماندانشيار گروه آموزشي دندانپزشكي ترميمي دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي-2
 دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي قم، قم، ايران متخصص دندانپزشكي ترميمي-3

 چكيده

هدف از اين مطالعه بررسي دوام. در حال حاضر درباره كارآيي ادهزيوهاي يونيورسال اطلاعات كمي در دسترس است:و هدف زمينه

.باشدمي Self-etchو Etch and rinseباند يك ادهزيو يونيورسال به عاج سطحي دندان به دو روش 

كعدد دندان مولر سال32در اين مطالعه آزمايشگاهي:روش بررسي دوم بر اساس چگونگي گروه تقسيم اربرد ادهزيو به طور تصادفي در

(روه اولـگ:دـشدن  :3M ESPE, USA (Scotch bond universal به صورتEtch and rinse گهـدو مرحل (روه دومـاي :3M ESPE, 

USA (Scotch bond universal به صورتSelf-etch در گروه اول پروتكل طبق دستور كارخانه سازنده.اي مرحلهتكEtch and rinse 

هر. اجرا گرديد Self-etchو در گروه دوم پروتكل شد دو گروه، قسمت كرونالي توسط لايهدر ها در داندن. هاي كامپوزيت بازسازي

و طبق پروتكل بلوك د سپس نمونهد،آماده گرديدن) Trimming( تريمينگ هاي آكريلي در دستگاه برش مانت شده و ها در و گروه فوري

-Twoآماريها از آزمون جهت آناليز داده. متر در دقيقه قرار گرفتند يك ميلي ترموسايكلينگ تحت نيروي كششي با سرعتپنج هزار گروه

way ANOVA استفاده گرديد .

همبر طبق نتايج آزمون استح:ها يافته پس به طور كلي،)p=957/0( كنش دو متغير مستقل معنادار نبودكام باند ميكروتنسايل، اثر بر

استحكامو ثانياً)p>001/0( است Self-etchبه طور معناداري بيش از گروه Etch and rinse توان گفت اولاً استحكام باند در گروه مي

.)p=034/0( هاي فوري بودبه طور معناداري بيش از گروه هاي ترموسايكلينگباند در گروه

كارآيي بالاتري را نشان Self-etchنسبت به روش Scotch bond universalدر ادهزيو Etch and rinse سازي روش آماده:گيري نتيجه

و همچنين انجام ترموسايكلينگ در اين ادهزيو باعث افزايش استحكام باند گرديد .داد

، استحكام تنسايل، پيرسازي MDP-10،، يونيورسال ادهزيو عاج:ها كليد واژه

9/6/1394/1385: پذيرش مقاله13/5/1394: اصلاح نهايي7/2/1394/1383: الهوصول مق
 دانشگاه علوم پزشكي قم، قم، ايران،مركز دندانپزشكي تخصصي سلامت،و زيبايي متخصص دندانپزشكي ترميمي، دكتر مونا نوروزي:نويسنده مسئول

e.mail:M_Norozi@kmu.ac.ir 

 مقدمه
در، استفاده از كامپوزيتمعاصردر دندانپزشكي هاي رزيني

از سراسر دنيا در حال افزايش است به طوري كه در بعضي
كامل جايگزين هاي كامپوزيتي به طور كشورها اين ترميم

، از آنجايي كه تمام)1(.اند هاي داراي جيوه شده آمالگام
ميترميم شوند، دليل هاي كامپوزيت به ساختار دندان باند

و تطابق مارجين اصلي شكست آنها ها ذكر از دست دادن گير
(شده است باند به مينا بر پايه قفل شدن ميكرومكانيكي،)2.

و ميناي اچ شده اس و بين رزين ت كه اين باند قابل اطمينان

از طرف ديگر باند به عاج به علت خصوصيات. بادوام است
و ساختاري آن مثل وجود مقدار زياد آب، وجود توبول ها

و همچنين ميزان بالاي مواد آلي موجود  فشار مثبت مايع آن
(تر است در آن پيچيده هايي كه براي قرار دادن ادهزيو،)3.

ميهاي مست كامپوزيت  Etch andشوند به انواع قيم استفاده

rinse و دو مرحله سه مرحله و همچنين به ادهزيوهاي اي اي
Self-etch و يك مرحله دو مرحله )5-4(.شوندمياي تقسيم اي

م عEtch and rinseايـوهــورد ادهزيـدر عمــدم تطابـ، قـق
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و نفوذ رزين ممكن است در هيبريد يك لاير دمينراليز شدن
گذارد كه نانومتر بر جاي هاي سه بعدي با اندازه سري كانال

آن نشتهايي براي توانند به عنوان راه مي عمل كنند كه حاصل
.است) Nano leakage(پديده نانوليكيج 

و هاي موجود در هيبرلاير جابه آب توسط نانوليكيج جا شده
و هيدروليز كلاژن ممكن است نرم شدن رزين هاي هاي ادهزيو

كه نشان داده شده)6( اكسپوز در هيبريد لاير را تسريع كند
اي استحكام باند ها به طور گسترده اين هيدروليز شدن كلاژن

را تحت Etch and rinseهاي ادهزيو طولاني مدت سيستم
)7(.دهد تأثير قرار مي
عدم تطابق كمتري بين عمق Self-etchدر ادهزيوهاي

و نفوذ مونومرهاي رزيني وجود دارد كه دمينراليزه شدن عاج 
اين مطلب را توسط عملكرد همزمان مونومرهاي اسيدي اين
و نفوذ آنها به عاج توضيح  ادهزيوها در دمينراليزه كردن

اي شامل تك مرحله Self-etchاكثر ادهزيوهاي. اند داده
هاي فانكشنال فسفات اسيدي يا مونومرهاي يوني با گروه

و حلال آلي در كربوكسيليك، مو نومرهاي هيدروفيليك، آب
در نتيجه اين ادهزيوها به ميزان زيادي. يك بطري هستند

و هر چه اين طبيعت هيدروفيليك آنها بيشتر  هيدروفيل هستند
جذب آب توسط پليمرهاي. باشد، جذب آب بيشتري دارند

و ضعيف شدن شبكه  ادهزيو باعث تورم پليمر، نرم شدن آن
و در آخر نشان داده شده كه ميزان آب جذب شود پليمر مي

 اينترفيستواند باعث تسريع تخريب شده در اين ادهزيوها مي
.ادهزيو با عاج پس از نگهداري طولاني مدت آنها در آب شود

)6(
به مطالعات زيادي نشان داده و اند كه تحت تاثير نانوليكيج

و جدا شدن، حبابWater treeگيري دنبال شكل حل مراها
)Phase separation(باند ادهزيوهاي تك بطري اينترفيس

Self-etch )در دراز) در آنها به خاطر ميزان بالاي آب موجود
مي مدت دچار نقص و تخريب باند )7(.گردد هاي ناخواسته

اي در مورد هاي زياد در قضاوت حرفهبا توجه به اختلاف
و تعداد مراحل آن،  بعضي انتخاب استراتژي ادهزيو

اند كه هم كاربرد سازندگان يك ادهزيو تك بطري تهيه كرده
Etch and rinse و هم كاربردSelf-etch اين مواد جديد. دارد
-Multiيا Multi-purposeيا Universalهاي به نام ادهزيو

mode (يكي از اين نوع ادهزيوها،)8(.مشهور هستندSBU (
Scotchbond universal adhesive (3M ESPE, USA) است

كه كارخانه سازنده ادعا كرده است كاربرد اين ادهزيو بر 

و هم به صورت Self-etchتواند به صورت روي عاج هم مي
Etch and rinse و به خاطر فرمول شيميايي صورت گيرد

ك HEMAل،ـژه آن كه شامل آب، حلال الكـوي رـمـليـوپــو
™Vitrebond مونومرهاي اسيدي ،MDP درو سايلن است

و پايداري را نشان  هر دو روش استفاده استحكام باند بالا
دهند، البته ذكر شده است كه هيبريدلاير در مواقع استفاده مي

.است Self-etchاز اسيد فسفريك ضخيمتر از تكنيك 
و محدوديت هربا توجه به مزايا كدام هاي كاربردي ذكر شده

هدف از اين، Self-etchو Etch and rinseاز انواع ادهزيوهاي 
و دوام باند يك ادهزيو جديد به عاج تعيينمطالعه  استحكام

 Self-etchو Etch and rinseسطحي دندان با دو روش 
. باشد مي

 روش بررسي
عدد دندان مولر سوم نهفته32در اين مطالعه آزمايشگاهي

تخاب بدون پوسيدگي انسان كه با جراحي خارج شده بودند ان
به درجه سانتيدر دماي چهار%2/0و در محلول تيمول  گراد

 توسط يك اره الماسي. مدت كمتر از يك ماه نگهداري شدند
)Top Dent, Swiss made ( ديسكي شكل با سرعت پايين

كننده آب در جهت موازي با سطح توسط انگل همراه با خنك
ك ه اكلوزال ميناي سطح اكلوزال برداشته شد به طوري

عاج عريان در سطح اكلوزال. سطحي صاف از عاج نمايان شد
ششصد گريت توسط يك تكه كاغذ ساينده سيليكون كاربايد

مربع براي هر دندان كه با آب مرطوب متر سانتي25به ابعاد 
با حركات دوراني پاليش)9و4(ثانيه شصتشده بود به مدت 

. ايجاد گرديد)11-10(شد تا يك اسميرلاير استاندارد نازك 
در نمونه ها بر اساس چگونگي كاربرد ادهزيو به طور تصادفي

:شدند تقسيم) تايي16(گروه دو 
(گروه اول :3M ESPE, USA (Scotch bond universal به
اي دو مرحله Etch and rinseصورت

(گروه دوم :3M ESPE, USA (Scotch bond universal به
يا تك مرحله Self-etch صورت

در گروه اول بر طبق دستور كارخانه سازنده ابتدا سطح عاج
(34توسط ژل اسيدفسفريك  %Scotch universal etchant ( به

به15مدت  و سپس توسط پوار آب ثانيه مدت ده ثانيه اچ شد
ب و سطح آن توسط گلوله پنبه خشك گرديد كه طوريه شسته
س و براق بر روي عاج ايجاد شد، پس مقدار يك سطح مرطوب

تو) يك لايه(كافي از ادهزيو  سط بر روي عاج مرطوب
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انو همكار صفا منافيدكتر

و به مدت بيست .شد ) Rub(ثانيه ماليده ميكروبراش گذاشته
ثانيه جهت تبخير حلال پس از آن توسط پوار هوا به مدت پنج

هواي ملايم در سطح به كارو نازك كردن لايه ادهزيو جريان 
و  اه لايت كيور ثانيه توسط دستگبه مدت ده سپس رفت

)Elipar, 3M ESPE (ش دت حداقل ششصد ميلي وات بر با
ت. گرديدمربع كيور متر سانتي مام مراحل كار خروجي در

كنترل توسط دستگاه راديومتر)3M ESPE( كيور دستگاه لايت
.شد مي

در گروه دوم بر طبق دستور كارخانه سازنده، مقدار كافي از
توسط ميكروبراش Scotchbond universal) يك لايه( ادهزيو

آن.شد)Rub( ثانيه در سطح عاج ماليدهبه مدت بيست  پس از
پنج ثانيه در سطح به پوار هوا با جريان هواي ملايم به مدت 

و به مدت ده  ه توسط دستگاه لايت كيور، كيور ثانيكار برده
(گرديد .5(

هرـرد ادهزيــپس از كارب كـگدوو در يـرونالـروه، قسمت
لايوسطــت  B1د با رنگ ـــريـهيبوـوزيت نانــه كامپـسه
)Filtek Z250 XT, 3M ESPE, USA ( توسط پروب پريودنتال

هر ميليدو ويليامز به ضخامت  و متر براي هر لايه بازسازي
مريزه ثانيه توسط دستگاه لايت كيور پلي چهللايه به مدت 

كه ) Self-etchاي Etch and rinse(هر گروه در ادامه.گرديد
گروه(دندان مولر بود بر طبق ميزان زمان نگهداري16شامل 

و گروه آزمايشي ترموسا24كنترل  به طور) يكلساعت
.شد تايي تقسيم تصادفي به دو گروه هشت 

هاي آكريل شفاف ها جهت برش در بلوكاز آن دندانپس
(Cold-cure acrylic, Acropars, Iran)درايه گونهب تمام كه

هاي آكريلي بلوك. جهات در آكريل مدفون شوند، مانت شدند
) نمو فناوران پارس مشهد، ايران( CNCدر دستگاه برش 

پار طوري مانت شدند كه توسط بهه الماسي با سرعت ايين
ل تا ديستال دندان با هايي از مزياهمراه خنك كننده آب، برش

شد ميليعرض يك د در ادامه. متر داده ستگاه طوري تيغه
د برنامه هاي قبلي يجيتال شد كه يك برش عمود بر برشريزي

د) از لينگوال به باكال( و در آخر در ندان ايجاد گرديد
با طول مترمربع ميلي1×5 هايي با مقطع عرضي تقريباً نمونه

شد ميلي 12 ها تقريباً از هر تمام گروهدر)1شكل(. متر تهيه
شد نمونه6±1 دندان مولر سوم تريمينگ طبق پروتكل. تهيه

به صورت 008اي ها توسط فرز الماسي استوانه تمام نمونه

متر مربع ميلي8/0±2/0 ساعت شني با مقطع عرضي تقريباً
. آماده گرديدند

از دندان با كور Stickنماي شماتيك طرز تهيه:1شكل

 كامپوزيتي در داخل آكريل شفاف

A:و نمايازمتر ميلييكيي با عرضهابرش مزيال به ديستال

 باكالي آن

B:و در نهايت با مقطع عرضي Stickبرش عمود بر محور قبلي

 متر ميلي12با طور تقريبي مترمربع ميلي1×5 تقريباً

و Etch and rinseدندان گروه هاي ايجاد شده از هشت نمونه
ساعت در آب مقطر24، به مدت Self-etchدندان گروه هشت

اين گروه. در انكوباتور نگهداري شدندگراد درجه سانتي 37
و بدون ترموسايكلينگهب تعريف ) Aged(عنوان گروه كنترل

. قرار گرفتميكروتنسايل فشارشد كه به صورت فوري مورد 
هشت(ها بقيه نمونه)Aged(ترموسايكلينگ در گروه آزمايشي
گ پنج هزار ترموسايكل داخل آب بين تحت) روهدندان از هر

و هايحمام با فاصله زماني)2( درجه سانتي گراد55پنج
و بيست ثانيه توقف بين دو حمام بيستثانيه براي هر حمام

(قرار گرفتند .12(
سازي شده هر نمونه به طور اختصاصي توسط قسمت آماده

گيريي اندازهمتر برا ميلي01/0 يك كاليپر ديجيتالي با دقت
و محاسبه ناحيه باند شده در ميلي اينترفيسسطح  متر باند

لازم براي شكست)Load( ميزان نيرو.شد گيري مربع اندازه
بر حسب(و سطح باند شده هر نمونه) بر حسب نيوتن(

و ميزان) مربعمتر ميلي بر حسب مگاپاسكال µTBSثبت گرديد
.محاسبه شد
ت در ادامه ) Jig(وسط چسب سيانوكريلات به جيگ هر نمونه
و نيرويMicro tensile tester (Bisco)دستگاه  متصل شد

به يك ميلي متر در دقيقه كششي با سرعت توسط دستگاه
(ها وارد گرديد نمونه )9و3،5،6.

با ها توسط دو نفر مشاهده الگوي شكست نمونه و كننده
با بزرگنمايي مشورت هم توسط دستگاه استروميكروسكوپ 
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و دوام باند يك ادهزيو جديد به عاج سطحي دندان .بررسي استحكام . .

X40 به. شدند مشاهده در(و گروه ادهزيسهالگوي شكست
در اينترفيس و ادهزيو يا و كامپوزيت اينترفيسعاج ،)ادهزيو
.شد بنديو مختلط طبقه) در كامپوريت يا در عاج(كوهزيو

 Self-etch(جهت بررسي اثر روش استفاده از ادهزيو مذكور
نگو زمان)  Etch rinseيا  way-2از آزمون هداري متفاوت هاي

ANOVA استفاده گرديد.

ها يافته
هايي كه دچار شكست قبل از وارد كردن نيرو شده نمونه
با در نظر گرفتن حداقل ميزان ) Preload Failure( بودند

1در جدول. تحكام باند در آناليز آماري وارد شدندسا
معيارو انحراف µTBSاطلاعات توصيفي از نتايج ميانگين

)SD (نتايج بنابر. در گروههاي مختلف نشان داده شده است
شد1تنسايل در جدول آناليز استحكام باند ميكرو ، نشان داده

به) Self-etchيا(SBU Etch and rinseكه نوع كاربرد ادهزيو
 دار روي استحكام باند ميكروتنسايل اثر دارد طور معني

)001/0<p(،يعني ادهزيوScotch bond universal در نوع
 µTBSداري خود به طور معني Etch and rinseكاربرد 

-Selfدست آمده در كاربردهب µTBSبالاتري را نسبت به

etch از خود نشان داد.
بر ) Agedيا Immediate(هاي مختلف انجام تست بين اثر زمان

داري بر اساس نتايج آناليز آماري، اختلاف معني µTBSروي 
(ري وجود داردآما .034/0=p(دو اين بدان معناست كه در هر

. گروه با انجام ترموسايكلينگ استحكام باند افزايش پيدا كرد
هم Two-way ANOVAاساس نتايج آزمون بر شكناثر بر

(دو متغير مستقل معنادار نبود .957/0=p(به عبارت ديگر اثر
تحت تاثير زمان د، نوع كاربرد ادهزيو بر ميانگين استحكام بان

نتايج توزيع فراواني الگوهاي.گيرد ها قرار نمي نگهداري نمونه
بزشكست مشاهده شده زير استريوميكروسك گنماييروپ با

دو Etch and rinseبرابر براي گروه چهل  به ترتيب براي هر
و تاخيري تقريباً برابر با  شكست%45و%47زمان فوري

و براي گروه  ب براي هر دو زمان به ترتي Self-etchمختلط
و تاخيري تقريباً برابر با شكست ادهزيو%67و%59 فوري

.بود
از قابل ذكر است كه درصد نمونه هايي دچار شكست قبل

، Etch and rinseدر گروه اول ) Preload failure(اعمال نيرو 
گ فـدر زير %13تقريباً مساوي با ) Immediate(وريـروه

در نمونه تقريباً مساوي ) Aged(زير گروه ترموسايكلينگ ها،

يا نمونه%7با  و در گروه دوم در زير گروه Self-etchها
و در زير گروه نمونه%58فوري تقريباً مساوي با  ها

با. نمونه بودند%48تقريباً مساوي با ) Aged(ترموسايكلينگ 
د تقريباً نيمي از نمونه Preload failتوجه به و زير ها در هر
مقرر گرديد Self-etchگروه دوم)Agedو Immediate(گروه
شكست، در يك مرحله بررسي ميزان اطمينان اين تعداد جهت

دندان مولر سوم نهفته بر طبق پروتكل مجزا مجدداً هشت 
تا قبل از مرحله بارگذاري SBUادهزيو Self-etchكاربردي 

تحقيق براي مشابه آنچه در قسمت روش) µTBSانجام تست(
.سازي گردد آمادهشتر ذكر شده بود، گروه دوم آماده پي
تعداد اطمينان ها جهت بررسي سازي نمونه نتايج تكرار آماده

Preload failure شكست قبل از بارگذاري%53گروه دوم حدود
 Self-etchسازي شده به روش هاي مجدداً آماده را در نمونه

بنشان داد كه اين درصد با ارق دست آمده در مرحله اوله ام
.مطالعه همخواني دارد

 بحث
 SBU ادهزيو Etch and rinseبر طبق نتايج آناليز كاربرد

آن استحكام باند ميكروتنسايل Self-etchنسبت به كاربرد
دار آماري نشان داد كه بر اساس بيشتري را با اختلاف معني

. اين يافته فرضيه اوليه اين تحقيق رد شد
يكي از جديدترين دستاوردهاي ادهزيوها معرفي ادهزيوهاي

اين. ادهزيوها به بازار است Multi-modeيا همان يونيورسال 
هستند كه معمولاً ) Simplified(اي مواد ادهزيوهاي ساده شده

اين ادهزيوها بنا. اند باند را در يك قوطي گنجاندهيتمام اجزا
ا  Etch andستفاده به روشهايبه دستور كارخانه سازنده قابل

rinse وSelf-etch ادهزيوهاي،)13(.هستندSelf-etch وابسته
و قوي(خود pHبه  در قابليت خود در عمق) ملايم، متوسط

و استحكام باند نفوذ، مورفولوژي اينترفاسيال عاج با اد هزيو
(هايي دارندبا هم تفاوت كم،)15-14و10. و عمق الگوي اچ تر
هاي مربوط به ومكانيكال كمتر همواره از نگرانيكرگير مي

(ادهزيوهاي سلف اچ نوع ملايم است همچنين مطالعات،)16.
تري اي كارايي پايين هاي تك مرحله Self-etchنشان دادند كه 

و سيستم هاي دو مرحلهSelf-etchرا نسبت به   Etchهاي اي

and rinse به علل زير نشان دادند:
ميآنها لايه پوش)1 كنند كه ممكن اننده بسيار نازكي را ايجاد

زيـاست مق لايـدار و Oxygen inhibitedهــادي از آن باشد
.ضعيفي داشته باشند مريزاسيون نتيجه لايه ادهزيو پلي در
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انو همكار صفا منافيدكتر

 Phase(اين ادهزيوها بسيار مستعد به جدا شدن فازها)2

separation (و در آخر از بر اثر تبخير حلال خود هستند بعد
ب پلي ميه مريزاسيون خود . كند عنوان يك غشاي تراوا رفتار

)17(
ب كه SBUكار برده شده در اين مطالعه ادهزيوه ادهزيو است

باشدمي7/2حدود pHبر طبق ادعاي كارخانه سازنده داراي 
با بندي ادهزيوهاي سلف اچ تك مرحله كه جزو طبقه اي ملايم

مي)Ultra-mild( حداقل اسيديتي در اين مطالعه. گيرد قرار
به مدت بيست ثانيه)9و4(مشابه مقالات ديگر SBUادهزيو 

و بر روي عاج مالش داده شد و طبق دستور كارخانه سازنده
ها، سازي ميزان مصرف ماده در تمام نمونه جهت يكسان

و به ميزان كافي براي پوشاندن تمام  ادهزيو را در يك مرحله
س كسطح عاج يك با. رونالي يك مولر سوم استفاده گرديدوم

مي pHتوجه به و نتايج استحكام باند  توان اين اين ادهزيو
لا اي آن همراه با حداقليهطور برآورد كرد كه كاربرد يك

به توان  اسيديتي آن باعث عدم نفوذ كافي مونومرهاي اسيدي
و حل كردن ناقص آن در نتيجه حداقل نفو ذ داخل اسميرلاير

(آن به داخل بافت عاجي زير اسميرلاير شده است .12(
 Muñozو همچنين)9( همكارانشو Perdigão J در مطالعه

MA در استحكام باند فوري اندازه)4(نشو همكارا گيري شده
 Etch and rinseيا Self-etchهاي با استراتژي SBUوـادهزي

آميـهيچ اختلاف معن ديـدار نظـط اين. ده نشدـاري رـور به
 سد كه اين تفاوت با مطالعه حاضر به علت امكان اختلافر مي

يك(در ميزان استفاده از ادهزيو در كابرد سلف اچ آن  بيش از
و به اين طريق با اضاف) لايه بربوده است ه كردن ماده ادهزيو

بافر شده توسط اسميرلاير، عدم كفايت اسيديتي روي ماده
ز و عاج يرين را جبران كرده مونومرها در نفوذ به اسميرلاير

و همچنين با افزايش ضخامت لايه پوشاننده ايجاد شده توسط 
مريزاسيون آن را ارتقا بخشيده اي پلي اين ادهزيو يك مرحله

. است
كه به بررسي)18( 2012و همكاران Taschner Mدر مطالعه

-Selfاي استحكام باند ادهزيوهاي تك مرحلهاثر اچ اضافي بر 

etch گونه بود كه ادهزيو پرداختند، نتايج اينAdper easy 
bond (3M ESPE)به7/2 با اسيديتي پس از اچ اسيدفسفريك

ر15مدت  24اي زمانيه وي عاج دندان در دو از بازهثانيه بر
و شش ماه نگهداري در آب، استحكام باند بالاتري را ساعت

در مقايسه با گروه بدون استفاده از اچ اسيد فسفريك، نشان 
نيز)19(همچنين اين محقق در مطالعه ديگر خود. دادند

استفاده از اچ اسيد فسفريك را قبل از استفاده از ادهزيوهاي 
) Ultra-mild( قل اسيديتيبا حدا Self-etchايك مرحلهت

قابل ذكر است كه مطالعات بسياري. پيشنهاد كرده است
مانند(اي يك مرحله شده آيي ادهزيوهاي سلف اچ سادهكار

SBU ( و ميزان بالاي به علت دارا بودن فرمولاسيون پيچيده
و عدم تبخير كامل اين حلال ها زير حلال موجود در آنها

)13(.اند سوال برده
اين مطالعه استحكام باند ميكروتنسايل هر يك از انواع در

 Self-etchيا Etch and rinseبه صورت SBUكاربرد ادهزيو 
با استحكام باند پس از ترموسايكلينگ در بازه زماني فوري

)Aged (ـ رزيني اكسپ هايي با اينترفيس بر روي نمونه وزـعاج
ب حفـو پيــدون اختلاف)20و2،5،11(اـي مينـرامونـاظت

 زمان انجام تست 

)گروه( روش آماده سازي
 تاخيري فوري

Etch and rinse 
A **8674/16±9817/36

)52=تعداد(*

Ab 4110/16±6791/41
)43=تعداد(

Self-etch 
Ba1177/13±9674/16

)53=تعداد(*

Bb0902/17±9085/21
)54=تعداد(

و انحراف معيار:1جدول 2ها همراه با نتايج آناليز در گروه استحكام باند ميكروتنسايلميانگين way ANOVA 
)بر حسب نيوتن(

.منظور از تعداد در پرانتزها، تعداد نمونه هاي هر گروه است*
و ميانگينها با حروف كوچك انگليسي غيرمشابه در سطرها نيز بيانگر وجود اختلاف معني دار آماري هستندبزرگ انگليسي غير مشابه در ستون ميانگينها با حروف** . ها
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داري آماري داشتند، يعني استحكام باند تحت تاثير معني
و فرضيه دوم پذيرفته  ترموسايكلينگ افزايش پيدا كرده بود

. شد
Marchesi استحكام باند)5( 2013و همكارانش در سال

به صورت خشك( SBUادهزيو Etch and rinseفوري كاربرد 
با Self-etchو همچنين كاربرد)و مرطوب آن در مقايسه

در استحكام باند تاخيري آن پس از شش ماه فقط با نگهداري
ممكن است اين اختلاف. داري كاهش يافته بود طور معني آب به

 Agingهاي گوناگون مطالعه حاضر به علت روشنتيجه با 
.ها باشد نمونه

به)21( 2014و همكاران در سال Wagner Aدر مطالعه كه
د  All-Bond Universalوام باند ادهزيو يونيورسالبررسي

)AU, Bisco,USA ( كه به ادعاي كارخانه سازنده داراي
گيري طور نتيجه است، پرداخته بود، اين MDP-10مونومر 
داري بر كاهش پنج هزار دور ترموسايكلينگ اثر معنيشد كه 

و همچنيــد آن ادهزيــاستحكام بان هــن در مطالعـو نداشت
Inoue S دـه رسيدنـبه نتيج 2005در سال)22(و همكارانش

 MDP-10ي كه استحكام باند ميكروتنسايل ادهزيوهايي با پايه
از به طور معني سيكل حرارتي كاهش صد هزارداري حتي بعد

.كند پيدا نمي
كه توان اين با استناد به مطالعات فوق مي طور نتيجه گرفت

مانند MDP-10وهاي دارايـرفيس ادهزيـريب اينتـبراي تخ
SBU از و)22(سيكل حرارتي ده هزاريا بايد از تعداد بالاتر

آب يا از دوره )5(هاي نگهداري طولاني شش ماه يا بيشتر در
و اين خود بياناس در تفاده گردد كننده اين مطلب است كه چرا

سيكل حرارتي كاهش در پنج هزار اين مطالعه با انجام
پس استحكام باند ميكروتنسايل در هر دو روش آماده سازي

.از ترموسايكلينگ ديده نشد
و حتي افزايش همچنين در توضيح عدم كاهش استحكام باند

ب هر بايد ذكر) Age(يكلينگ ترموسا عد از فرآيندآن شود كه
 Log P(كه با واحد Partition coefficientچه ضريب تفكيك 

value (مي شود در ادهزيوي بيشتر باشد آن ادهزيو، سنجيده
كه. تر استوبـدروفـهي در Log P valueبه اين صورت

BIS-GMA با با MDPو براي1/5 مساوي و0/4 برابر

(است26/0و7/1 به ترتيب HEMAو MET-4رايـب .23(،
 SBUادهزيو توان جذب كمتر آب توسط پس به اين شكل مي

 Methacryloyloxydecyl Dihydrogen-10رـومــمونداراي

Phosphate )MDP (ترموسايكلينگ در فرآيند)Age ( را مورد

به علت وجود مونومر SBUهمچنين ادهزيو. نظر قرار داد
MDP بتوانايي باند شيم در طوريه يايي با عاج را دارد كه

و MDPمطالعات نشان داده شده باند شيميايي موثري كه بين 
هاي كلاژن هاي باقيمانده در اطراف فيبريل هيدروكسي آپاتيت
را به وجود مي آيد، استحكام مكانيكي اينترفيس ادهزيو

و اين نمك  در لايه هيبريد باعث دوام MDP-caافزايش داده
)5-4(تري گرديده است ني مدتلاباند طو

و همكارنش با عنوان محدوديتهاي Liuدر مطالعه مروري
و استراتژي هايي براي جلوگيري از تخريب باند، باند به عاج

رزيني اشاره شده كه يكي از علل تخريب باند هيدروليز اجزاي
اند شدهمريزه مطلوب پلي آبدوست است كه كمتر از حد) .24(

ب توان مي و حتي افزايش آن بعد اين عدم كاهش استحكام اند
در اين مطالعه را با ادامه ) Age(ترموسايكلينگ از فرآيند
مطلوب كيورينگ گرمايي اجزاي رزيني كه كمتر از حد فرآيند
.مريزه شده بودند نيز توضيح داد پلي

) Preload failure(هاي قبل از اعمال نيرو تعداد زياد شكست
را نيز Etch and rinseدر مقايسه با گروه Self-etchگروه 
در رابطه با الگوهاي. توان به نتايج استحكام باند تعميم داد مي

هر Etch and rinseشكست نتايج نشان دادند كه در گروه  در
و تاخيري بيشترين الگوي شكست از  دو زير مجموعه فوري

ا(نوع مختلط بود  -Selfگروهو براي)هاز نمونهحدود نيمي

etch و تاخيري بيشترين الگوي در هر دو زير مجموعه فوري
ا (دهزيو بودشكست از نوع با توجه)ها بيش از نيمي از نمونه.

-Selfو Etch and rinseبه نتايج استحكام باند هر دو گروه 

etch اين نتايج الگوهاي شكست قابل انتظار بودند.

 گيري نتيجه
ب برده با توجه به نتايج ست آمده در اين مطالعه مبني
ادهزيو Etch and rinse دار بالاتر كاربرد استحكام باند معني

SBU نسبت به كاربردSelf-etch مي گيري كرد توان نتيجه آن،
به SBUادهزيو Etch and rinseكه استفاده از روش نسبت

مي Self-etchكاربرد  مو آن .ثرتر واقع شودتواند

و تشكر  قدرداني
 با تشكر فراوان از جناب آقاي دكتر قاسمي كه بدون

دا بهره و تجربه ايشان انجام اين مطالعهگيري از ميسر نش
.نبود
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