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 با و بدون استفاده از Cl Iمقايسه آزمايشگاهي مقاومت به سايش دو نوع كامپوزيت در ترميمهاي 
  ايندكس اكلوزال
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 چكيده
پرداخـت ترميمهـاي     .باشد كه ممكن است منجر به از دست رفتن ترميم شـود            ها مي  زيتوسايش از خصوصيات ذاتي كامپ     :زمينه و هدف  

ايندكس اكلوزلي عـلاوه بـر بازسـازي آنـاتومي سـطح             با استفاده از  . رود زيتي يكي از علل افزايش سايش اين ترميمها به شمار مي          وكامپ
تاثير ايندكس اكلوزالي بر مقـدار  هدف از اين مطالعه بررسي . توان از پرداخت سطح اكلوزال اجتناب كرد اكلوزال با صرف زمان كمتر، مي    

  . شوند آل ماكو با يكديگر مقايسه مي زيت تتريك سرام و ايدهوزيتي بررسي شده و سايش دو كامپوسايش ترميمهاي كامپ
بـراي دو گـروه   .  گـروه تقـسيم شـدند   چهارعدد دندان سالم پرمولراستفاده شد كه به        چهل  مايشگاهي از    در اين مطالعه آز    :روش بررسي 

ها، دو گـروه بـا اينـدكس و دو گـروه بـدون        روي تمام نمونهCl Iپس از تهيه حفره . گرديدايندكس اكلوزالي توسط آكريل شفاف تهيه 
پس از بارگـذاري در دسـتگاه        . و كست گچي تهيه  شد      گرديدگيري   ها قالب  ونه سپس از نم   ،هاي ذكر شده ترميم شد     زيتوايندكس با كامپ  

قبل از سـايش و بعـد   ( مقاطع تهيه شده از دو كست. دشدهان مصنوعي و ايجاد سايش توسط دستگاه با مسواك، مجدداً كست گچي تهيه          
هـا   آنـاليز داده  . طح تحت بررسي آماري قرار گرفـت      س  و ميزان اختلاف دو    ندتوسط پروجكت پروفيلومتر با يكديگر مقايسه شد      ) از سايش 

 .گرديدبررسي % 95با سطح اطمينان  و توسط آناليز واريانس دوعاملي

آل مـاكو و تتريـك سـرام تفـاوت      زيـت ايـده  وماهه ترميمهاي انجام شده با استفاده از دو نوع رزين كامپ  هشت   بين ميزان سايش     :ها يافته
مشخص ساخت كه استفاده از اينـدكس اكلـوزال در تـرميم بـا دو نـوع رزيـن                   اين مطالعه    يها يافته .)P=8/0( نداشت داري وجود  معني
  )P=03/0( .داري بر ميزان سايش داشت زيت استفاده شده، تاثير معنيوكامپ

  .شود زيت خلفي باعث كاهش سايش اين ترميمها نميواستفاده از ايندكس اكلوزالي در ترميمهاي كامپ :گيري نتيجه
  ايندكس اكلوزالي - سايش –زيت و كامپ:ها د واژهكلي

  8/3/1386 :پذيرش مقاله      17/11/1385 :اصلاح نهايي      19/7/1385 :وصول مقاله
  e.mail:dr_hamedeh@yahoo.com                          مشهد  علوم پزشكي دانشگاه  دانشكده دندانپزشكيترميمي  گروه آموزشي :نويسنده مسئول

  

  مقدمه 
و متشكل   باشد ها مي  زيتوهاي ذاتي كامپ   سايش از خصيصه  

از فرآيندهاي مختلفي است كه در نهايـت منجـر بـه از دسـت        
 گفتــه (Wear) شــوند كــه بــه آن فرســايش رفــتن مــاده مــي

هـا در ترميمهـاي خلفـي        زيـت ودر مواردي كـه كامپ    . شود مي
 تحت نيروهاي اكلـوزال هـستند، هـر چنـد كـه ضـربه عمـدتاً               

دنبال نخواهد داشت ولي در جايي كه نيروهـاي         ه   ب سايش را 
تواند  وارده از حد كشساني ماده كمتر باشند، تكرار فشار مي         

. عامل از دست رفتن ماده به واسـطه رونـد فرسـايش باشـد             
)1(  ،Dickson     ها به خاطر    زيتوفرسايش كامپ  معتقد است كه

فرسودگي ترمومكانيكال حاصـل از ايجـاد تركهـاي ريـز در            
علـت  ه   تمركز فشار ناشي از روند تكراري جويـدن و ب ـ          نقاط

تنش و كشش بين ماتريكس و فيلر كه علـت آن فاصـله زيـاد             
. آيـد  باشد پديـد مـي   بين ضرايب حرارتي ماتريكس و فيلر مي    

 مطالعاتي كه براي تعيين اثر پرداخت روي ميزان سايش          ،)2(
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  . . .  با و بدون استفاده از Cl Iمقايسه آزمايشگاهي مقاومت به سايش دو نوع كامپوزيت در ترميمهاي 

زيت خلفي انجام شده حاكي از آن است كـه جـز            ورزين كامپ 
ــروه   ســي  در ــراي گ ــشي ب ــت ساي ــه، مقاوم روز اول مطالع

طـور آشـكاري بـالاتر از گروهـي بـود كـه          ه  پرداخت نشده ب  
. پرداخت سطحي به روش رايج رويـشان انجـام گرفتـه بـود            

 در مطالعــات ديگــري دليــل اصــلي ســايش زيــاد      ،)3-4(
هاي رايج، جدا شدن ذرات فيلر از ماتريكس عنوان          زيتوكامپ

، )6-5.(دهـد  نيـز روي مـي  پرداخـت  م شده است كـه در هنگـا   
زيــت ونتــايج ايــن مطالعــه نــشان داد كــه ســطوح رزيــن كامپ

اسيد اصلاح شـده  بهتـر اسـت          ميكروفيلد، بسيار پرش و پلي    
كيـور شـوند و بـدون      Mylerدر مجاورت با نـوار مـاتريس    

  )5.(پرداخت و دست نخورده باقي بمانند
توانـد    مـي (Enhanced system)با سيستم پيـشرفته  پرداخت 

گرمايي ايجاد كند كه باعـث درجـة بـالاتري از تغييـر رزيـن               
  )5.(شود شده كه خود منجر به سختي سطحي بيشتري مي

و اصلاح شده بـا     ) ميكروفيلر (Siluxزيت  وبرا ي هر دو كامپ    
پلي اسيد، بيـشترين حالـت سـختي وقتـي ايجـاد شـد كـه در              

نيـشينگ  مجاورت نوار مايلر كيور شدند و تمام روشـهاي في         
  )7.(موجب كاهش سختي گرديدند

به جز روابط اكلوزال كه هنگام ايجاد فـرم و پرداخـت سـطح              
شــوند، ميــزان ســايش رزيــن  مــي تــرميم دســتخوش تغييــر

باشد كه ميـزان پرداخـت       هاي خلفي هم مد نظر مي      زيتوكامپ
باشـد و   اضافي غالباً همراه با افزايش مقادير سايش نيـز مـي    

 هر مقدار و در هر كجـا امكـان داشـته     ست كه  ا چاره كار اين  
سـالكوس   .زيت دست نخورده بماند   وباشد، سطح رزين كامپ   

بحرانيترين منطقـه نـسبت بـه تـداخل كاسـپي            مركزي دندان، 
اســت و بازســازي منحنيهــاي پيچيــده فــرم اصــلي و اوليــه، 
بخصوص در مورد مواد همرنگ دندان كاري بسيار دشـوار          

وژي اكلوزال در مورد آمالگـام      باز گرداندن مورفول  . باشد مي
خواهد و به هنر و خلاقيـت فـردي، بـستگي            مهارت بالايي مي  

مراتـب  ه  زيت ب ـ و اين مسئله در مورد رزين كامپ      .زيادي دارد 
فوايدي همچـون صـرف زمـان كمتـر و           .تر خواهد بود   سخت

ــاملاً    ــوزال ك ــدكس اكل ــك اين ــا در تكني ــايي ترميمه  درك زيب
ده به واسطه ايندكس، بهترين     مورفولوژي ايجاد ش  . شوند مي

ــداخلات كاســپي و روابــط كاســپ و فوســا    ــراي ت راهنمــا ب
هـا   ها جزء طـرح ذاتـي كاسـپ        سطوح منحني كاسپ  . باشد مي

مفيـد را بـه     فعاليـت    و اجازه بيشترين دامنـه حركـت و          است
كنـد   اين تكنيك همچنين اكلوژني را فراهم مـي        .دهد دندانها مي 

باشـد و    بولي هر شـخص مـي     كه هماهنگ با طرح حركت مندي     
دهـي اكلـوزال، ارجحيـت     اين مـورد بـر تمـام روشـهاي فـرم         

ــت اضــافي و   ، )8.(دارد ــامل پرداخ ــت ش ــاي پرداخ از خطاه
. شـود  پرداخت ناكافي و آناتومي اكلوزال عميـق اجتنـاب مـي          

مزيت عمده اين روش با توجه به مطالعاتي كه برروي  اثرات            
قاومـت سايـشي رزيـن      پرداخت انجام گرفته، تـاثير آن بـر م        

نكته برجستة ديگـر در     ،  )9.(نمايد ها را مشخص مي    زيتوكامپ
توانـد كـاهش     كارگيري روش اينـدكس اكلـوزال مـي       ه  مورد ب 

تخلخـل، كـاهش آشـكاري در مقاومـت         . تخلخل سطحي باشد  
رود كـه بـا ايـن        علاوه انتظـار مـي    ه  ب .سايشي به همراه دارد   

ينـدكس اكلـوزال    چرا كه ا  . روش، سختي سطحي افزايش يابد    
كنـد   زيت را از برخورد با اكسيژن هوا ايزوله مي        وسطح كامپ 

ه و از نقش مختل كننده اكسيژن برروي روند پليمريزيشن، ب ـ         
، )8.(نمايـد  علت تخريب واكنشهاي پليمريزيشن جلوگيري مـي      

نشان دادن نقش ايندكس اكلـوزالي      مطالعه  هدف از انجام اين     
زيـت  ومهـاي رزيـن كامپ    در افزايش مقاومت بـه سـايش ترمي       

 زيت ايراني وخلفي و بررسي و مقايسه مقاومت سايشي كامپ       
  .با يك نمونه خارجي بود

  
  روش بررسي 

عـدد دنـدان    چهـل   گـر مـوازي      براي انجام اين مطالعه مداخله    
 اسـتفاده شـد    )بدون پوسيدگي و ترك   (سالم انسان    مولر پره

  :تصادفي به چهار گروه تقسيم شدند كه به طور
آل مـاكو و بـدون       زيـت ايـده   وميم حفـرات توسـط كامپ     تر) 1

  .شدايندكس اكلوزالي همراه با پرداخت انجام 
زيـت تتريـك سـرام و بـدون         وترميم حفـرات توسـط كامپ     ) 2

  .گرديدايندكس اكلوزالي همراه با پرداخت انجام 
آل ماكو و با اسـتفاده       زيت ايده وترميم حفرات توسط كامپ   ) 3

  .شدن پرداخت انجام از ايندكس اكلوزالي، بدو
زيت تتريك سرام و با استفاده      وترميم حفرات توسط كامپ   ) 4

  .گرديداز ايندكس اكلوزالي، بدون پرداخت انجام 
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محمد جواد مقدس و همكاراندكتر 

ــي بـ ـ  ــواد ترميم ــه كامپ ه م ــار رفت ــرام   وك ــك س ــت تتري زي
/Liechtenstein) (Viva Dent ETS.FL- 9494 زيـت  وو كامپ

  .بود (Idael Makoo Co. Tehran, IRAN )آل ماكو ايده
اي رقيــق بــا ســيلان  جهــت ســاخت اينــدكس اكلــوزالي تــوده

بـرروي  دورالـي   مناسب از آكريل شفاف خودسخت شـونده        
سطح اكلوزال دندانها قرار داده شد تا تمام شـيارهاي سـطح            

 ضـخامت  ،را پر كرده و شكل كاملي از سطح به خـود بگيـرد         
  .متر بود  ميلي3-2 توده آكريل روي سطح اكلوزال حدوداً

متر در سطح اكلوزال     ميليچهار   و عمق    7×4اتي به ابعاد    حفر
اي و سـرعت بـالا همـراه         مولرها با فرز كاربايـد اسـتوانه       پره

ه ثانيـه ب ـ  سـي   مدت  ه   حفرات ب  .اسپري آب و هوا تهيه گرديد     
اچ و سپس شسته و خشك شـدند        % 37وسيله اسيد فسفريك    

. گرديدبراي تمام حفرات استفاده   All bond 2و از باندينگ  
از  به روش لايه لايه ترميم و پـس         دو  و يكسپس  گروههاي    

 و سـه توسط فرز و لاستيك پرداخت شـدند و گروههـاي     آن  
 ايندكس اكلوزالي   ،زيتو پس از قرار دادن لايه آخر كامپ       چهار

ثانيه كيور گرديد و    بيست  مدت  ه  روي آنها قرار داده شد و ب      
انيـه تحـت نـور       ث سـي پس از برداشتن ايندكس مجدداً ترميم       

دستگاه لايت كيور قرار گرفت و اضافات توسط نوك سـوند           
ــدان برداشــته شــد  ــه. از روي دن ــه نمون ــاده   از كلي ــا م ــا ب ه

گيـري و توسـط گـچ اسـتون داي           گيري اسپيدكس قالـب    قالب
 .تهيه شد

  مراحل ايجاد سايش و فرسايش سايشي
 به منظور ايجاد سايش از ذستگاه دهان مصنوعي با فركانس         

ايـن   حداكثر نيروي اعمال شـده در      .گرديدهرتز استفاده   سه  
تعداد دفعات تحت فشار قرار گـرفتن        . نيوتن است  14دستگاه  
 ماهـه   8 هزار مرتبـه بـراي ارزيـابي يـك دوره            127ها   نمونه

  .باشد سايش مي
 .براي ايجـاد فرسـايش، از مـسواك مـصنوعي اسـتفاده شـد             

زده هـزار و    يـا تعداد حركـت رفـت و برگـشت اعمـال شـده،             
باشد تا حدوداً سايشي ناشـي از        مرتبه مي هشتصد و هشتاد    

هـا قالـب     سپس از نمونـه   . ماه مسواك زدن ايجاد شود    هشت  
هـاي   دايگيري اسپيدكس گرفته شـده و        جديدي با ماده قالب   

  .گچي استون از آنها ريخته شد

 .هاي گچي در جهت محور باكولينگوالي برش داده شـد          نمونه
بـا  . تگاه پروژكتور پروفيلـومتر ارزيـابي شـدند       برشها با دس  

دو منحني مربوط به مقطع برش خورده       اتوكد  افزار   كمك نرم 
هاي قبل و بعد از سايش، رسم شد و اين دو منحنـي         از نمونه 

ــا يكــديگر مقايــسه شــدند  ــاليز داده. ب ــاليز  جهــت آن هــا از آن
  .گرديداستفاده % 95واريانس دوعاملي و ضريب اطمينان 

  
  ها  هيافت

عاملي انجام شده نـشان داد كـه دو عامـل           دوآناليز واريانس   
 زيت و روش ترميم برروي هم تاثير متقابل ندارنـد       ونوع كامپ 

)8/0=P(.  طور جداگانه  قابل ه رو هر يك از دو عامل، ب  از اين
زيت مصرفي، بر   واز طرفي عامل نوع كامپ    . باشند بررسي مي 

ولـي عامـل    ). P=7/0( داري نداشـت   متغير سايش، تاثير معني   
داري داشـته    بر ميزان سايش تاثير معني    ) ايندكس( روش كار 

  )P=03/0 (.است
  

  بحث
دست آمده از آناليز واريـانس دوعـاملي        ه  با توجه به نتايج ب    

مـاده مـصرفي و     (مطالعـه   متغير مطالعه شـده در ايـن         از دو 
داري بر ميزان سـايش      فقط روش كار تاثير معني     )روش كار 
هشت ماه ميانگين مقدار سايش در       يعني  بعد از   . تداشته اس 
 تفـاوت آمـاري      آل ماكو و تتريـك سـرام،       زيت ايده ودو  كامپ  

  .داري ندارد معني
 )Thoma )3 و Lenifelder دست آمـده از مطالعـات  ه نتايج ب

Liebenberg, Baratieri وMonteiro) 8-10 (  دهـد   نـشان مـي
دي از مقاومت بـه   دلايل متعد ه  زيت، ب وكه پرداخت سطح كامپ   

كاهـد و نتـايج ايـن        زيت خلفـي مـي    وسايش ترميم رزين كامپ   
زيتي، تـا   ومطالعات حاكي از آن است كـه سـطح رزيـن كـامپ            

از طرفـي در    . آنجا  كه ممكن است بايد دست نخـورده بمانـد          
، و مطالعــــات  )8 (1996 در ســــال  Liebenbergتحقيــــق  
Monteiro و Baratieri ــه م)9( 2002 در ســال ــه ب ــي ، ك عرف

عنـوان  ه انـد، از ايـن روش ب ـ    روش ايندكس اكلوزال پرداختـه    
زيـت خلفـي و     وروشي براي حذف مرحله پرداخت رزين كامپ      

روشــي بــراي افــزايش مقاومــت سايــشي ترميمهــاي رزيــن  
  . زيتي خلفي ياد شده استوكامپ
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  . . .  با و بدون استفاده از Cl Iمقايسه آزمايشگاهي مقاومت به سايش دو نوع كامپوزيت در ترميمهاي 

 اثر  )12( Turssi و )Chung )11مطالعه انجام شده توسط      در
سـختي و   (صيات سـطحي    روشهاي پرداخت بر روي خـصو     

هـا بررسـي شـده و بـدين نتيجـه            زيـت ورزين كامپ ) خشونت
زيتي بــه افــزايش ورســيدند كــه پرداخــت مــواد رزيــن كــامپ 

انجامـد و سـختي تـرميم بعـد از انجـام             خشونت سطحي مـي   
پرداخت بسته به نوع خـود مـاده و خـواص آن، مقـاديري از               

  . دهد كاهش را نشان مي
يانس گوياي آن است كه عامـل نـوع        در اينجا نتايج آناليز وار    

ثير بوده كه بـا توجـه بـه    أزيت بر ميزان سايش بدون ت     وكامپ
 آمـده از تـاثير ميـزان تخلخـل بـر مقـدار رونـد                 نتايج بدست 

. رفت نوع ماده بر ميزان سايش موثر باشد        سايش، انتظار مي  
آل  زيـت  ايـده    واندازه بزرگترين حبابهاي سطحي رزيـن كامپ      

با توجه بـه اطلاعـات انـدكي        . رسد متر مي  لي مي 20/0به   ماكو
زيـت  وكه از محتوي، ميـزان و انـدازه ذرات فيلـر رزيـن كامپ             

توان با توجه بـه سـاختار    باشد نمي آل ماكو در دست مي  ايده
زيـت   و ولـي رزيـن كامپ     كـرد بيني   ماده، ميزان سايش را پيش    

 Fine Particle Hybridزيــت وتتريــك ســرام كــه يــك كامپ 
  .ر عمل بايد  سايش كمي را از خود نشان دهدباشد، د مي

با در نظر گرفتن امكانات موجـود، تـلاش بـسياري در جهـت      
تـاثير  مطالعـه   توانـستند بـر نتيجـه ايـن          حذف عواملي كه مي   

عنوان مثـال سـعي شـد در هـر گـروه            ه  ب. بگذارند اعمال شد  
روش كـار در    . ها وجود داشـته باشـد      ابعاد يكساني از نمونه   

 نفـر   يـك طور يكسان  و توسـط       ه  هاي هر گروه ب    تمام نمونه 
 .حـذف گـردد   مطالعـه   انجام شد تا اثر عامل اپراتور از نتيجه         

ــب ــه قال ــري از نمون ــال ســايش و    گي ــد از اعم ــل و بع ــا، قب ه
  .طور مشابه انجام گرديده دقت و به بارگذاري، ب

براي تهيه مقطع با توجه به دستگاه برشي كه در اختيار بود،            
ها  نوك كاسپ (توجه به نقاط رفرنس      يشتر كار و  براي دقت ب  

از سمباده دستي و گـيج فلزكـاري بـا دقـت            ) و شيار مركزي  
  .متر استفاده شد تا مقطع تا حد امكان متناظر باشند دهم ميلي

رسـد   نظر مي مطالعه به   با توجه به نتايج بدست  آمده از اين          
رغـم تخلخـل فراوانـي كـه در          مـاه، علـي   هـشت   كه در طـول     

ال ماكو وجود دارد، ميانگين مقدار سـايش در          زيت ايده ومپكا
آن مشابه ميانگين سايش در تتريك سرام است يعني فرضيه          

اين  داشت ميانگين سايش در    كه بيان مي  مطالعه حاضر   سوم  
  . گردد زيت، يكسان است، تاييد ميوكامپ دو

ه تحقيقات قبلي، در آزمايش حاضر ب ـ      از طرفي بر خلاف نظر    
سد كه عامل ايندكس تاثير منفي بر مقاومت سايشي         ر نظر مي 
ماهه نگـشته،   هشت  نه تنها سبب كاهش مقدار سايش        دارد و 
  .تواند موجب افزايش آماري در سايش گردد بلكه مي

يعني فرض اول و دوم اين بررسي آزمايـشگاهي كـه بيـانگر             
  .شود تاثير مثبت ايندكس بر كاهش سايش بود، رد مي

زيـت  وتوانـد بـاقي مانـدن لايـه كامپ     يده مييكي از علل اين پد   
نـازكي روي مينــا باشـد  كــه بـا نــوك سـوند و چــشم قابــل     

 اين لايه كه در عمل تـرميم بـا اينـدكس   . تشخيص نبوده است 
توسـط   ها بـاقي مانـده و      در نمونه ) سه وچهار در گروههاي   (

بـار   هاي حفره محافظت نشده در اثر اعمال سـايش و          ديواره
)Load (رود ياز دست م.  

در هر حال براي اطمينان بيشتر از تاثير اينـدكس بـر ميـزان               
  . سايش، تحقيقات بيشتري لازم است

گيري مانند روشـهاي     جديدتري براي اندازه  روش  استفاده از   
Stereometry 3  ياD-LD          كه امكان استفاده از آنهـا در ايـران 

هــايي بــا ضــريب اطمينــان بــسيار   دادهوجــود ندارنــد، قطعــاً
آزمايشات ومطالعاتي، مقدم بـر      .دهند تري را به دست مي    بالا

گـر    تحقيقات بايد انجام گيرد تا باعث حذف متغيرهاي مداخله        
  . موثر بر ميزان سايش بشود

  
  گيري نتيجه

هنگام استفاده ازايندكس اكلـوزالي بـه منظـور بازسـازي            -1
زيت خلفي، سايش اين ترميمها     وسطح اكلوزال ترميمهاي كامپ   

  .يابد ش ميافزاي
ال  زيـت ايـده   وميزان سايش اكلـوزالي در ترميمهـاي كامپ        -2

  .ماكو و تتريك سرام مشابه بود
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