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 ثير فيشور سيلنت آزاد كننده فلورايد بر ميزان رشدٔبررسي آزمايشگاهي تا

 استرپتوكوك هاي دهاني

4دكتر محمد صيادشيرازي-4دكتر حامد سيار–3محمدجواد خرازي فرددكتر-2حوريه صادريدكتر-1رزا حقگودكتر

 كي دانشگاه شاهددانشكده دندانپزش دندانپزشكي كودكانگروه آموزشي دانشيار-1
 استاديار گروه آموزشي ميكروبيولوژي دانشكده پزشكي دانشگاه شاهد-2
 دانشگاه علوم پزشكي تهرانو مشاور آماري دانشكده دندانپزشكي تحقيقات دندانپزشكي عضو مركز-3
 دندانپزشك-4

 چكيده
و هدف م امروزه استفاده از سيلنت:زمينه درؤها به عنوان ميپيشگيري ثرترين روش اما سرنوشت،شود از پوسيدگي سطح اكلوزال معرفي

ب باكتري ميد توسط سيلنتعمصورت غيره هايي كه ا.شوند مهم است هاي دنداني سيل كننده زادآين مطالعه بررسي اثر فيشورسيلنت هدف

مي فلورايد بر رشد استرپتوكوك .باشد هاي دهاني

،هاي استرپتوكوكوس موتانس ابتدا كشت خالص از باكتري گرديدشگاهي انجام آزمايدر اين مطالعه كه به صورت:روش بررسي

و ساليواريوس بر روي محيط كشت بلاد اگار شد سنگوئيس در.تهيه سپس سوسپانسيون معادل نيم مك فارلند از باكتري تازه رشد يافته

ا و با درآستفاده از سواب كشت يكنواختي از سالين نرمال تهيه شده ه از در مرحله بعد با استفاد.سطح حاوي محيط كشت انجام گرفتن

به ته پيپت پاستور استريل حفره و از فيشورسيلنتمتر بر روي محي ميليشش قطر هايي بآهاي موردط كشت ايجاد شده ه زمايش هر كدام

شد طور جداگانه در داخل حفره قرار به در اين مرحله نمونه.داده :شدند گروه تقسيم چهارها

م پليت-1 و هيچ تغييري روي هايي كه فقط حاوي باكتري .گيرد نها صورت نميآورد نظر هستند

مي بيستتوسط دستگاه لايت كيور به مدت هايي كه فقط حاوي باكتري مورد نظر هستند ولي پليت-2 .شوند ثانيه كيور

 نها قرار داردآدرون) ثانيه بيستله دستگاه لايت كيور به مدت وسيهب(هاي حاوي باكتري مورد نظر كه فيشورسيلنت كيور شده پليت-3

.نها قرار داردآه در هاي حاوي باكتري مورد نظر كه فيشورسيلنت كيور نشد پليت-4

با37بعد از مدت مناسب انكوباسيون در شد كتري در هر پليت با خط كش اندازهدرجه، قطر هاله عدم رشد شش براي هر باكتري.گيري

و در نهايت دادهزمايآاين بار  باش را تكرار كرده و تحليل گرديد t-testو ANOVA زمونآها .تجزيه

ك:ها يافته ميآه فيشورسيلنت نتايج نشان داد اس زادكننده فلورايد متواند در جلوگيري از رشد و ساليواريوس ثرؤترپتوكوك سنگوئيس

تا)P>05/0( باشد ازثير معنأو (رشد استرپتوكوك موتانس ندارد داري در جلوگيري .05/0=P(مي تواند باعث همچنين فرايند كيورينگ

(ها شود نتي باكتريال فيشورسيلنتآافزايش خاصيت  .05/0<P(

هاي انايي جلوگيري از رشد استرپتوكوكتو) زاد كننده فلورايدآ( Clinpro-3M، فيشورسيلنت نتايج اين مطالعهبر اساس:گيري نتيجه

و ساليواريوس(ي دهان .را دارد) سنگوئيس

 هاي دهاني استرپتوكوك–فيشورسيلنت–فلورايد:ها كليد واژه
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و همكاران دكتر رزا حقگو

 مقدمه

پ و امروزه فلورايد محور دندانپزشكي و پايه يشگيري است

ميه اساس برنامه . شود اي پيشگيري از پوسيدگي شناخته

در سطوح صاف موفقيت فلورايد در پيشگيري از پوسيدگي

هاي دنداني به صورت اوليه يك باعث شده كه پوسيدگي

چه.ديماري مربوط به شيارهاي سطح اكلوزال باشب اگر

از كل سطوح دنداني را تشكيل%5/12سطح اكلوزال تنها 

از مي ي در كودكان در هاي دندانپوسيدگي%75دهد اما بيش

(افتد اين سطح اتفاق مي ها براي اولين فيشور سيلنت،)1-2.

و در سال 1967بار در سال  ذاريگثيرٔتا 1971معرفي شدند

از ييدٔآنها توسط انجمن دندانپزشكي امريكا تا و بسياري شد

در كاهش پوسيدگي موفقيت فيشورسيلنت را مطالعات باليني 

و استعداد سطح اكلوزال مولر.نشان داده است هاي شيري

 سبب استفاده روزافزون از فيشور دائمي به پوسيدگي،

(ا شده استـه سيلنت اتـعي ضايـتشخيص كلينيك،)3-4.

و بر اساس پوسيدگي اوليه در دندان هاي خلفي به كمك سوند

و باري ميميزان عمق اين ضايعات.شود كي شيارها تعيين

ن و به طور ممكن است در مراحل اوليه تشخيص داده شوند

بنابراين.هاي دنداني پوشيده شوند غيرعمد توسط سيلنت

مي سرنوشت باكتري د شون هايي كه توسط اين مواد سيل

مختلفي صورت گرفته كه نشان هايتا كنون تحقيق. مهم است

ودـاسيدـفرآيندـده مي ميـت سيلنت اچ د تعدادـوانـت راپي

تاـهاي پوسيدگي زا را در شيارهاي سطح اكلريـباكت وزال

دهـك95% ب)5(دـاهش تـرخـاما كهـنشاــهقـحقيـي ان داده

تاـاسترپت و سيلنت تراپي اسي ثيرٔوكوكوس موتانس تحت د اچ

هـدر اين زمينرـنظ وجه به اختلافـتبا،)6(.ردـگي رار نميـق

كآفيشورسيلنترـثئبررسي تا فلـننزاد هـد بر عليـورايـده

مي استرپتوكوك هدف اين مطالعه. باشد هاي دهاني ضروري

مقـابـرزيا و فل زادآايسه اثر فيشورسيلنتـي وـورايـكننده د

ميـمعمول فيشورسيلنت هايوكـوكـرپتـزان رشد استـي در

.باشد دهاني مي

 روش بررسي

دوـريـنتي باكتآه آزمايشگاهي خصوصياتـدر اين مطالع  ال

 ار گرفـت مورد مطالعه قـر،فيشورسيلنت تجاري در دسترس

)Clinpro-3M(زاد كننده فلورايدآكه شامل يك فيشورسيلنت

فلآو يك فيشورسيلنت غير )Concise-3M(ورايـد زاد كننـده

مطالعه شامل اسـترپتوكوكوس هاي اين ميكروارگانيسم. بود

و اسـترپتوكوكوس،موتانس استرپتوكوكوس سـاليواريوس

هـاي سـاعت قبـل از انجـام كارازبـاكتري24.سنگوئيس بـود 

و  استرپتوكوكوس موتانس، اسـترپتوكوكوس سـاليواريوس

ــار  ، اســترپتوكوكوس ســنگوئيس روي محــيط كشــت بلاادگ

زمـايشآهـا بـراي شت صورت گرفت تا كشت تازه باكتريك

.تهيه گردد

هاي مورد نظر سوسپانسيون در مرحله اول از باكتري

گ5/0معادل  سه.رديدـمك فارلند تهيه براي اين منظور در

مورد نظر نوشته شده لوله كه بر روي هر كدام نام باكتري

و ليتر سرم فيزيولوژي است ميليدو است، مقدار  ريل ريخته

از هر كدام از سه باكتري(كلوني باكتري15-10تعداد 

به سرم فيزيولوژي اضافه كرده) مورد نظربه طور جداگانه

غلظت ميكروبي.و توسط دستگاه ورتكس كاملاً مخلوط شد

مك فارلند مقايسه5/0دست آمده را با لوله حاوي محلولهب

ف و با اضافه كردن باكتري يا سرم يزيولوژي استريل، كرده

مك5/0غلظت لوله حاوي باكتري را دقيقاً با استاندارد 

در چنين شرايطي مقدار باكتري در هر لوله.فارلند تنظيم شد
باكتري در هر ميلي ليتر سرم فيزيولوژي5/1× 810 حدود 

دودر. بود هاي سازي محيطم انجام آزمايش، آمادهمرحله

و تقسيم آنها به چهار گروه زير صورت بندي كشت بلادآگار

:گرفت

آمـت بلاداگداد سه پليـتع:روه اولـگ و پشتـار  اده شده

و تاريخ انجام آزمايش نوشته پليت و نام باكتري ها نام گروه

هاي مورد نظر در سرم حاوي باكتري سپس از پليت. شد

مك فارلند تهيه5/0ي برابر با فيزيولوژي استريل كدورت

بـباكتهر. رديدـگ و در پليته ري هـانـي جداگـصورت مجزا

ب شده توسط سواب استريل ناي. طور كاملاً يكنواخت تلقيح

 پس از تلقيح كامل.شد گروه به عنوان گروه شاهد محسوب

37ور با دمايـوباتـاي مورد نظر به انكـهها، پليت باكتري
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. ثير فيشورسيلنت آزادكننده فلورايد بر ميزانٔبررسي آزمايشگاهي تا . .

ازـدرجه منتق ج گذاري نتايساعت گرمخانه24ل شدند تا پس

.قرائت شود

هاي مورد نظر يك پليت براي هر كدام از باكتري:گروه دوم

و نام  بلاداگار در نظر گرفته شده كه پشت آنها نام گروه

و تاريخ انجام آزمايش نوشته شد سپس همانند. باكتري

هاي مك فارلند از باكتري5/0گروه قبل پس از تهيه كدورت 

ها توسط باكتري مورد نظر در سرم فيزيولوژي استريل،

 هاي كشت بلاداگار منتقل شدهطسواب استريل بر روي محي

توپليتو ثانيه بيستسط دستگاه لايت كيور به مدت ها

هاي مورد نظر به انكوباتور با دماي سپس پليت. كيورشدند

ساعت نتايج24گراد منتقل شدند تا پس از درجه سانتي 37

. قرائت شود

دوالذكر تعداد هاي فوقم از باكتريبراي هر كدا:گروه سوم

ها پليت بلاداگار در نظر گرفته شد كه در هر كدام از پليت

توسط پيپت پاستور استريل متر شش ميلي چاهكي به قطر

هاي فارلند از باكتريمك5/0ه كدورتپس از تهي. گرديدايجاد

ها توسط ولوژي استريل، باكتريـمورد نظر در سرم فيزي

هاي كشت بلاداگار منتقل شدهل بر روي محيطسواب استري

ب طور كاملاً يكنواخت توسط باكتري تلقيحهو محيط كشت

از. شد و سرسمپلر استريل مقدار سپس با استفاده سمپلر

-Clinpro) ميكروليتر از فيشورسيلنت حاوي فلورايد سي

3M) و فيشورسلنت فاقد فلورايد(Concise- 3M) يك به هر

تعاز چاهك در مرحله بعد. گرديدشده اضافه بيه هاي

به كمك دستگاه چاهكهاي پر شده توسط فيشور سيلنت 

ب آنپس. گرديد ثانيه كيور بيسته مدت لايت كيور - پليتاز

گراد درجه سانتي37ساعت در انكوباتور24ها به مدت

ع و در پايان قطر هاله دم رشد در اطراف هر نگهداري شدند

ب چاهك توسط خط و شدكش .ر حسب ميلي متر اندازه گيري

هاي مورد نظر تعدادم از باكتريبراي هر كدا:گروه چهارم

شد دو ها چاهكي به هر كدام از پليتدر. پليت بلاداگار تهيه

.گرديدتوسط پيپت پاستور استريل ايجاد متر شش ميلي قطر

هاي مورد نظرد از باكتريمك فارلن5/0پس از تهيه كدورت

ها توسط سواب استريل فيزيولوژي استريل، باكتري در سرم

و محيط كشت بر روي محيط هاي كشت بلاداگار منتقل شده

شدهب آن. طور كاملاً يكنواخت توسط باكتري تلقيح  بعد از

وـاده از سمپلـبا استف مقـر استـسرسمپلر سيدارـريل

و (Clinpro-3M)ميكروليتر از فيشور سيلنت حاوي فلورايد

از (Concise-3M)ور سيلنت فاقد فلورايد فيش به هر يك

اما در اين گروهشدهاي تعبيه شده در هر پليت اضافه چاهك

كيـدستگرـأثيـتا تحتـهيك از پليت هيچ قـاه لايت رارـور

وباتورـساعت در انك24ها به مدت پليت در ادامه.گيرند نمي

پاـگيـدرجه سانت 37 و در يان قطر هاله راد نگهداري شدند

و  بر حسب عدم رشد در اطراف هر چاهك توسط خط كش

شد متر اندازه ميلي در.گيري روز متواليششاين آزمايش

و نتايج آن هر بار بعد از  مي24تكرار )5(.شدساعت قرائت

و در صورت Way ANOVA-2 ها با آزمون در نهايت داده

tآزمون معنادار شدن اثر بر همكنش متغيرها بر هم با

هاي مستقل با تصحيح خطاي نوع اول آماري بر اساس داده

. آناليز گرديد Bonferroniتصحيح 

ها يافته

و دوم در هر شش بار ها باكتري،زمايشآدر گروههاي اول

.يكنواخت رشد كرده بودند به صورت كاملاً

و چهارم قطر هاله عدم رشد دور حفره در گروههاي سوم

برحاوي فيشورسيلن هاي مختلف در دفعات اي باكتريت

و نتايج مختلف اندازه ثبت SPSSماريآن در برنامهآگيري

و ميانگين حداكثر، حداقل،1 جدول.گرديد انحراف معيار

ر و چهارم نشان قطر هاله عدم رشد ا در گروههاي سوم

و فيشوريم  دهد براي مثال براي استرپتوكوكوس موتانس

بهآبار شش در)Concise(سيلنت فاقد فلورايد زمايش

متر ميلي8/1،متر ميلي6/1،متر ميلي15،متر ميلي11ترتيب 

مي ميلي13و  .باشد متر

همبراي تعيين در كنشبر و كيورينگ  دو متغير فلورايد

 هاي مورد بررسي جلوگيري از رشد هر يك از باكتري

باآهاي به دست داده و در صورت ANOVA زمونآمده

بني و نتايج زير به مورد ارزياب t-testزمونآا از ي قرار گرفت

تا بر همكنش:مدآدست و فلورايد  ثيرٔدو متغير كيورينگ

 هاي موتانس نداشت ري از رشد باكتريـداري در جلوگيمعنا
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و همكاراندكتر رزا حقگو

)05/0>P(.جلـفثيرأـت  هاي باكتريوگيري از رشدـلورايد در

.موتانس معنادار نبود

ك هاي موتانس يورينگ در جلوگيري از رشد باكتريعمل

افـر مثبت داشتـثئتا و باعث قطـه ه عدم رشدـر هالـزايش

كهآاز.)P>05/0( شد همنجايي فل كنشبر وـدو متغير ورايد

بهوــكي بــمعن صورت رينگ كـادار اهش رشدـاعث

يكيرثٔتا،)P>05/0( استرپتوكوكوس ساليواريوس شد هر

ت جداگانه بر روي اين باكتري با ها به صوراز اين متغير

:مدآكه نتايج زير به دست گرديد بررسي  t-testزمونآ

 رشد اهشك اعثــب دارياـــمعن صورتهبدــورايــفل-

شدس استرپتوكوكو .)P>05/0( ساليواريوس

داري بر عليه استرپتوكوكوساـثير معنٔتاورينگـكي متغير-

.)P>05/0( ساليواريوس داشت

دو- كيـمتغي همراهي فلــر و تاـورايـورينگ اداريـر معنـثئد

.)P>05/0(سنگوئيس نداشتايه باكتريجلوگيري از رشددر

مبهدـورايــفل-  از رشد وگيريـجل دار باعثاـعنصورت

.)P>05/0( استرپتوكوكوس سنگوئيس شد

كي- وــهاي سنگريـورينگ مانع رشد باكتـعمل وئيس شده

.)P>05/0( باعث افزايش قطر هاله عدم رشد شد

 بحث

پـشي وـاناي دندـهدگيـوسيـوع ي به ويژه در سطوح صاف

همـپروگرـاينت شيـنچزيمال كاهش يافته است اما ارهايـان

اطق براي ايجاد پوسيدگي سطح اكلوزال از مستعدترين من

شوند چون اين مناطق نسبت به سطوح صاف محسوب مي

مئكمتر تحت تا امروزه فلورايد محور. گيرند ثير فلورايد قرار

عن ري استــي پيشگيـزشكـدندانپ پـو به و بنيـايـوان ادـه

ميهاي پيشگيري از پوسيدگي محسهبرنام موفقيت. شود وب

در سطوح صاف باعث فلورايد در پيشگيري از پوسيدگي 

هاي دنداني به طور اوليه يك بيماري شده كه پوسيدگي

اگر چه سطح،)1(. مربوط به شيارهاي سطح اكلوزال باشد

مي%5/12اكلوزال تنها  دهد از كل سطوح دنداني را تشكيل

ايهاي دنداني در كودپوسيدگي%75اما بيش از  ن كان در

م سيلنت. افتد سطح اتفاق مي درؤها يكي از روشهاي ثر

از)8( باشد پيشگيري از پوسيدگيهاي سطح اكلوزال مي اما

بآنجا كه ممكن است پوسيدگي صورته ها قبل از آنكه

و راديوگرافيك تشخيص داده شوند براي مدتي  كلينيكي

ت طولاني از نظر هيستولوژيك وجود داشته باشند، سيلن

ممكن است بر روي يك سطح عاري از پوسيدگي از نظر

دنكرواقع منجر به سيل كلينيكي قرار داده شود ولي در

و باكتري هاي پوسيدگي زا در داخل پيت پوسيدگيهاي مينايي

ها باعث اين مسئله از زمان معرفي سيلنت.و شيارها شود

و در نتيجهايجاد نگراني  هاي زيادي در بين دندانپزشكان

و همكاران Floriani. ها شده است استفاده از سيلنتكاهش

ض اسيد فرآيندگزارش كردند كه د باكتريايي اچ به تنهايي اثر

و تعداد باكتري تا هاي پوسيدگي دارد %95زا را در شيارها

و همكاران گزارش Handelmanچنينهم،)5(.دهد كاهش مي

ر تعدادد%98كردند كه سيل شدن شيارها باعت كاهش

مي باكتري اما با اين حال)9( گردد هاي زنده در پوسيدگيها

Theilade و همكاران گزارش كردند استرپتوكوكوس موتانس

 سيلنت بدون فلورايد سيلنت آزاد كننده فلورايد

ش سيلنت كيور نشده سيلنت كيور شده  سيلنت كيور نشدهدهسيلنت كيور

انحراف معيارميانگينانحراف معيارميانگينانحراف معيارميانگينانحراف معيارميانگين

33/3507/1633/1482/366/2175/183/1360/1 موتانس
33/1050/166/1125/250/1825/233/1603/1 ساليواريوس

83/1383/450/1107/233/2282/366/1706/2 سنگوئيس

و ميانگين قطر هاله عدم رشد در حفره حاوي فيشور سيلنت:1جدول و چهارم انحراف معيار  هاي مورد بررسي در گروههاي سوم
 هاي مختلف براي باكتري
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. ثير فيشورسيلنت آزادكننده فلورايد بر ميزانٔبررسي آزمايشگاهي تا . .

تاـو لاكت و سيلنت تراپي اسيد فرآيندثيرٔوباسيل تحت اچ

وـموتوسـوكـوكـرچه استرپتـاگ،)6(. رندـگي قرار نمي  انس

و ها در شروع باكتري سيلوس اسيدوفيلوس مهمترينلاكتوبا

پ مــدگـوسيـپيشرفت ر ـــد اما نقش سايــشونيـي محسوب

نيز مطرح است هاي دهاني در فرايند پوسيدگي استرپتوكوك

به به عنوان مثال نياز رشدي عاملاسترپتوكوكوس موتانس

وس سنگوئيسـوكـوكـوبنزوئيك اسيد توسط استرپتـپارامين

مئتا هم مين و استرپتوكوكوس ساليواريوس نقش چنين شود

در اگر اني كاملاً مشخص نيست اما در هاي انسپوسيدگي چه

. هاي حيواني پوسيدگي زايي آن به اثبات رسيده است مدل

سي،)10( لنت مورد استفاده داراي اثرات بنابراين اگر فيشور

و باعث كاهش اين ميكروارگانيسمباكتريايي باشضد درهاد

هاي پوسيدگي ميزان بروز بر رويا شود،مينو بين رزين سطح

تاـويـثان هاي فيشور سيلنت.ل توجهي خواهد داشتثير قابٔه

مقيايـه ورايد داراي رزينـفل كننده زادآ  بالاياديرـحاوي

ها داراي خاصيت تعويض يوني فلورايد هستند كه اين رزين

مي،باشند مي هاي فلورين خود را با يون هاي توانند يون يعني

و هيدروكسيل محيط دهان تعويضكلر ازب. كنند ايد رخي

كه نشانهاتحقيق ك سيلنت داده است ننده فلورايد در هاي آزاد

اي خصوصيات آنتي هاي معمولي دار مقايسه با سيلنت

مي باكتريال نيز مي و مقاومت نا نسبت به پوسيدگي را باشند

اي يعني اين سيلنت. دهند افزايش مي ه از رسيدننكها علاوه بر

م مواد غذايي به باكتري توانند به كمكمي،كننديها جلوگيري

تا ايد موجود در خود، بر روي باكتريفلور ؤها ثير گذاشته

ا ها همچنين اين سيلنت.ز بين رفتن آنها شوندموجب

و قرار مي گيري فلورايد در توانند از طريق آزادسازي فلورايد

مقاومت مينا در برابر ايشساختمان مينا، باعث افز

اثر مطالعهدر اين،)11(.ي زا شوندـدگـهاي پوسي باكتري

- Clinpro(كننده فلورايد باكتريال يك فيشور سيلنت آزاد نتيآ

3M (با يك فيشور سيلنت معمولي از همان شركت 

)Concise-3M (انس،ـي موتـوك دهانـوكـبر عليه سه استرپت

و ساليــسنگ مقـوئيس شداـواريوس ايج اين بررسينت.يسه

ار بر عليهد به طور معني Clinproسيلنت نشان داد كه فيشور

و استرپتوكوك تا سنگوئيس )p>05/0(.داردثيرٔساليواريوس

كشتطمحي ها بر روي تواند مانع رشد اين باكتريو مي

تااسترپتوكوكوس موتانس اما در مورد. بلاداگار شود ثيرٔ،

05/0P(.نبود دارلحاظ آماري معنااز Clinproسيلنت فيشور ≈(

هاي سيلنت فيشور(3هايا مقايسه گروهب بررسيدر اين

شد) هاي كيور نشده فيشورسيلنت(4و) كيور شده مشخص

ب خاصيت ضد باكتريايي فيشور سيلنت كه ه ها هنگامي كه

يشترب)3گروه( اند دستگاه لايت كيور پلي مريزه شده وسيله

گروه( اند ها پلي مريزه نشده كه فيشورسيلنت از زماني است

به عنوان يك كيورينگ عمل حاضرهبنابراين در مطالع.)4

شد مثبت در جهت كاهش رشد باكتري عامل . ها معرفي

كننده فلورايد هاي آزاد سيلنتكلينيكي درمورد فيشور عاتمطال

م شده است با استفاده از سيستم پوسيدگي مصنوعي انجا

در%60هاي معمولي كاهشي تقريباً يسه با سيلنتكه در مقا

ازپوسيدگيميزان تشكيل سيلنت آزاد هاي ثانويه با استفاده

ميـكننده فل كهـدر تحقيق،)12(. دهد ورايد رخ و Hicksي

داده شد كه انجام دادند نشان 1998سال همكاران در

هاي ثانويه در اطراف فيشورسيلنت ميزان ايجاد پوسيدگي

كمتر از ميزان تشكيلHelioseal F(53%(د كننده فلورايدآزا

فلگيپوسيد ورايدـهاي ثانويه در اطراف فيشور سيلنت بدون

)Delton plus (باشدمي .)كههـدر مطالع،)13 وLoboاي

ضد انجام دادند 2005سال همكاران در پوسيدگي تعدادي اثر

يق فيشور در اين تحق. گرفت ها مورد بررسي قرار از سيلنت

، در يك محيط پس از قرار گرفتن بر روي دندانهاها سيلنت

از اسيدي براي و پس ن، ميزانآمدت معيني قرار گرفتند

شدـزاسيـدمينرالي هـدر اين مطالع. ون اطراف آنها بررسي

مشخص شد كه ميزان دمينراليزاسيون اطراف فيشور سيلنت

ان دمينراليزاسيون كمتر از ميز) Clinpro( آزاد كننده فلورايد

)14(. است) Concise(اطراف فيشور سيلنت معمولي 

Malton سي اثر ضد براي برر 2005و همكاران نيز در سال

در اين ها از روشي مشابه روش باكتريايي فيشور سيلنت

و مشخص شد كه فيشور سيلنت  تحقيق استفاده كردند

(Dentsply) Dyract seal يي داراي خصوصيات ضد باكتريا

چنينهم،)15(. باشدمي انسـوك موتـوكـرپتـبر عليه است

Preetha اين قيقي مشابهتح 2007و همكاران در سال
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و همكاراندكتر رزا حقگو

و خاصيت مطالعه ر نتي باكتريال دو فيشوآانجام دادند

, Teethmate Fسيلنت آزاد كننده فلورايد يعني Helio seal F 

اين نتايج. را بر عليه استرپتوكوك موتانس بررسي كردند

داراي خصوصيات آنتيTeethmate F تحقيق نشان داد كه 

مي باكتريال دو نتايج)2( باشد بر عليه اين باكتري اين

كه البته اين مغايرت دارد مطالعه حاضر تحقيق با نتيجه 

به دليل تفاوت در نوع تواند اختلاف در نتايج مي

 اختلاف در نوع محيط هاي مورد بررسي، فيشورسيلنت

در تفاوت در تعداد نمونه كشت، و تفاوت هاي مورد بررسي

در اين مطالعه.هاي مورد بررسي باشد تيپ باكتريسرو

و)زاد كننده فلورايدآ( Clinpro-3Mثير دو فيشورسيلنتٔتا

Concise-3M )بر جلوگيري از رشد)كننده فلورايدزادآغير

مي.سه استرپتوكوك دهاني بررسي گرديد اي پيشنهاد نگردد

گيهـه با تعداد نمونـمطالع همچنين.ردـهاي بيشتر انجام

تا پيشنهاد مي از فيشورسيلنت ثيرٔگردد هاي حاوي فلورايد

.نظر كلينيكي مورد بررسي قرار گيرد

 نتيجه گيري

تواند باعث كاهشمي) حاوي فلورايد( Clinproسيلنت-1

و ساليواريوس شود ولي  رشد دو استرپتوكوك سنگوئيس

تا بر .ثيري نداردٔعليه استرپتوكوك موتانس

مي كيورينگ عمل-2 ث كاهش تواند باع به صورت معنادار

و موتانس رشد استرپتوكوك و ساليواريوس هاي سنگوئيس

.شود
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