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و و مقايسه بررسي  تأثير كاربرد آنتي اكسيدان بر استحكام باند كامپوزيت رزين

 گلاس آينومر تقويت شده با رزين به ميناي بليچ شده

3 دكتر احسان شفيعي-2دكتر مريم خروشي-1حميد مظاهريدكتر

و مركز تحقيقات دندا-1 و مواد دنداني دانشكده .نژاد دانشگاه علوم پزشكي اصفهان نپزشكي پروفسور ترابياستاديار گروه آموزشي ترميمي
و مركز تحقيقات دندانپزشكي پروفسور ترابي-2 و مواد دنداني دانشكده .نژاد دانشگاه علوم پزشكي اصفهان دانشيار گروه آموزشي ترميمي
. دندانپزشك-3

 چكيده
و هدف ، اغلب تأخير در باند اين يابد اتصال مواد رزيني به ميناي دندان كاهش مي از آنجايي كه پس از درمان بليچينگ، استحكام:زمينه

 كـاربرد آنتـي اكـسيدان بـر اسـتحكام بانـدري تـأثسهيو مقايبررسهدف از اين مطالعه. گردد مواد حداقل به مدت يك هفته توصيه مي

آنيرزتيكامپوز رزتي تقونومريو گلاس مني شده با .باشدمي شدهچيبليناي به

برميناي سـطح باكـال ).n=12( گروه تقسيم شدند دندان مولر سوم سالم انساني به هشت96در اين مطالعه آزمايشگاهي،:روش بررسي

و پنج گروههاي آه ترتيب استوانهب) كنترل منفي( يك و گلاس ينومر تقويت شده با رزين بدون انجام بليچينگ هاي حاوي كامپوزيت رزين

گر. باند شدند  ششبراي گروههاي. روز متوالي بليچ شدنداعت در روز براي پنجس وهها شش بقيه و از) كنترل مثبت( دو بلافاصـله پـس

ب  و گلاس آينومر تغييريافته ترتيب باندينگه بليچينگ، و هفت گروههاي هاي نمونه. با رزين صورت گرفت كامپوزيت رزين ، به مدت سه

و و هشتور گراد غوطهيدرجه سانت37 دماي يك هفته در آب مقطر و براي گروههاي چهار ، ژل آسكوربات سـديم پس از بليچينگ شده

ده% 10 ب به مدت دو كاره ساعت و  بـا سـرعت يـك DARTECسيلندرها تحت نيروي برشي دستگاه. ماده ترميمي باند شدند برده شد

ومتر ميلي . بررسي گرديد95/0د در سطح اعتماTukeyوَ One-way ANOVA اطلاعات حاصله با آناليزهاي آماري در دقيقه شكسته

و بـين گروههـاي داري پايين طور معنيهبزيت، ميانگين استحكام باند گروه دو در مقايسه گروههاي كامپو:ها يافته تر از ساير گروهها بود

ن ر، در گروه شش در گروههاي گلاس آينوم)P=045/0(.نبوددار ديگر تفاوت معني  بين ساير گروههـا داري تفاوت معنيوشد باند ايجاد

)<05/0P.(وجود نداشت

بهاي هر دو روش تأخير يك هفته:گيري نتيجه و كاربرد آسكوربات سديم توانستند استحكام باند مواد مورد بررسي به ميناي بليچ شده را

. ميزان قابل توجهي افزايش دهند

. آسكوربات سديم– گلاس آينومر تقويت شده با رزين– وزيت رزين كامپ– استحكام باند– بليچينگ:ها كليد واژه

 3/5/1387/1385:پذيرش مقاله 21/3/1387:اصلاح نهايي27/11/1386/1383:وصول مقاله
و مواد دنداني دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي اصفهان گروه آموزشي:نويسنده مسئول  e.mail: khoroushi@dnt.mui.ac.ir ترميمي

 مقدمه
و نياز رواج درمان بليچينگ دندانهاي  بـه درمانهـاي مند زنده

و بعد از اين درمانها ، توجه بيشتر به درمانهـاي ترميمي، قبل
ب و ميه تركيبي در بسياري،)1.(طلبد ويژه فرآيند باندينگ را

از موارد ترميمهاي همرنگ موجود پس از سفيدكردن دنـدان 
ر يـا توصـيه دندانپزشـك بـه منظـور براساس خواست بيمـا 

 پـيش از ايـن،)2.(شوند دستيابي به نهايت زيبايي تعويض مي
 كـه اگـر فراينـد بانـدينگ انـد بسياري از مطالعات نـشان داده

ب ، عوامـل لافاصله پس از بليچينـگ صـورت گيـرد كامپوزيت
بليچينگ سبب كاهش استحكام باند كامپوزيت به ميناي اسيد

مي)7-3(شوند اچ شده مي  دليـل آزاده اين امـر ب ـشود گفته
 در بافـت بلـيچ شـده نفـوذ سازي تدريجي اكسيژني است كه 

از. كرده است و اكسيژن از سويي با نفوذ رزين تداخل كرده
كننــده از پليمريزاسـيون رزيــنه عنـوان مهار سـوي ديگـر ب ــ
)11-6،8-5.(كند جلوگيري مي
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و همكاران دكتر حميد مظاهري

ني مرتبط با كـاهش تاكنون به منظور اجتناب از مشكلات بالي
پيشنهاد شده است استحكام باند پس از بليچينگ چند راهكار 

ثرترين آنها تأخير در انجام فرآيند باندينگ كه رايجترين ومؤ 
در محـدوده اين تأخير. پس از درمانهاي بليچينگ بوده است 

سه)10(زماني يك روز  قـرار دارد امـا بيـشتر)12( هفتـه تا
 حـداقل بـه مـدت يـك هفتـه را كـافي مطالعات تأخير باندينگ 

انـد برخي مطالعات اخير نـشان داده)9و7-6-3.(اند دانسته
دان ماننــد آســكوربات ســديم كــه كــاربرد مــواد آنتــي اكــسي

 تأثيرات منفي بليچينگ بر اسـتحكام بانـد كامپوزيـت تواند مي
جا)9،11-8(. به مينا را خنثي كند رزين Cكه ويتامين، از آن

بـس آن غيرو نمكهاي) وربيكاسيد آسك( و طـوره مي هستند
، استفاده از آنهـا شوند گسترده در صنايع غذايي استفاده مي 
ب و باليني به تأثيرات مضر بيولوژيك و علاوهه دنبال نداشته

ب  و بقايـايي بـر سـطه اين مواد ح راحتي قابل شستشو بـوده
مـواد انجام فرآيند باندينگ در اين صورت،)11(دندان ندارند

و يا حذف زمان  ترميمي همرنگ به سطح بليچ شده با كاهش
. تأخير امكان پذير خواهد بود
و  در نــواحي بــا اســترس كــم كــه در ترميمهــاي ســرويكالي

 مينايي اندكي براي ايجاد باندينگ مطمئن با كامپوزيت هاي لبه
هاي تقويت شده بـا رزيـن ها وجود دارد، گلاس آينومر رزين

به. هستندانتخاب مناسبي  سازي فلورايد، سبب آزاد اين مواد
و بـا افـزودن جـزء رزينـي از  خاصيت ضد پوسيدگي داشته
و امـروزه  و زيبايي قابل قبولي برخوردارنـد خواص فيزيكي

و جهـت تـرميم نـواحياي طـور گـستردههب  مختلـف دنـدان
 ارتودنــسي بــه مينــاي دنــدان مــورد هــاي چــسباندن براكــت
 از ايـن رو بررسـي اسـتحكام،)13.(گيرنـد استفاده قرار مـي

ميتصال اين مواد به ميناي بليچ شدها .باشد، حائز اهميت
عه بررسي تـأثير ژل آسـكوربات لذا هدف از انجام اين مطال

بر%10سديم و مقايسه آن با يك هفته تأخير پس از بليچينگ
 ,3M ESPE, St. Paul, MN) استحكام باند كامپوزيت رزيـن

USA) Z100 ــ ــو گ ـــلاس آين ــنـومر تق ــا رزي ــده ب ويت ش
Vitremer )3M ESPE, St. Paul, MN, USA(به ميناي بلـيچ
.شده بود

 روش بررسي
ن مـولر سـوم دنـدا96جهت انجام اين مطالعه آزمايشگاهي،
 شـده بودنـد بـا محلـول سالم انسان كه در طي دو ماه خارج

و در محلول تيمول و برس تميز شده نگهـداري%2/0پاميس

اي حاوي رزين هر كدام از دندانها در يك قالب استوانه. شدند
ب خود آكريلي خودبه   CEJطور عمود تا ناحيهه سخت شونده
بـراي. گرديـد گـروه تقـسيم ها بـه هـشت نمونه. مانت شدند
و در آب مقطر NC2و NC1گروههاي 37 بليچينگ انجام نشد

ب. شدندور غوطهگراد درجه سانتي انـدينگ بلافاصـله قبـل از
 بـا رزيـنو گلاس آينومر تغييريافته)NC1(كامپوزيت رزين 

)NC2(سطح باكـال هـر نمونـه بـا اسـتفاده از فـرز الماسـي
و كاغـذهاي سـاينده سـيليكون كاربايـداي استوانه ريز دانـه

 ثانيه آماده سازي شد تا سطوح ششصد دانه به مدت شصت 
و يـك سـطح  مينايي با سـاختار بـدون منـشور حـذف شـده

آنگـاه فراينـد. صاف مينـايي جهـت بانـدينگ بـه دسـت آيـد
شدهايگ براي نمونهباندين . اين دو گروه انجام

در مورد ساير گروهها پس از آماده سـازي سـطوح مينـايي
هماننـد گروههـاي كنتـرل منفـي بـراي هـر نمونـه يـك تــري 
اختــصاصي بــه شــكل كــراون بــا فــضاي ذخيــره كننــده ژل 

 Heat vacuum با استفاده از دستگاه بليچينگ در سطح باكال
forming Erkodent , Erkofrom RVE , Germany) (

شدـس پ. اخته سطـپس از بـاليشينگ بـوح گـليچينـاكال، ژل
(Discus Dental Inc , Culver city , CA , 90232 ,USA) 

Day white ACP طبــق%5/9حــاوي پراكــسيد هيــدروژن ،
ب فرايند بليچينگ به مدت. كار رفتهدستور كارخانه سازنده

 روز متوالي در رطوبت نسبي شش ساعت در روز براي پنج 
ــاي% 100 ــانتي37و دم ــه س ــراد درج ــد گ ــام ش ــراي. انج ب

) PC1(باندينگ كامپوزيت رزيـن)PC( گروههاي كنترل مثبت 
 پـس از بلافاصـله ) PC2( با رزينو گلاس آينومر تغييريافته 
و شستشوي نمونه و غوطهه بليچينگ آبا ور كردن آنهـا در

 هـاي گروههـاي نمونه. دقيقه صورت گرفت مقطر به مدت ده 
و هفت پس از بليچينگ يـك هفتـه در آب مقطـر در ) DB( سه

و پـس از آن بـاور غوطـه گـراد درجه سانتي37دماي شـده
و گلاس آينـومر ) DB1(استوانه هاي حاوي كامپوزيت رزين 

گروه بـاقي دو براي. يم شدند ترم) DB2( با رزين تغييريافته
مـشابه%10 پس از بليچينگ ژل آسكوربات سديم)SA( مانده

و% 100 سـاعت در رطوبـت نـسبي ژل بليچينگ به مـدت ده 
از شستـشو، پـس. كـار رفـته ب ـگراد درجه سانتي37دماي
ور شـــدند تـــا هـــا ده دقيقـــه در آب مقطـــر غوطـــه نمونـــه
ر سـطوح آسـكوربات سـديم رسـوب يافتـه ب ـهـاي كريستال

پــس از آن بانــدينگ كامپوزيــت رزيــن. بانــدينگ حــل شــوند
)SA1 (بــا رزيــنو گــلاس آينــومر تغييريافتــه )SA2 ( انجــام

)1جدول.(شد
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و مقايسه تأثي .ر كاربرد آنتي اكسيدان بر استحكام باند كامپوزيت بررسي . .

 خلاصه مراحل انجام شده براي هر گروه:1جدول

 ماده بليچينگ نام گروه شماره گروه
 آنتي اكسيدان

نوع ماده
 ترميمي

زمان كاربرد ماده
 ترميمي پس از

 بليچينگ

1NC1 --كامپوزيت -

2PC1 
 ساعت در روز شش

 براي پنج روز
 كامپوزيت-

بلافاصله پس از
 پايان بليچينگ

3DB1 
 ساعت در روز شش

 براي پنج روز
 كامپوزيت-

هفت روز پس از
 پايان بليچينگ 

4SA1 
 ساعت در روز شش

 براي پنج روز
وربات سديم ژل آسك

 براي ده ساعت10٪
 كامپوزيت

بلافاصله پس از
كاربرد ماده 

 اكسيدان آنتي

5NC2 --
گلاس آينومر
 هيبريد

-

6PC2 
 ساعت در روز شش

 براي پنج روز
-

گلاس آينومر
 هيبريد

بلافاصله پس از
 پايان بليچينگ 

7DB2 
 ساعت در روز شش

 براي پنج روز
-

نومريآگلاس
 هيبريد

هفت روز پس از
 پايان بليچينگ

8SA2 
 ساعت در روز شش

 براي پنج روز
ژل آسكوربات سديم

 براي ده ساعت10٪
گلاس آينومر
 هيبريد

بلافاصله پس از
كاربرد ماده 

 اكسيدان آنتي

ب تمـامي سـطوح توسـط اســيد انـدينگ، جهـت انجـام فرآينـد
ده15به مدت%37فريك فس و و ثانيـه شـسته ثانيه اچ  شـده

رطوبت اضـافي سـطح بـا گلولـه كوچـك پنبـه گرفتـه شـده
)Blotting ( ماده ادهزيوSingleBond (3M ESPE, St.Paul, 

MN, USA)ب طبق ه كار دستور كارخانه سازنده در دو لايه
و پس از آن به مدت ر هوا پوآ ثانيه با فشار ملايم5-2رفته

و با به مدت ده خشك شده  دستگاه لايت كيـور كـوارتز ثانيه
بـا شـدت)Coltolux 50 , Colten, Whaldent, USA(هـالوژن

و هشتاد  . مربـع كيـور شـد متر وات بر سـانتي ميليچهارصد
اي پلاســتيكي شــفاف بــا قطــر داخلــي ســه قالبهــاي اســتوانه

و ارتفاع چها ميلي دور ميلي متر متـر ميلـي متر كه در ابتدا بـا
پر ) Z100)3M ESPE, St.Paul, MN, USA كامپوزيت رزين

ب  و چهـل شده بودند بر روي سطوح  ثانيـه كيـوره كاررفتـه
ب. شد هر لايـه بـه. رفته كارسپس كامپوزيت رزين لايه دوم

 از در انتهـا. ثانيه از جهـات مختلـف كيـور گرديـد مدت چهل 

 ثانيـه كيورينـگ بيـشتر توانه به مدت بيـست سمت انتهاي اس
در مورد باندينگ گلاس آينومر مديفيـه بـا رزيـن،. انجام شد

 ثانيـه كارخانه سازنده، پرايمر به مدت سـي مطابق با دستور 
ب و سـپسه كار توسط برس بر روي سطوح مورد نظر رفـت

و سـطح15ه مدتب  ثانيه با فشار ملايم پوآر هوا خشك شد
و مـايع گـلاس. ثانيه كيور شد به مدت بيست اخـتلاط پـودر

 ,Vitremer (3M ESPE, St.Paul آينومر تقويت شده با رزين

MN, USA) ثانيه با اسپاتول پلاسـتيكي صـورت45 به مدت 
و همانند كامپوزيت رزين با كمك مولدهاي پلاسـتيكي گرفت

پس از برداشـتن مولـدهاي. بر سطوح آماده شده متصل شد 
 غوطـه گراد درجه سانتي37در آب مقطرهاهپلاستيكي نمون 

و سـپس اسـتحكام بانـد برشـي نمونـه توسـط هـا ور شدند
) Dartec , HC10, England(دستگاه اينـسترون يونيورسـال 

و ب ـمتر ميلييكبا سرعت  ا در نظـر گـرفتن در دقيقه انجـام
محاسـبه ) Mpa( بـر حـسب مگاپاسـكالها سطح مقطع نمونه

NC :،كنترل منفيPC:،كنترل مثبتSA:ت سديم اسكورباDB:باندينگ تأخيري 
1-،  گلاس آينومر تعديل شده با رزين-2 كامپوزيت رزين



246 

 1387 پاييز،3، شماره20دوره/ مجله دندانپزشكي جامعه اسلامي دندانپزشكان

و همكاران دكتر حميد مظاهري

 تقويت شـده بـا آينومر گلاس هاي ستوانها PC2در گروه. شد
جـدا در آب از سـطح ورسـازي رزين بلافاصله پس از غوطه

و بنابراين تمامي داده   براي گروه مزبـور صـفر ثبـتها شده
به تفكيك ماده ترميمي توسـط گروه ديگر هفت هاي داده. شد

و نيـز مقايـسه دوگانـه One-Way ANOVAآزمون آمـاري 
 صــورت95/0ســطح اعتمــاددر Tukeyتوســط آزمــون

)α=05/0.(گرفت

ها يافته
و حـداكثر اسـتحكام ميانگين، انحراف معيار، مقـادير حـداقل

 در سـويه وهها ونتـايج آزمـون واريـانس يـك باند برشي گر 
در مقايــسه گروههــاي. خلاصــه شــده اســت3و2جــداول

ه طـــور بـ ـPC1كــامپوزيتي، ميـــانگين اســتحكام بانـــد در 
و بـا آنهـا تفـاوت از ساير گروهترداري پايين معني هـا بـوده

ــي ــاي. داشــتدار معن ــين گروهه ــا ب  SA1وDB1و NC1 ام

سه گروههاي گلاس در مقاي. وجود نداشت داري تفاوت معني
 داري ينگ رخ نداد، اما تفاوت معنـي باند PC2آينومر، در گروه 

)<05/0P(.بين بقيه گروهها وجود نداشت

بر:2جدول شي گروههاي كامپوزيتي بر مقادير استحكام باند
 حسب مگاپاسكال

مقادير استحكام باند برشي گروههاي گلاس آينومر:3جدول
 تقويت شده بر حسب مگاپاسكال

 گروهها

 استحكام باند
شتهگروه هفتگروه پنجگروه

745/19063/20462/19 ميانگين
465/1322/2922/1 انحراف معيار

834/17853/15570/15 حداقل
505/22213/23081/22 حداكثر

 بحث
ــد در بيــشتر مطالعــات قبلــي بــراي انجــام بليچينــگ، كربامي

امـا مـاده. پراكسيد با غلظتهـاي مختلـف اسـتفاده شـده بـود 
عـه حـاوي پراكـسيدهيدروژن بليچينگ انتخـابي در ايـن مطال 

و رژيـم بود5/9%  كه براي كاربرد خانگي طراحي شده بـود
سـازنده بـوده كـه شـباهت انتخابي مطابق پيشنهاد كارخانه

زيادي به شرايط باليني دارد بنـابراين كـاربرد ايـن مـاده بـه 
استحكام بانـد جالـب منظور ارزيابي روشهاي جبران كاهش 

.رسيد به نظر مي
ــن مطا ــايج اي ــتحكام با نت ــاهش اس ــه ك ــشان داد ك ــه ن ــد لع ن

كامپوزيت رزين به مينا بلافاصله پس از بليچينگ قابل توجه 
آ. است ينومر تقويت شده با رزين هم به مينا بلافاصله گلاس

اين نتايج با مطالعات پيـشين مبنـي. پس از بليچينگ باند نشد 
 بر استحكام بانـد مـواد حـاوي بر تأثيرات نامطلوب بليچينگ 

)7-3.( رزيني بر مينا همخواني داشتاجزاي
كـه بانـدينگ ضـعيف انـد پيـشنهاد كـرده تعدادي از محققـان
دليــل تغييــراته بــه ســطح بلــيچ شــده بــكامپوزيــت رزيــن

) Porosity(ساختاري ميناست كه منجـر بـه افـزايش تخلخـل 

و از دسـت مينا مشابه با ظاهر مينـاي بـيش از حـد اچ شـده
 امـا اعتقـاد)15-14(باشد دادن ساختار منشور مانند آن مي 

اكثريت بر آن اسـت كـه تـأثيرات نـامطلوب مربـوط بـه آزاد
و جلـوگ شدن تدريجي بقاياي  يري اكسيژن از عامل بليچينـگ

و Titley)11-6،8-5.(باشـد از پليمريزاسـيون رزيـن مـي 

ــابي ــد در محــل SEMهمكــاران در يــك ارزي  گــزارش كردن
 اتصال رزين با ميناي بليچ شده مناطق وسيعي از سطح مينـا

و استطاله رزيني موجود نيز شكننده هاي خالي از رزين بوده
و عمق نفوذ آنها نـسبت بـه مينـاي بلـيچ تر بودهو نامشخص 

اي مشابه نشان دهنده منظره مطالعات،)16(نشده كمتر است
و دانه حـين. اي شكل با ظاهر حباب مانند بوده اسـت منفذدار

پليمريزاسيون ماده ادهزيو، پراكسيد هيـدروژن ممكـن اسـت 
ــادن  ــه دام افت و ســبب ب ــد و اكــسيژن آزاد كن ــه شــده تجزي

در مــاده ادهزيــودر حــين فعــال ســازي آن حبابهــاي گــازي 
اين واقعه ممكـن اسـت دليلـي بـر افـزايش. توسط نور گردد 

و مينـا  ساختارهاي كروي حبابي شكل در محل اتصال رزين
و ناحيه نزديك به لايه ادهزيو كه در برخي مطالعات گزارش 

 پليمريزاسيون ناقص ماده ادهزيـو،)11-9.(شده است، باشد
 اكـسيژن، تـراكم حبابهـا در محـل اتـصال به علت آزاد شدن

و اسيد اچ شده را ميميناي بليچ (دهد افزايش .5-11(

گروهها

 استحكام باند

گروه
 يك

روهگ
 دو

گروه
 سه

گروه
 چهار

384/30565/18028/29355/28 ميانگين
032/2820/3724/1570/2 انحراف معيار

035/27739/12044/26355/23 حداقل
979/32062/24423/31423/31 حداكثر
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ه تأخير پـس از بليچينـگ كه يك هفت مطالعه حاضر نشان داد
لعـات باندينگ كافي است كه بـا بـسياري از مطا براي فرآيند

مي)9و3،6،7.(همخواني دارد  دليـل حـذفهبتواند اين يافته
ب تدريج  در هـا كردن نمونهور قاياي اكسيژن به دنبال غوطهي

 نتايج مطالعه حاضر كـاربرد مـاده آنتـي،)8.(آب مقطر باشد
اسـتحكام گـشت اكسيدان آسكوربات سديم را بـه منظـور بر

اي باند مواد رزيني به ميناي بليچ شده مانند تأخير يـك هفتـه 
. دانستكه در بسياري از مطالعات توصيه شده است، مفيد

ت كه كاربرد محلـول در چند مطالعه جديدتر گزارش شده اس
باندينگ كاهش يافته به ميناي تواندمي%10آسكوربات سديم

ك  و اسيد اچ شده را خنثـي كـه بـا نتـايج)11و9-8(نـد بليچ
مي.ه حاضر همخواني دارد مطالع  خصوصيت آنتي شود گفته

يد اكسيدان آسكوربات سديم بـه خنثـي كـردن تـأثيرات اكـس
دري احيـا ينگ كمك مي كند، بنـابراين تـوان كننده عامل بليچ 
و گرداندمي اكسيد شده را به وضعيت نرمال بر سطح مينايي

ب و ادامهه پليمريزاسيون ادهزيو طور زود هنگام پايان نيافته
ــت ــد ياف ــه Nagpal،)11.(خواه ــد ك ــشان دادن ــاران، ن و همك
با هيپوكلريـت ته ربات سديم بر عاج تاثير پذيرف كاربرد آسكو

و باعث اف ـ زايش نفـوذ داخـل سديم، ريز نشت را كاهش داده
و همكـاران نـشان Kimiyaei،)17.(شـود توبولي رزيـن مـي 

و ژل آســكوربات ســديم ــول ــر دو شــكل محل ــه ه ــد ك دادن
ثرش استحكام بانـد مينـاي بلـيچ شـده مـؤ در افزاي توانند مي

و)11(laiدر مطالعــه صــورت گرفتــه توســط)8(باشــند
Kimiyaei)8(ها تنها هشت ساعت بوده زمان بليچينگ نمونه
ــشنهاد كــرده اســت كــه دوره زمــاني كــاربرد lai. اســت  پي

آسكوربات سديم بايـد حـداقل يـك سـوم زمـان كـاربرد ژل
ــد  ــگ باش ژل)11(بليچين ــارايي ــه ك ــه ب ــا توج ــن رو ب از اي

يني بيــشتر نــسبت بــهو مزايــاي بــال)8(آســكوربات ســديم 
آ   حاضر ژل آسكوربات سـديم بـه، در مطالعه)11(ن محلول
 ساعت يعني حـدود يـك سـوم زمـان كلـي بليچينـگ مدت ده
و همكـاران بـا Turkunدر عـين حـال. كار رفـتهبها نمونه

و استفاده از برس استريل تعويض محلول آسكوربات سديم
براي افزايش تأثير محلول بر سطح، ايـن زمـان را بـه ميـزان 

د  و بـه نتـايج مـشاب زيادي كـاهش هي در اسـتحكام بانـد اده
و همكاران هم بـا كـاربرد محلـول Torres)9(اند دست يافته 

آسكوربات سديم بدون تعويض آن در زمـان محـدود نتـايج
و بـر افـزايش زمـان كـاربرد آن  مشابهي به دست نياوردنـد

)18.(تأكيد داشتند

آ احتمالاً تعويض ژل آسكوربات ن سـديم يـا افـزايش غلظـت
. كاربرد آن را نيز كاهش دهـد زمان مورد نياز براي تواند مي
ن بهر و حوه كاربرد مـاده مزبـور بـراي حال اثر غلظت، زمان
. پروتكل درماني نياز به بررسيهاي بيشتري داردارائه

ــك ــه حاضــر از ي ــن در مطالع ــت رزي ــوع كامپوزي )Z100( ن

ذرات انـدازه از نظر استفاده شد كه نوعي كامپوزيت ريزدانه
هـاي بديهي اسـت كـاربرد كامپوزيـت.شود فيلر محسوب مي 

و نانوفيلــد مـي   نتـايج بهتــري را از نظــر توانــد ميكروهيبريـد
ب دسـت دهـد، كـه البتـه نيـاز بـه بررسـيهايه استحكام باند
.بيشتري دارد

Homwood و همكاران نـشان دادنـد كـه بانـد سـمان گـلاس
تـ آينومر نـگ بـا كرباميـد أثير بليچي مديفيـه بـا رزيـن تحـت
نتـايج)19(گيـرد روز قرار نمي14-1به مدت%10پراكسيد

به تواند مطالعه حاضر با مطالعه مزبور مطابقت ندارد كه مي 
ــالات  ــاربرد غلظــت ب ــل ك ــان دلي و زم ــدروژن ــسيد هي ر پراك

 تــأثير رغــم علــي. چينــگ در ايــن مطالعــه باشــدتر بليطــولاني
و كـ اربرد ژل آسـكوربات نامطلوب بليچينگ، تأخير بانـدينگ

سديم قبل از باندينگ توانست اسـتحكام بانـد گـلاس آينـومر 
 بـه شـرايط بـدون طـور كامـله تقويت شـده بـا رزيـن را ب ـ

ماده مزبور با دو مكانيسم باند يوني بـين.بليچينگ برگرداند
و هيدروكــسي گروههــاي كربوكــسيل اســيد  پلــي آلكنوئيــك

ا آپاتيت پلو گير ميكرومكانيكي ناشي به دندان باند)20(يمرز
 رسد واي رزيني اين ماده به نظر مي با توجه به محت. شود مي

دلايل ذكر شده در مورد كامپوزيت رزين در مورد اين مـاده
همچنـين در مـورد تـأثير بقايـاي. نيز مصداق داشـته باشـد 

ب  آ اكسيژن ينـومرر جلوگيري از سست شـدن سـمان گـلاس
عد)19(بحث شده است  م بانـدينگ ايـن مـاده بـه با توجه به

نـگ در مطالعـه حاضـر، بـه نظـر مينا بلافاصله پـس از بليچي
طـور نـامطلوب تحـته باندينگ يوني اين ماده نيز ب ـرسد مي

از. گيـرد تأثير فرايند بليچينـگ قـرار مـي  ايـن وضـعيت پـس
و نيـز ت ـ أخير اسـتحكام بانـد بـه كاربرد آسـكوربات سـديم

كـه البتـه نيـاز بـه كنـد خـود بازگـشت مـي وضعيت طبيعـي 
.بررسيهاي بيشتري دارد

 گيري نتيجه
و تحـت تواند توسـط بيمـارانمي%10ژل آسكوربات سديم

تـنظر دندانپ  ادهـدينگ استفـگ قبل از بانـري بليچينـزشك در
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از. شود و دوره طـولاني تـأخير قبـل اين روش آسان بـوده
و كنـد بانـدينگ را حـذف مـي   ولــي هنـوز نيـاز بـه بررســيها

مطالعات بيشتري در اين زمينه وجود دارد تا بتوان پروتكـل
و مطمئن را براي آن ارائه داد . درماني ثابت

و قدرداني  تشكر
 پزشكي اصفهان از معاونت محترم پژوهشي دانشگاه علوم

را بـر) 386166بـه شـماره( ايـن طـرح هاي كه تأمين هزينه
ازهب. شود تشكر مي اند عهده داشته   همكاري صميمانه علاوه

معاونــت پژوهــشي دانــشكده دندانپزشــكي، مركــز تحقيقــات
و مركـز فيزيـك پزشـكي  دندانپزشكي پروفسور ترابي نـژاد

و دانشكده پزشكي دانـشگاه علـوم پزشـكي اصـفهان  تـشكر
.شود قدرداني مي
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