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  اكسيدان بر روي استحكام برشي باند كامپوزيت با ميناي بليچ شده بررسي تأثير مواد آنتي
  

 ** دكتر مهرسا پارياب - *محمدباقر رضوانيدكتر   -*هشيد محمدي بصيرمدكتر 
  .شاهددانشگاه دندانپزشكي دانشكده ترميمي آموزشي گروه استاديار  -*

  .تهراني كودكان دانشكده دندانپزشكي دانشگاه ستيار تخصصي گروه آموزشي دندانپزشكد - **
  

 چكيده
 استفاده از روشهاي سريع بليچينگ دندانپزشكان ناچارند درمانهاي ترميمي را به دليل افت اسـتحكام بانـد پـس از       با وجود  :زمينه و  هدف   

د به عنوان راه حلي براي اين مـشكل مـورد بررسـي             توان آنتي اكسيدان مي   استفاده از مواد   .كننده به تعويق بيندازند    استفاده از مواد اكسيد   
در مقايسه با ماده شناخته شـده اسـكوربات سـديم بـر روي               به منظور بررسي اثر ماده آنتي اكسيدان سولفيت سديم        مطالعه  اين   .قرار گيرد 

  .زيت با ميناي بليچ شده صورت گرفتواستحكام باند كامپ
 دنـدان در هـر    ده  ( مولر سالم انساني انجـام شـد       دندان پري صد  زمايشي بر روي    آ گروه   دهدر  تجربي  مطالعه به روش     اين   :روش بررسي 

  .        ها پس از باندينگ به دو بخش اصلي تقسيم شدند زمايشي از نظر استفاده از ماده بليچينگ و مدت زمان نگهداري نمونهآگروههاي ). گروه
بخـش دوم از   و در  دقيقـه جهـت بليچينـگ اسـتفاده شـد     سيبه مدت ) Opalescens Quick( %35 در بخش اول از كاربامايد پراكسايد

گروههـاي  . گرديد جهت بليچينگ استفاده "ساعت شش هر روز" روزشش به مدت ) Opalescense Regular% (15كاربامايد پراكسايد 
  : به شرح زير بود در هر بخشزمايشيآ
  )كنترل( باندينگ بدون بليچينگ :1
  ينگ باند- بليچينگ :2
   باندينگ- اسكوربات سديم - بليچينگ :3
   باندينگ                                            - سولفيت سديم - بليچينگ :4
  باندينگ      -اي  هفتهسه وقفه  - بليچينگ :5

آب مـورد    در دمـاي محـيط و     و يك هفته نگهـداري      ) گراد  درجه سانتي  55-5سيكل بين   هزار  ( هاي حرارتي متناوب   دندانها پس از سيكل   
 ANOVA)(سويه    آناليز واريانس يك    و Kolmogorov-Smirnovي  زمونهاآست آمده از طريق     دنتايج به   . سنجش استحكام باند قرار گرفتند    

  . با يكديگر مقايسه شدندScheffe  و
 سديم پس از بليچينگ با كاربامايـد پراكـسايد    سولفيت استفاده از اسكوربات سديم و     حاصل از بررسي آماري نشان داد كه         نتايج :ها يافته

  .گردد مي موجب بهبود استحكام باند در حد گروه شاهد
تواند موجب بهبود استحكام باند با مينا در حد ميناي           استفاده از اسكوربات سديم و سولفيت سديم به عنوان آنتي اكسيدان مي            :گيري نتيجه

  .بليچ نشده گردد
  مينا -استحكام برشي باند  -سولفيت سديم  - اسكوربات سديم - آنتي اكسيدان -  پراكسايدكاربامايد :ها كليد واژه

  19/4/1386/1385 :پذيرش مقاله      16/12/1385 :اصلاح نهايي     18/8/1385/1383 :وصول مقاله
  e.mail:mahshid_mohammadi_b@yahoo.com                        شاهددانشكده دندانپزشكي دانشگاه ترميمي  گروه آموزشي :نويسنده مسئول

  

  مقدمه 
بدرنگيهاي دنداني يكي از مهمترين علل مراجعه بيماران جهت      

هاي بليچينـگ بـه عنـوان يـك      سيستم. درمانهاي زيبايي است 
ــه  ــاني محافظ ــورد    روش درم ــسيار م ــصادي ب ــه و اقت كاران

مـوارد  . استقبال دندانپزشكان و بيمـاران قـرار گرفتـه اسـت          
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مهشيد محمدي بصير و همكاراندكتر 

 تغيير ،برد بليچينگ بدرنگيهاي مينا با منشا خارجي   اصلي كار 
ــوه  ــاي زرد قهـ ــي از   . اي رنگهـ ــاي ناشـ ــواع تغييررنگهـ انـ

 .باشــد  مــيSenileزيس خفيــف دنــداني و تغييــرات وورئــفلو
عوامـل بليچينـگ بـر اسـتحكام بانـد           مورد تـاثير   مقالاتي در 

ايـن مقـالات كـاهش     اكثـر  در. زيت با مينـا وجـود دارد     وكامپ
  )4-1.(اند كام باند را پس از بليچينگ گزارش كردهشديد استح

از دسـت   )5(تغييرات ساختاري مانند تغييرات مورفولـوژيكي  
از  )8( آلـي  تغييـرات فـاز    و )7-6( دادن محتوي معـدني مينـا     

رسـد كـه علـت       اما به نظر مـي     .جمله عوامل مطرح شده است    
و بـاقي   ) 9(ناشي از مكانيسم اثر عامل بليچينـگ        . اين كاهش 

پراكسايد در داخـل نـسج       هاي آزاد اكسيژن و    ماندن راديكال 
، )12-10( .زيــت باشــدومهــار پليمريزاســيون كامپ دنــداني و

بنابراين جهت جلوگيري از افت استحكام باند به مينا پـس از            
  .از نسج دندان خارج شود بليچينگ بايد اكسيژن باقيمانده،

Sungباندينگ با استفاده از عوامل 1999در سال  همكاران  و 
را راهي جهـت جلـوگيري از    )Alcohole based( اساس الكلي

كاهش استحكام باند در صـورت بانـدينگ بلافاصـله پـس از             
  )13.(معرفي كردند. بليچينگ
Cavalliــاران  و ــك 2001 در ســال همك ــاني دوره  ي ســه زم

اي را جهت دستيابي به استحكام بانـد قابـل مقايـسه بـا               هفته
  ) 14.(داند مورد نياز مي ميناي بليچ نشده،

Lai فرآيند نشان دادند كه     2002 و 2001 در سال    همكاران و
به ساختار دنداني با استفاده از يك        هاي پراكسايد  رود يون و

. اكسيدان مثل اسكوربات سديم قابل برگشت اسـت        ماده آنتي 
)15-16(  

Turkun ــاران و ــول اســكوربات  از 2004 در ســال همك محل
بــه نتــايج  و دقيقــه اســتفاده كردنــدده  بــه مــدت% 10ســديم 

مشابهي در جبران افت استحكام باند ميناي بليچ شده در حد           
  )17.(گروه بليچ نشده دست يافتند

از تركيــب ســـولفيت ســديم بـــه عنـــوان   مطالعـــه ايــن   در
اكــسيدان جهــت تقليــل اثــرات پراكــسايد بــر روي بانــد  آنتــي
رات آن بـا  اث ـ و زيت با ميناي بلـيچ شـده اسـتفاده شـد        وكامپ

سولفيت سـديم تـا بـه        .ير اسكوربات سديم مقايسه گرديد    اثت
نگرفتـه   درمانهاي دندانپزشكي مـورد اسـتفاده قـرار        حال در 
 اما داراي مصارف زيادي در صنايع غذايي بـه عنـوان            ،است

آن اسـت كـه     مطالعـه   فرضيه صـفر در ايـن        .نگهدارنده است 
 شـده بـا     مينـاي بلـيچ    سولفيت سديم بر روي استحكام بانـد      

  .زيت مؤثر نيستوكامپ
  

  روش بررسي 
 شـده   خـارج مـولر    دنـدان پـري   صد  از  مطالعه تجربي   اين   در

در آب  خـارج شـدن     اين دندانها پـس از      . انساني استفاده شد  
دندانهاي انتخاب شده   . معمولي و دماي محيط نگهداري شدند     

. در معاينه بصري فاقد پوسيدگي و شكستگي و تـرك بودنـد           
مـاه و طيـف ســنّي   نـه  شـدن دنـدانها،   خـارج   حـداكثر زمـان  

سطوح دندانها توسط مخلوط پودر     .  سال بود  30-15بيماران  
از هر گونـه دبـري و        پاميس و آب و توسط لاستيك فنجاني،      

توســط  سـپس سـطوح باكـال دنـدانها،    . آلـودگي پـاك شـدند   
هـاي    و ديـسك ششصد گريتهاي سيليكون كاربامايد     ديسك

ــي مخــصوص  ــفيد و آب ــامس ــتوكامپ  اتم  ,KerrHawe)زي

No=281, 282) ــت ــدندتخ ــام    و   ش ــدينگ وانج ــت بان جه
  . مورد استفاده قرار گرفتند استحكام برشيآزمايشات

ــن  ــه اي ــد  درمطالع ــام ش ــديم و  . دو بخــش انج ســولفيت س
، محـصول   مطالعـه اسكوربات سـديم اسـتفاده شـده در ايـن           

جهـت اسـتفاده از   .  بـوده اسـت  Merk (Germany)كارخانـه  
پيمانه آب اضافه شد و  يك پيمانه پودر، دو يت سديم بهسولف

 يـك يمانـه پـودر      سـه پ   جهت استفاده از اسكوربات سديم، به     
 تا به شـكل خميـر قابـل كـاربرد بـر             گرديدپيمانه آب اضافه    

  .روي سطح باكال دندان در بيايد
بـر روي    % 35پراكـسايد     بررسي تأثير كاربامايد   :بخش اول 
  باندينگ

گـروه  چهـار   يـك گـروه كنتـرل و        ( گـروه    نجپ ـدر بخش اول    
ــشيآ ــد ) زماي ــرار گرفتن ــورد بررســي ق ــار در . م ــروه چه گ

بـه  % 35پراكسايد   آزمايشي بليچينگ با استفاده از كاربامايد     
  . دقيقه انجام گرفتسي مدت 

   بود زيرگروههاي مورد بررسي به شرح 
  ): باندينگ بدون بليچينگ( گروه كنترل 1-1گروه 

 دندان پس از خارج شـدن از آب         دهطح باكال   در اين گروه س   
ــيد     ــط اس ــيط، توس ــاي مح ــا دم ــولي ب ــسفريك  معم   %35ف

(Ultra etch, Ultradent Product INC) ثانيـه اچ  15 به مدت 
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  . . . اكسيدان بر روي استحكام برشي باند كامپوزيت بررسي تأثير مواد آنتي

بـا  آب اضـافي    .  ثانيه شستـشو داده شـد      پنجشده و به مدت     
 برداشته شد بـه نحـوي كـه سـطح دنـدان             )Blotling(دميدن  

رسد ولي آب روي سطح تجمع نيافتـه        كاملاً مرطوب به نظر ب    
 بـر روي  Single bond  (3M,ESPE)سپس ). Pooling(باشد 

 ــ . كــار رفــته ســطح مينــاي اچ شــده توســط ميكروبــراش ب
ميكروبراش براي دومين بار مجدداً به باندينگ آغشته شـد و      

ثانيـه  دو  مـدت   ه  كـار رفـت و ب ـ     ه  لايه دوم بر روي سـطح ب ـ      
كيـور   ثانيه بـا نـور       دهدت  ادهزيو به م  از آن   پس  . خشك شد 

  به داخل يك لولـه  Z250 (3M, ESPE)زيت وپس كامپس. شد
 و ارتفـاع  متر    چهار ميلي پلاستيكي نيمه شفاف به قطر داخلي       

متـراكم شـده و بـر روي        ) به عنـوان مـاتريكس    (متر    دو ميلي 
مينـاي باكـال توسـط اسـپاتول محكمـه، محكـم            تخـت   سطح  

في از اطراف ماتريكس،    پس از حذف مادة اضا    . نگهداشته شد 
چهـار   ثانيـه در     بيست(ثانيه  هشتاد  زيت كاملاً به مدت     وكامپ

. شـد كيـور  توسط دستگاه مولد نور پليمريزان  ) جهت مخالف 
زيت، از سـمت    وپس از برداشت محكمه و ماتريكس نيز، كامپ       

ثانيـه  بيست  دهانه ماتريكس و ساير سطوح هر كدام به مدت          
 ) Post curing(. گرديد كيور

  ) باندينگ-% 35كاربامايد پراكسايد  ( 1-2گروه 
در اين گروه دندانها در نيمـه لينگـوالي، در داخـل بـشقابهاي              

در داخل بزاق مصنوعي قرار گرفتند و نيمـة باكـالي           و  پتري  
% 35ژل كاربامايـد پراكـسايد      . بالاي سطح بزاق قـرار گرفـت      

(Opalescense quick, Ultradent product INC) در  به دقت
 بشقابهاي پتري حاوي دندانها،     .كار رفت ه  تمام سطح باكال ب   

ــاي   ــاتور در دم ــل انكوب ــانتي  37در داخ ــه س ــراد  درج در گ
 دقيقـه،   سـي پـس از اتمـام      . درصد قرار گرفتنـد   صد  رطوبت  

ثانيه توسط اسپري آب و هوا، بـا شـدت          سي  دندانها به مدت    
باندينگ مشابه  . زياد شستشو داده شد و سپس خشك شدند       

   .، انجام گرفت1-1گروه 
ــروه  ــسايد  (1-3گ ــديم -%35كاربامايدپراك ــكوربات س - اس
  ): باندينگ

بـا  . در اين گروه نيز كليه مراحل، مانند گروه دوم انجام شـد           
اين تفاوت كه بلافاصله پس از اتمام زمان بليچينـگ، مخلـوط            

 دقيقـه، بـر روي سـطح        سياسكوربات سديم و آب، به مدت       
 ثانيـه توسـط     سـي پس، دنـدانها بـه مـدت        س. مينا قرار گرفت  

اسپري آب و هوا، با شدت زياد شستشو داده شده و خـشك            
  .باندينگ مانند گروه دوم، بلافاصله صورت گرفت. شدند

ــروه  ــسايد (1-4گ ــد پراك  - ســولفيت ســديم -%35 كارباماي
  ): باندينگ

در اين گروه، مراحل كاري مثل گروه سـوم، صـورت گرفـت             
 سيات سديم از سولفيت سديم به مدت        ولي به جاي اسكورب   

دقيقــه، روي ســطوح باكــال دنــدانها، اســتفاده شــد و پــس از  
 ثانيه، خشك شـده     سيشستشو با اسپري آب و هوا به مدت         

  . و بلافاصله باندينگ صورت گرفت
 -اي   هفتـه سـه    تأخير   -% 35كاربامايد پراكسايد    (1-5گروه  

  )باندينگ
وه دوم با كاربامايد پراكسايد     در اين گروه، دندانها مطابق گر     

هفتـه  سـه   دقيقه بليچ شده و سپس به مدت      سيبه مدت   % 35
ور در بزاق مصنوعي و در ظـرف دربـسته           به صورت غوطه  

صـد  در رطوبـت    گراد    درجه سانتي  37در انكوباتور با دماي     
در اين مدت بزاق مصنوعي روزي دو   . درصد نگهداري شدند  

هفتـه مراحـل بانـدينگ    سـه  پـس از گذشـت   . بار تعويض شد  
  . كامپوزيت مطابق گروههاي قبل انجام گرفت

بـر روي   % 15بررسي تأثير كاربامايد پراكـسايد      : بخش دوم 
  : باندينگ

گـروه  چهـار   يك گروه كنترل و     (گروه  پنج  در بخش دوم نيز     
ولــي بليچينــگ در  .مــورد آزمــايش قــرار گرفتنــد) آزمايــشي

ــا اســتفاده ا   ز كاربامايــدگروههــاي آزمايــشي ايــن بخــش ب
 سـاعت   شـش روز و هـر روز      شـش   به مـدت    % 15پراكسايد  
  : بودريزگروههاي مورد بررسي به شرح . انجام شد

  ) باندينگ بدون بليچينگ(گروه كنترل : 2-1گروه 
  )  باندينگ-% 15كاربامايد پراكسايد  (2-2گروه 
  ):باندينگ-اسكوربات سديم -% 15كاربامايدپراكسايد  (2-3گروه 
  ) باندينگ-سولفيت سديم -% 15پراكسايد  كاربامايد (2-4گروه 
اي در    هفتـه  سهتأخير   -% 15پراكسايد   كاربامايد (2-5گروه  

  )  باندينگ-بزاق مصنوعي
گـراد    درجـه سـانتي    55-5ها بين دو دمـاي       سپس كليه نمونه  

سيكل حرارتي متناوب قرار گرفتند و بـا اسـتفاده          هزار  تحت  
 Universal testing machineاز دستگاه سنجش خواص مواد

(Zwick, Germany)،     نمونـه  صـد  اسـتحكام برشـي بانـد در
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هـا از     جهـت بررسـي توزيـع داده      . گيري شـد   آزمايشي اندازه 
هـا از      و جهـت مقايـسه داده      Kolmogorov-Smirnovآزمون  

  .گرديد استفاده Sheffe و ANOVAآزمون يك سويه 
  

  ها يافته
نتـايج  .  توزيع نرمال بودند   گروه مورد بررسي داراي   ده  همه  

انحــراف  ميــانگين و و حــداكثر حــداقل و(آناليزهـاي آمــاري  
 گــروه آزمايــشي مــورد بررســي در دو  دهدر) P.v و معيــار
  . آمده است2 و 1جداول  درمطالعه بخش 

  بيـــشترين ميـــانگين اســـتحكام   مطالعـــه در بخـــش اول 
، 1-5 مربـوط بـه گـروه     مگاپاسـكال    51/22 برابر   برشي باند 

)Cp-3W-Bon 35 (%كمترين ميانگين استحكام برشي بانـد        و
ــادل  ــكال  48/12معــ ــروه  مگاپاســ ــه گــ ــوط بــ    1-2مربــ

)Cp-Bon 35 (%در بخش دوم تحقيق بيشترين ميـانگين        .بود
مربـوط بـه     مگاپاسـكال    89/21 برابـر    استحكام برشـي بانـد    

و كمترين ميـانگين اسـتحكام       )Cp-3w-Bon 15%( 2-5 گروه

ــد ــابرشــي بان ــه گــروه   مگاپاســكال 13/13دل  مع ــوط ب   مرب
2-2 )Cp-Bon 15%( بود.  

دهنـده    نـشان  (ANOVA) سـويه     يك نتايج آزمون واريانس  
 هـر   گروه مورد يررسـي در     پنجبين   دار اختلاف معني  وجود

ــودمطالعــهدو بخــش  ــين گروههــاي  ) >05/0P (. ب ــراي تعي ب
ــون    ــاوت از آزم ــن تف ــسؤل اي ــد Sheffeم ــتفاده ش در  . اس

كاربامايـد   كه باندينگ بلافاصله پس از بليچينگ با      گروههايي  
اسـتحكام   )2- 2و 1-2(انجام شده بود  % 15 و %35 پراكسايد

 و 1-1(گروههاي بليچ نـشده      از داري كمتر  معني باند به طور  
ــتفاده از مطالعـــهدر بخـــش اول  ).>05/0P(بـــود ) 1-2  اسـ

 سـه   وقفـه  و )دقيقـه سي  ( سولفيت سديم  اسكوربات سديم و  
موجـب   %35اي پس از بليچينگ با كاربامايـد پراكـسايد           هفته

ــد     ــشده گردي ــيچ ن ــروه بل ــد گ ــد در ح ــتحكام بان ــود اس  بهب
)05/0P>( . استفاده از اسكوربات سديم مطالعه در بخش دوم
اي پـس از     هفتـه  سـه    وقفه و )ساعتشش  ( سولفيت سديم  و

اسـتحكام   موجب بهبـود  % 15بليچينگ با كاربامايد پراكسايد     
  .)<05/0P (حد گروه بليچ نشده در بخش دوم گرديدباند در 

  
  ) نيرو برحسب مگاپاسكال (نتايج آناليزهاي آماري در گروههاي آزمايشي بخش اول تحقيق: 1جدول 

  

 KSآزمون   ضريب تغييرات  انحراف معيار  ميانگين  حداكثر  حداقل  گروه آزمايش

1-1 : No Cp-Bon  38/16  63/26  26/22  65/3  16%  096/0  
2-1 : Cp-Bon 35%  12/2  48/22  48/12  15/7  57%  096/0  
3-1 : Cp-AS-Bon 35%  34/17  71/24  76/20  83/2  14%  083/0 
4-1 : Cp-Sul-Bon 35%  70/16  44/28  69/20  43/3  17%  089/0  
5-1 : Cp-3W-Bon 35%  39/13  05/29  51/22  99/4  22%  097/0  

  

  ) نيرو برحسب مگاپاسكال (ايشي بخش دوم تحقيقنتايج آناليزهاي آماري در گروههاي آزم: 2 جدول
  

 KSآزمون   ضريب تغييرات  انحراف معيار  ميانگين  حداكثر  حداقل  گروه آزمايش

1-2 : No Cp-Bon  24/15  43/31  6/20  95/5  29%  083/0  
2-2 : Cp-Bon 15%  52/4  8/19  13/13  10/6  47%  078/0  
3-2 : Cp-AS-Bon 15%  02/17  24/24  59/20  74/2  13%  099/0  
4-2 : Cp-Sul-Bon 15%  7/15  84/23  50/20  81/2  14%  067/0  
5-2 : Cp-3W-Bon 15%  33/19  79/26  89/21  30/2  11%  093/0  

  : As باندينگ،: Bon كاربامايد پراكسايد،: Cp:علائم اختصاري
  سه هفته نگهداري در بزاق: 3w سولفيت سديم،: Sul اسكوربات سديم،
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  . . . اكسيدان بر روي استحكام برشي باند كامپوزيت بررسي تأثير مواد آنتي

  

  بحث
 دندانهاي زنده و غيـر زنـده، درمـاني اسـت كـه بـه                بليچينگ

يـك مرحلـة    . خوبي توسط دندانپزشكان پذيرفته شـده اسـت       
درمــاني مهــم و لازم پــس از بليچينــگ در دنــدانهاي زنــده و 

ــستم   ــدان توســط سي ــرميم دن ــده، ت ــدينگ و  غيرزن ــاي بان ه
مقالات متعددي وجـود دارد كـه       . هاي دنداني است   زيتوكامپ

هـاي بانـدينگ     كننده با سيستم   ثر مواد سفيد  حاكي از تداخل ا   
نيـز بـه    مطالعـه   ايـن   ،  )20-18(.زيت اسـت  وهاي كامپ  و رزين 

اكـسيدان بـر روي      منظور بررسـي ميـزان تـأثير مـواد آنتـي          
پراكسايد با   كاربامايد. جبران افت استحكام باند، طراحي شد     

از جمله مـوادي اسـت كـه مكـرراً بـراي            % 35-%10 غلظتهاي
نگ، در مطب و منزل توسط دندانپزشكان مـورد         درمان بليچي 

دو از  بررسـي   به همين دليـل، در ايـن        . گيرد استفاده قرار مي  
ــد % 35و  %15غلظــت  ــاده   كارباماي ــوان م ــه عن ــسايد ب پراك

 مـدت زمـان اسـتفاده از ژل كاربامايـد        . بليچينگ استفاده شد  
پراكسايد بر حسب روش استفاده و از بيماري به بيمار ديگر           

 رايجتـرين مـدت زمـان اسـتفاده از كاربامايـد          . ت است متفاو
دقيقـه  سي ، Office bleachingدر مطب جهت % 35پراكسايد 

است كه اين زماني است كه هم از جهت بيمار قابـل پـذيرش              
بوده و معمولاً براي حصول نتايج قابـل قبـول كلينيكـي نيـز              

  )21.(كافي است
در % 35پراكـسايد    به همين دليل جهت استفاده از كاربامايـد       

مـدت زمـان    . دقيقـه اسـتفاده شـد     سـي   اين مطالعه نيز زمان     
ينتر يپراكسايد با غلظتهاي پا    استفاده از محصولات كاربامايد   

، متفــاوت اســت و بــر Home bleachingجهــت %) 20-10%(
تــا يــك هــاي مختلــف، بــين  حــسب روش اســتفاده از تكنيــك

 معمـولاً . روز، متغيـر اسـت     سـاعت در شـبانه    هـشت   حداكثر  
ساعت استفاده، مربـوط بـه مـواردي    هشت   تا   ششزمانهاي  

. ماند است كه تري در طول مدت شب در دهان بيمار باقي مي
پراكـسايد   مـدت زمـان اسـتفاده از كاربامايـد        مطالعه  در اين   

براساس تجربيات كلينيكي و مطالعات قبلي انجـام شـده    % 15
 1992ل  در سـا   و همكـاران     McGuckinدر اين زمينه توسط     

سـاعت در نظـر     شـش    2004در سال    و همكاران    Turkunو  
 ششگرفته شد كه جهت مشابهت با شرايط كلينيكي به مدت           

  ) 18-17.(روز تكرار گرديد

 انتخـاب  Single bond(3M) سيستم باندينگ مـورد اسـتفاده  
ــوان   . شــد ــه عن ــدينگ ب ــل بان ــن عام  در Golden sampleاي

اده قـرار گرفتـه اسـت و        تحقيقات  مختلف مكرراً مورد اسـتف      
در  و همكاران    Sungتحقيقات  . باشد داراي بيس الكلي نيز مي    

زيـت بـا    و نشان داده بود كه اسـتحكام بانـد كامپ         1999سال  
پراكـسايد، وابـسته بـه       ميناي بلـيچ شـده توسـط كاربامايـد        

هـاي بانـدينگ     سيستم باندينگ مورد استفاده است و سيستم      
انند تأثيرات مخرب ناشي از     مكن است بتو  مداراي بيس الكلي    

 )13(.اكسيژن باقي مانده را تقليل دهند

پـس از سـنجش اسـتحكام بانـد در ده گـروه             مطالعه  در اين   
ــة      ــده در كلي ــت آم ــرات بدس ــي، ضــريب تغيي ــورد بررس م

 ضــريب تغييــرات،. بــود% 57گروههــاي آزمايــشي كمتــر از 
نشان دهندة گونـاگوني و پراكنـدگي اطلاعـات بدسـت آمـده             

 مربوط به سنجش استحكام برشـي بانـد         هايدر تحقيق . است
  ) 22.(قابل قبول است% 60ضريب تغييرات تا 

ميانگين استحكام برشي بانـد    مطالعه  در گروههاي شاهد اين     
ــا پــس از اعمــال ســيكل وكامپ ــا مين هــاي حرارتــي و  زيــت ب

 26/22نگهــداري يــك روزه در آب در بخــش نخــست برابــر 
زه در آب در بخش دوم برابر   روهفت  و نگهداري   مگاپاسكال  

كــه از نظــر كلينيكــي در  ، گــزارش گرديــدمگاپاســكال 6/20
  . محدوده قابل قبول قرار دارد

مطالعــه پراكــسايد در هــر دو بخــش  كــاربرد ژل كاربامايــد
زيت بـا مينـا     وموجب افت قابل توجهي در استحكام باند كامپ       

سـط  اين نتيجه قابل مقايسه با نتـايج بدسـت آمـده تو    . گرديد
Cavalli    آنها نيز نشان دادنـد     .  بود 2001در سال    و همكاران

كـه   هنگـامي  % 20-%10پراكسايد در غلظتهـاي      كه كاربامايد 
بانــدينگ بلافاصــله پــس از بليچينــگ صــورت گيــرد موجــب 

. گـردد  ها با مينا مي    كاهش محسوسي در استحكام باند رزين     
Turkun ــاران ــه  2004در ســال  و همك ــد ك ــشان دادن ــز ن  ني

  در صورتيBovineزيت با ميناي واستحكام برشي باند كامپ
% 16و  % 10كه باندينگ بلافاصله پس از استفاده از غلظتهاي         

 هـشت  به مدت يك هفته هر روز       (پراكسايد   كاربامايد% 22و  
  ) 17.(يابد صورت گيرد، كاهش مي) ساعت
Kallili    كـه كـاربرد     كردنـد  بيـان    1991در سـال     و همكاران 
توانـد تـأثير ممانعـت        باندينگ با بيس الكلـي مـي       هاي سيستم
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كنندگي عوامل بليچينگ را از طريق تداخل الكـل بـا اكـسيژن             
بـا  مطالعـه    امـا در ايـن       ،)10.(باقي مانده در مينا كاهش دهـد      

توجه به تفـاوت بـين اسـتحكام بانـد در گروههـاي شـاهد و                
گروههايي كه بانـدينگ بلافاصـله پـس از بليچينـگ صـورت             

رغم دارا بـودن    عليSingle bondود سيستم باندينگ گرفته ب
بيس الكلي نتوانست از افت استحكام باند، جلوگيري كند ايـن           

 است 2001در سال   و همكاران    Laiيافته در توافق با مطالعة      
 نتوانـستند افـت   Single bondرغـم اسـتفاده از    آنان نيز علي

 را ، جبران    استحكام باند پس از بليچينگ و باندينگ بلافاصله       
  )15. (كنند

غلظت و زمان اسـتفاده از كاربامايـد پراكـسايد و هيـدروژن             
 مختلــف نيــز موضــوعي اســت كــه هــايپراكــسايد در تحقيق

مـدت زمـان انتخـاب      . تواند نتايج را تحت تأثير قرار دهـد        مي
زماني اسـت كـه در كتابهـاي        ) هفتهسه  (مطالعه  شده در اين    

بـه همـين دليـل ايـن     ، )23(.مرجع  قابل قبول اعلام شده است   
زمان انتخاب شد تا با اطمينان كامل بتوان تأثير متغير اصلي           

اكسيدان را با تأثير حـداكثر زمـان         مورد نظر يعني مواد آنتي    
گونـه   همـان . ادمورد قبول در تحقيقات، مورد مقايسه قرار د       

  جهت خارج شـدن      ،اي هفتهسه  رفت مدت زمان     كه انتظار مي  
اد و جبـران افـت اسـتحكام بانـد كـافي بـوده              هاي آز  راديكال

به عبارت ديگر، بزاق مصنوعي با گذشت زمان با حـل           . است
ن آنهـا، از موضـع، موجـب        كـرد هـا و خـارج        راديكـال  كردن

جهت ثبات اثر بزاق مصنوعي،     . بازگشت استحكام باند گرديد   
  .گرديدبار در روز، تعويض دو 

 بتوانـد در  رسـد كـه يـك روش مـؤثرتر كـه        چنين به نظر مي   
زمان كوتاهتري، پراكسايد را از نـسوج دنـداني خـارج كنـد،             

ن اسـتفاده از مـواد      امورد نياز است، بـه همـين دليـل، محقق ـ         
اكسيدان را كه به صورت وسـيعي در صـنايع غـذايي و              آنتي

 اسـيد . كردنـد گيرند، پيـشنهاد     صنعت مورد استفاده قرار مي    
كـسيدان بـالايي    ا  آنتـي  تـوان اسكوربيك و نمكهاي آن داراي      

اي در صنايع غذايي اسـتفاده       باشند و به صورت گسترده     مي
الكتـرون بـا    دو  اين احيا كننده قوي قادر است       ) 24.(شوند مي

آزاد كند و اين خاصيت دهندگي الكترون است كه         انرژي بالا، 
موجب احياي عاج و ميناي اكسيد شده و خروج پراكسايد از           

  . گردد ميهاي پراكسايد آپاتيت  كريستال

اي اسكوربات سديم پـس از       دقيقهسي  كاربرد  مطالعه  در اين   
ــد  ــط كارباماي ــگ توس ــسايد بليچين ــي % (35 پراك ــهس ) دقيق

توانست موجب جبران اسـتحكام بانـد در حـد گـروه شـاهد              
 ساعته از اسكوربات    ششبه علاوه استفاده    ) P<05/0( گردد

% 15پراكـسايد     روزة كاربامايـد   شـش سديم پس از كـاربرد      
نيـز منجـر بـه بهبـود اسـتحكام بانـد            ) ساعت شش   هر روز (

ــد ــده  . گردي ــايج بدســت آم ــهنت ــشاهدات مطالع ــا م  و Lai، ب
ــاران  ــاران Turkun ،2002در همك ــت 2004در  و همك  مطابق

اين دو محقق افزايش اسـتحكام بانـد بـا مينـاي بلـيچ              . داشت
ــاربرد اســكوربات ســديم   ــس از ك ــدت % 10شــده را پ ــه م ب

  )17-16.(كردنددقيقه گزارش ده عت و  ساسهزمانهاي 
 نيز نتايج مشابهي را پـس از        1383در سال   زاده   باختر و معزي  

پـس از   ) دو، ده و سي دقيقه    % (10استفاده از اسكوربات سديم     
  )25(. به دست آوردند% 35بليچينگ با كاربامايد پراكسايد 

Lai    بهبود استحكام باند را پس از       2002در سال    و همكاران 
ــودن  اســت فاده از اســكوربات ســديم، ناشــي از غيردائمــي ب

 هـر چنـد     ،)16.(داننـد  تغييرات ايجاد شده در ساختار مينا مي      
% 10ساعت در اسـكوربات سـديم     سه  آنها دندانها را به مدت      

اين موضوعي است كه بايد به امكـان ايجـاد          . ور كردند  غوطه
  . آن در كلينيك با ترديد نگريست

 روشي منطقي بـراي اسـتفاده از      سعي شد مطالعه حاضر   در  
اسكوربات سديم كه در مطب هم قابـل اجـرا باشـد مـد نظـر                

به همين دليل از اسكوربات سديم به فرم خميـري        . قرار گيرد 
به نحوي كه قابل كنترل بر روي سطح باكال دنـدانها باشـد،             

دقيقـه بـه     سـي    امـا در مـدت    .  هم نـشد   Freshاستفاده شد و    
يي از آنجـا  . ردد گ  استحكام باند  خوبي توانست موجب بهبود   

 و نمكهاي آن غير سـمي هـستند و در صـنايع             Cكه ويتامين   
. گيرنـد  غذايي به صورت وسـيعي مـورد اسـتفاده قـرار مـي            

بسيار نامحتمل است كـه اسـتفادة داخـل دهـاني آنهـا داراي              
خطـر و سـالم ژل       غلظـت بـي   . اثرات سوء بيولـوژيكي باشـد     

 Homeه در تـري پـس از  اسكوربات سديم كـه قابـل اسـتفاد   

bleachingتوانــد ســرلوحة   باشــد موضــوعي اســت كــه مــي
اكــسيدان ديگــر بــا  مــادة آنتــي. تحقيقــات بعــدي قــرار گيــرد

مصارف دارويي و كاربردهاي فراوان در صنايع غـذايي بـه           
نكتة حـائز اهميـت آن      . عنوان نگهدارنده سولفيت سديم است    
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  . . . اكسيدان بر روي استحكام برشي باند كامپوزيت بررسي تأثير مواد آنتي

م تركيـب   است كه از نظر سـاختار شـيميايي، سـولفيت سـدي           
كـه   به طوري . باشد پايدارتري نسبت به اسكوربات سديم مي     

در مقايــسة محلولهــاي تهيــه شــده از ايــن دو مــاده محلــول 
سولفيت سـديم خاصـيت احيـا كننـدگي خـود را در شـرايط               

پايــداري . كنــد محــيط در مــدت زمــان طــولانيتري حفــظ مــي
اكسيدان محلول سـولفيت سـديم، موضـوعي         ويژگيهاي آنتي 

ــه  ــت ك ــك ژل     Shelf life در اس ــوان ي ــه عن ــاده ب ــن م  اي
از اين مـاده    . اكسيدان در دندانپزشكي حائز اهميت است      آنتي

به عنوان نگهدارندة گوشت و تخـم مـرغ و داروهـا، اسـتفاده         
ــي ــود م ــوان   ،)26.(ش ــه عن ــاده ب ــن م ــكي از اي  در دندانپزش

هـاي راديـوگرافي و    و ثبوت فـيلم  نگهدارندة در محلول ظهور 
ري از اكسيد شدن عوامل ظهور و ثبوت در طول   جهت جلوگي 

امـا تـا بـه حـال بـه          . شان، استفاده شده اسـت     مدت نگهداري 
هـاي   اكـسيدان در جبـران تـأثير مخـرب سيـستم           عنوان آنتي 

بليچينگ بر روي باندينگ مورد استفاده قرار نگرفته اسـت و           
به همين . شود اين اولين باري است كه بر روي آن تحقيق مي     

نكتـه جالـب    . الة مشابهي جهت مقايسه وجـود نـدارد       دليل مق 
آنكه اين ماده به خوبي و مشابه با اسكوربات سديم توانست          
. تأثيرات مخرب مواد اكسيدان را بر روي باند، جبـران نمايـد           

ــسيداسيون ســولفيت ســديم، ســولفات ســديم    محــصول اك
)Na2So4 (رنگ  باشد كه يك تركيب نمكي به شكل پودر بي         مي

 لفات  سـديم  بـه طـور معمـول بـه عنـوان مـسهل                سو. است
(Laxative)ــه   در ــرم  دوز روزان ــا ده گ ــنج ت ــه صــورت پ  ب

خوراكي و به عنوان ماده محرك روده قبل از اعمال جراحـي            
همچنين بـه صـورت رنـگ       . شود سيستم گوارشي تجويز مي   

 بـه همـين     ،)27 (.دهندة مجاز در صنايع غـذايي كـاربرد دارد        
  .   رسد خطر به نظر مي  در دندانپزشكي بيدليل استفاده از آن

اگر چه ايـن مطالعـه حـاكي از تـأثير كامـل سـولفيت سـديم،            
باشد امـا بايـد      اكسيدان مي  همچون اسكوربات به عنوان آنتي    

مطالعات متعددي در زمينة استفاده از اين ماده در كلينيك به           
ويژه بر روي دوز مجاز آن بـراي اسـتفاده در دهـان بيمـار               

 . گيردصورت
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كه بانـدينگ بلافاصـله      صورتي استفاده از مواد بليجينگ، در    

  .گردد انجام گيرد موجب افت استحكام باند مي
اي موجـب بهبـود اسـتحكام        هفتهسه  انجام باندينگ با تأخير     
  .گردد باند پس از بليچينگ مي

 اكـسيدان ماننـد اسـكوربات ســديم و    نتـي آاسـتفاده از مـواد   
يم موجب بهبود استحكام بانـد پـس از بليچينـگ           سولفيت سد 

  .گردد مي
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