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ايه بر شايعترين ميكروارگانيسم(Propolis)بررسي اثر ضد ميكروبي عصاره بره موم

) نس، استرپتوكوك موتانس، اكتينوباسيلوسكانديدا آلبيكا(زاي دهان آسيب

 در شرايط آزمايشگاهي

–5 عبدالرضا محمدنيا–4و دكتر مسعود امانل-3عيليامعصومه اسمدكتر-2دكتر آرش منصوريان-1هيلال جليل مؤمن بيتدكتر
6دكتر نغمه بهرامي

و تشخيص استاديار گروه آموزشي-1  كي دانشگاه علوم پزشكي تهراندندانپزشو مركز تحقيقات دانشكده بيماريهاي دهان
و تشخيص دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهران-2  استاديار گروه آموزشي بيماريهاي دهان
كدندانپزش-3
 دانشيار گروه آموزشي شيمي دارويي دانشكده داروسازي دانشگاه علوم پزشكي تهران-4
و بيماران ريوييو پژوهشي سوپروايزر آزمايشگاه مركز آموزش-5  سل
و عضو مركز تحقيقات دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهران-6  دندانپزشك

 چكيده
و هدف و به اثبات رسيده است ضد ميكروبي آن موردپروپوليس نوعي موم است كه خواص:زمينه  ساختمان اما. مطالعه قرار گرفته

از. متفاوت است مختلف جهانيميايي اين ماده طبيعي در مناطقش بر خواص ضد ميكروبي نوع ايراني بررسيمطالعهاين هدف اين ماده

مي ميكروارگانيسم .باشد هاي آسيب زاي دهان

آدر:روش بررسي پاهاي ميكروبي نمونه نوباسيلوس،هاي اكتي براي تهيه نمونهزمايشگاهي اين مطالعه و هاي پريودنتال حقيقي جداكت از

تر به سرعت داخل ظروف شيشه براي تهيه نمونه.شد دقيقه به آزمايشگاه منتقلسيو در كمتر از قرار گرفتاسپورت اي دردار محيط

و كانديدا كانس با استفاده از يك سواب استريل به ترتيب بر روي ضايعه تشخيص باليني كانديدوزيس آلبي مربوط به استرپتوكوك موتانس

و سطح اكلوزال دندانها، براي استرپتوكوك موتانس نمونه و از نواحي پلاك با لثه آنپس. انجام گرفتبرداري براي كانديدا درها نمونه از

شدمحيط كشت مناسب هر كدام، به روش چاهك كشت يكدوو داخل گرديد چاهك ايجادششدر هر پليت. داده  طرف چاهك در

و در در%30 پروپوليس چاهك ديگر عصارهدومحيط كشت داروي كنترل شد چاهك آخر اتانول به عنوان كنترل مثبتدوو پس.ريخته

ب پروپوليسباتور، در صورتي كه عصارةوها از انك از خارج كردن پليت  بودقابل رؤيت اشد هاله عدم رشد خواص ضد ميكروبي داشته

و در نور كافي قطرها اندازه  تا براي محاسبات آماري مورد كردهاعداد حاصل را به جدول مربوطه واردوگرفتهكه با استفاده از كوليس

تMann- whitnyآزمونو با استفاده ازSPSSاطلاعات به دست آمده توسط نرم افزار.استفاده قرار گيرد و تحليل آماري قرار مورد جزيه

.گرفت

استرپتوكوك موتانس، كانديدا(زاي دهان هاي آسيب اثرات ضد ميكروبي قابل توجهي بر ميكروارگانيسم%30عصاره پروپوليس:ها يافته

و اكتيوباسيلوس اكتيوسينوم كو بهتأثير كلر) P.V>01/0(.داشته است) انستيمآلبيكانس از طور معني هگزيدين .پروپوليس بيشتر بودداري

)01/0<P.V (كه. همچنين قطر هاله عدم رشد پروپوليس بركانديدا در مقايسه با نيستاتين كمتر بوده استو هرچند نتايج بيانگر اين است

مي طور معني نيستاتين به )P.V>01/0(. نمايد داري بهتر از پروپوليس بركانديدا آلبيكانس اثر

هاي اثرات ضد ميكروبي قابل توجهي بر ميكروارگانيسم%30 نشان داد كه عصاره پروپوليس مطالعهحاصل از اين نتايج:گيري نتيجه

كو(زاي دهان آسيب و اكتيوباسيلوس اكتيوسينوم .داشته است) انستيماسترپتوكوك موتانس، كانديدا آلبيكانس

. اكتينوباسيلوس–يدا كاند– استرپتوكوك– آنتي باكتريال– پروپوليس:ها كليد واژه

 4/12/1387/1385:پذيرش مقاله 1/10/1387:اصلاح نهايي11/12/1386/1383:وصول مقاله
 e.mail:nbahrami@farabi.tums.ac.ir مركز تحقيقات دندانپزشكي دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهراندكتر نغمه بهرامي،:نويسنده مسئول
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. هاي بر شايعترين ميكروارگانيسم(Propolis) بررسي اثر ضد ميكروبي عصاره بره موم . .

 مقدمه
مي جمله شايعترين عفونتاز توان به عفونت قارچي هاي دهان

ره كـرد كه به اشكال مختلفـي همچون ايي اشاـريـو باكت
 بيماريهاي از دنچر،برفك،پوسيدگي دنداني، استوماتيت ناشي

و مي...پريودنتال  ناشي از دنچر از استوماتيت. نمايد بروز
دهرين عفونتـشايعت افـهاي دـان در دنراد داراي دانـست

شود كه درمان آن از جمله رايجترين اقدامات محسوب مي
همچنين. درماني در حيطه كار بيماريهاي دهان است

و بيماريهاي پريودنتال از جمله شايعترين  پوسيدگي دندان
ميانواع بيماريهاي تركيباتي لذا كاربرد.شوند دهان محسوب

و حداقل قيمت كه بت وانند در داخل كه با حداقل اثرات جانبي
ن و و با استفاده از منابع طبيعي موجود توليد شوند يز كشور

و پروتز بوده، طعم مطلوب دهي بر دندان داراي حداقل رنگ ها
و در عين حال  حداقل اثرات سميو قابل قبولي داشته باشند

گونه ضايعات درمان اينرا بر روي بافتها ايجاد نمايند در
و توجيه .ذير استپ كاملاً منطقي

 يك نوع رزين است كه توسط زنبور عسل از روپوليسـپ
اين رزين در تقويت. شود گياهان اطراف كندو استخراج مي

و ضدعفوني محيط كندو مورد استفاده دارد شانه تركيب. ها
ميبر روپوليسـپ تواند اساس نوع گياهان موجود در منطقه

اي. متفاوت باشد و شمال آمريكا رزدر اروپا ازينن ها عموماً
به درختان گونه مي جمعPopulusاي موسوم .شوند آوري

مي،)1( در به نظر  پروپوليسرسد كه فلاونوئيدهاي موجود
آن) Pinocembrinعمدتاً(  مسئـول فعاليـت ضد كانديـدائي

 پروپوليسباشند هر چند كه مقادير كمي از اين تركيبات در
ت كه بيانگر اين واقعيت منطقه جنوب آمريكا يافت شده اس

از است كه اين فعاليت مي تواند به دليل وجود دسته ديگري
)2.(تركيبات باشد

ضدبا توجه به تفاوت  تركيب شيميائي اين ماده اثرات
لازم به ذكر. باشد ميكربي نيز به طور مشابه متفاوت مي

است كه با توجه به تنوع گياهان در مناطق مختلف جهان 
ظار داشت كه بره موم حاصل نيز تركيب متفاوتي توان انت مي

 داشته باشد
Santos به بررسي 2005ي در سالاو همكاران در مطالعه 

ب( روپوليسـپارچيـق اثرات ضد در بيماران) رزيلـاز منطقه
مبتلا به استوماتيت ناشي از دنچر پرداختند اين مطالعه كه 

ك12بر روي  ه عصاره الكلي بيمار مبتلا انجام شد نشان داد

با پروپوليس  از نظر خواص ضد Nystatinاثرات مشابهي
)3.(قارچي دارد
ه اثرات ضد پوسيدگي آن در از جمل پروپوليسساير اثرات
از جمله. مختلفي مورد بررسي قرار گرفته استتحقيقهاي

Hayacibara اثـهمكو قـاران قبـرات ولي در كاهشـابل
نرپوسيدگي در  )4(.نشان دادند وپوليسپر را از موش

موتانس وكوكـرپتـبر است پروپوليسري استاتيكـاثرات باكت
 Simone Duarte،)5(. شده است گزارش  Pimentaنيز توسط

تهـو همكاران در مطالع بر بيـوفيـلمرا پروپوليسرـأثيـاي
و نيز موت استرپتوكوك پانس درـپيشرفت موش نر وسيدگي

(گزارش كردند و همكارانرد،)6.  بر روي مطالعه حقيقتي
اثرات ضد ميكروبي ده نوع عصاره گياهي بر روي سه

و  ميكروارگانيسم استرپتوكوك موتانس، كانديدا آلبيكانس
در عصارهاكتينوباسيلوس، نشان داده شد كه و هاي گياهي

ها را در محيط طبيعي توانايي مهار ميكروارگانيسمواقع مواد
(كشت دارند .7(،Koru تحقيقي را 2007و همكاران در سال 

 هاي مختلف انجام دادند كه در آن اثرات ضدميكروبي نمونه
و نيز پروپوليس از چهار ناحيه جغرافياي ي مختلف تركيه

بـروپـپ پـوليس ده وژنـاتـرزيلي را بر بـهاي ه صورتـان
كه. بررسي كردند آزمايشگاهي اين محققان نشان دادند

بي ونه باكترينمتمامي نُه هوازي به پروپوليس حساس هاي
 در آنكارا نسبت Kazanدر اين حال پروپوليس ناحيه. بودند

( بالاتري را نشان دادMICبه بقيه موارد .8(،Bruschi و
هاي ژلاتيني ميكروپليت2006همكاران در تحقيقي در سال

و را حاوي پروپوليس را تهيه كرده  بر اثر آن
نتايج. بررسي كردندهاي آسيب زاي دهان ميكروارگانيسم

 كه پروپوليس بيشترين اثر خود را بر اين تحقيق نشان داد
E.Salivarius،S.Sanguis ،S.Mitis ،C.Albicansدارد ) .9(

Uzel پ اثرات چند 2005و همكاران در سال وليسـروپـگونه
با ناحيه آناتولي تركيه را بر ميكروارگانيسم  توژن دهانهاي

ن نشان دادند كه هر چهارگونه اين محققا. بررسي كردند
اي را در ممانعت از رشد پروپوليس اثرات قابل ملاحظه

و قارچ باكتري (اند ها داشته هاي گرم مثبت در تحقيقي،)10.
 انجام شد اين 2005ن در سالو همكاراSiliciكه توسط 

ضدعصاره اتانولي پروپوليس اثران نشان دادند كه محققا ت
گ ري بر كوكسيـثميكروبي مؤ  افيلوكوكـاست(رم مثبتـهاي
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الدكتر و همكارانهيلجليل مؤمن بيت

هاي داشته است هر چند كه اثرات آن بر باكتري)وسـاورئ
(گرم منفي ناچيز بوده است .11(،Isla و همكاران در سال

ضد2005  نمونه16اي را براي ميكروبي قابل ملاحظه اثرات
تين گزارش نمونه پروپوليس مناطق مختلف آرژان25از

)12.(كردند
Uguo و ضد 2004و همكاران در سال  اثرات ضدباكتريايي
 تركيه نمونه مختلف پروپوليس از نواحي گوناگون45قارچي

ن نشان دادند كه بيشترين اثرات اين محققا. را گزارش كردند
ها پروپوليس بر استرپتوكوك موتانس از گروه گرم مثبت

مي از گروه گرم منفي Shigellaو (باشد ها .13(،Sawaya و
ارزيابي مختلف اي به بررسي روشهاين در مطالعههمكارا

و به آزمايشگاه در پروپوليسميكروبي اثرات ضد  پرداختند
تواند نسبت به ساير ميagar Dilutionاين نتيجه رسيدند كه

)14(.روشها اثرات بهتري ايجاد نمايد
يط جغرافيايي مختلف از آنجا كه تركيب اين ماده در شرا

 مقايسه اثرات ضد از اين مطالعهباشد لذا هدف متفاوت مي
 ايراني با داروي استاندارد ضد قارچي پروپوليسقارچي

. است) كلر هگزيدين(و داروي ضد باكتريائي رايج نيستاتين

 روش بررسي
 پريودنتيت بالغين دچاربيماران در اين مطالعه آزمايشگاهي

تيكس دانشكده دندانپزشكي تهران به شكل از بخش پريودن
هاي بي از پاكتورـهاي ميكهـنمون. تصادفي انتخاب شدند

. متر برداشت گرديدند ميلي7-5پريودنتال حقيقي با عمق 
د ندان مورد نظر يك كورت براي اين كار پس از انتخاب

 كه در مقابل آن مقاومتو تا جائياستريل وارد پاكت شد
د پس. متر يا بيشتر قرار گرفتر عمق پنج ميلياحساس گردد

 سطح ريشه دندان كورتاز تطابق كامل كورت با سطح
 تا پلاك ار ملايم حركت اپيكوكرونالي قرار گرفتدندان با فش
ب به. دست آيده زير لثه و سپس كورت را خارج كرده

سيهاي دردار حاوي سرعت داخل شيشه محلولسي دو
BHIپنجكورت. وارد گرديد) نسپورتمحيط ترا(ريل است 

، ثانيه داخل محلول حركت داده شد تا پلاك كاملاً حل شود
نشد بستهها سپس در لوله سيها مونهو سريعاً در كمتر از

هاي براي تهيه نمونه.دقيقه به آزمايشگاه منتقل گرديد
و كانديدا آلبيك انس از آگار مربوط به استرپتوكوك موتانس

از.ه گرديدخوندار استفاد بدين ترتيب كه در مورد كانديدا
تعدادي بيمار مراجعه كننده به بخش تشخيص دانشكده 

و با تشخيص باليني كانديدوزيس با  دندانپزشكي تهران
و  استفاده از سواب استريل بر روي نواحي درگير كشيده

و  مايل سواب به سطح سپس با چند حركت افقي، عمودي
و به آزمايشگاهها آن در پليتازپس. پليت كشيده شد بسته

در مورد استرپتوكوك موتانس نيز مشابه. منتقل گرديد
و سطح اكلوزال دندانكانديدا از نواحي پلا هاك بالاي لثه

 ها بدين لازم به ذكر است كه نمونه. برداري گرديد نمونه
هاي الامكان سوش كه حتيجهت از بيماران مبتلا تهيه شد

حورـميك تـداكثبي با و ساير وانائي بيماريـر زايي جدا شده
ي زايي كه احتمالاً در افراد سالم فاقد قدرت بيماريهاي سوش
يـروبـاي ميكـههـ نمون.دـه وارد نشونـد در مطالعـهستن

نتزا جدا اريـاي بيمـه الامكان از سوشيـحت ايجـ شدند تا
اي آزمايشهدر عين حال.ر باشندـت رديـچه كارب طرح هر

بي در شرايطوميكروبيولوژيك مربوطه براي هر نمونه ميكر
قـاست و جداسياـ شد كه توانرار دادهـاندارد ازيـي شناخت

.نظر به حداكثر رسيده باشد نمونه مورد
ميواسترپتوك ،شودك موتانس با مشخصات زير شناسايي

و كاتالاز، هيدروليز آرژئين، هيدروليز نشاستآزمايشهاي ه
و هيدروليز هاي توليد اسيد از قندهاي آزمايش هيپورات منفي

ا و همچنين ينوزيتول،مانيتول، ترهالوز،  آزمايش سوربيتول
. مثبت) VP(وژزيرسكوئر

شنآزمايشهاياز دا آلبيكانسـاسايي دقيق كانديـ زير جهت
و. استفاده گرديد يرنيترات، عدم تخم واكنش منفي اوره

و توان تولي و لاكتوز و مالتوزسوكروز .د اسيد از گلوكز
هاي از ساير باسيلAa كه براي شناسايي باسيل خصايصي

ازميگرم منفي استفاده  ب:شوند عبارتند ر روي عدم رشد
و واكنش يهاي مثبت كاتالاز، احيامحيط مكانيكي آگار

و اسيد از قندهايي همچون نيترات، و مانوز  گلوكز، فروكتوز
ان داز،ـي اكسيـاي منفـهواكنش نـزيـلي دول،ـ اوره آز،

دكربوكسيلاز، اورنيتين دكربوكسيلاز، توليد اسيد از قندهايي
و ترهالوز .همچون لاكتوز، سوكروز

و تقريباً هاي پروپوليس نمونه  گرمسياز منطقه همدان تهيه
سيپروپوليس خالص خشك به ازسي صد  از هر كدام

:محلولهاي زير اضافه شد
االكل خالص وو نيز مخلوط)7/7(96%لكل، ي از الكل خالص
اتانول)7/7(%70و%50،%30حاوي به ترتيب آب مقطر كه

و يك باردهها در دماي اتاق براي محلول. بود  روز نگهداري
در.شد در روز تكان داده مي پس از عبور از صافي محلولها
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از. خير شدندحمام آب تب  درجه پنجاهدر اين شرايط دما
عصاره خشك به دست آمده مجدداً. گراد بالاتر نرفت سانتي

هب)7/7(%30ول شد تا محلولهاي پروپوليس%70در اتانول 
آ .دمدست

هاي حاوي كانديدا تهيهت چاهك روي پليدر آزمايشگاه شش
دو. شد شويه نيستائين، دو چاهك براي چاهك براي دهانكه

دو%30پروپوليس . چاهك نيز براي اتانول ايجاد گرديدو
ب سپس با اندازه وسيله كوليسه گيري قطر هاله عدم رشد

و انتقال آن به جداول آماري اثر  بخشي عصاره مدرج
هاي در مورد پليت.بر كانديدا بررسي گرديد%3پروپوليس

طورهبنيزاكتينوباسيلوسو موتانس حاوي استرپتوكوك
چجداگانه اهك براي كلرهگزيدين، دو چاهك شش چاهك دو

و دو شد چاهك براي اتانول براي عصاره پروپوليس و تهيه
و%12 يديناز محلول كلرهگز.سپس مانند كانديدا عمل گرديد

نيونسوسپانس و اتانول يستاتين متداول موجود در بازار
ا% 70 گيري قطر هاله با اندازه.گرديد استفاده مطالعهيندر

و متر اندازه ها برحسب ميليبوعدم رشد ميكر  گيري شده

ميزان اثر بخشي عصاره Mann- whitnyآزمون سپس با
و كنترل مقايسه شدند .مذكور با داروي استاندارد

ها يافته
بر%30عصاره پروپوليس اثرات ضد ميكروبي قابل توجهي

استرپتوكوك موتانس،(زاي دهان هاي آسيب ميكروارگانيسم
و اكتيوباسيلوس اكتيوسينوم كوتيانسكانديدا آل ) بيكانس

رش. داشته است د حاصل از تأثير ميانگين قطر هاله عدم
(30 پروپوليس عصاره رپتوكوكـبر است) عصاره اتانولي%

و ميلي8/7موتانس  Pهمچنين متر Value در اين مورد كمتر
( بوده است01/0از  )1جدول.

 تأثير عصارهميانگين قطر هاله عدم رشد حاصل از
(30پروپوليس  (Aac)بر اكتيوباسيلوس) عصاره اتانولي%

)2جدول(.متر بود ميلي9/4نيز
ــدم رشــد ــه ع ــانگين قطــر هال ــأثير عــصاره مي  حاصــل از ت

(30پروپوليس 9/12بر كانديدا آلبيكـانس) عصاره اتانولي%
)3جدول(.متر بوده است ميلي

 متر در تأثير مواد موثره بر استرپتوكوك موتانس بر حسب ميلي ميزان قطرهاله عدم رشد:1جدول

P.V چاهك 
)8(استرپتوكوك ) .....1(استرپتوكوك

)متر ميلي(

 نمونه

 ميكروبي

هماد

1 7 8 5/7 2/7 4/6 2/7 1/8 3/7
2 6 7 8/7 9/7 8/6 5/6 7/7 0/8

 كلرهگزيدين

1 6 7 6/6 7/5 3/5 1/6 3/6 9/6
01/0<P

2 6/4 8/5 0/5 4/6 9/5 3/5 7/5 2/7
 پروپوليس

اكتينوباسيلوس مواد موثره بر متر در تأثير ميزان قطرهاله عدم رشد بر حسب ميلي:2جدول

 

P.V چاهك 
)8( آكتينوباسيلوس) .....1(آكتينوباسيلوس

)متر ميلي(

 نمونه

ميكروبي

هماد

1 6 6/6 3/6 3/5 5/6 3/5 1/5 2/5
2 5 2/5 9/4 4/5 9/5 1/6 7/5 2/6

 كلرهگزيدين

1 1/5 8/4 3/5 9/4 2/5 8/4 7/4 4/4
01/0<P

2 2/4 7/4 4/4 5/4 3/5 1/5 2/5 6/5
 پروپوليس
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 مواد موثره بر كانديدا آلبيكانسمتر در تأثير ميزان قطر هاله عدم رشد بر حسب ميلي:3جدول

P.V چاهك 
)8( كانديدا آلبيكانس) .....1(كانديدا آلبيكانس

)متر ميلي(

 نمونه

ميكروبي

هماد

1 16 8/15 2/17 4/16 9/16 3/15 8/17 3/16
2 18 2/18 7/16 0/17 1/16 5/16 9/16 7/17

 نيستاتين

1 12 4/11 1/14 3/12 8/13 5/12 0/14 4/13
01/0<P

2 14 5/14 6/15 9/14 1/15 3/13 9/12 6/15
 پروپوليس

 بحث
پـميكدر اين مطالعه اثرات ضد برـروبي عصاره روپوليس

. زاي دهان مشخص گرديد هاي آسيب ميكروارگانيسم
محصولات طبيعي مثل پروپوليس با توجه به طيف وسيع

نتايج. اند ان قرار گرفتهولوژيكي مورد توجه فراوخواص بي
ميتحقيقها تواند به شناسايي اثرات بر اين عصاره طبيعي

و مؤثر منجر شود به. بيولوژيكي جديد عصاره پروپوليس
م ثل ممانعت از پيشرفت خاطر خواص فارماكولوژيكي وسيع

. هاي دهان مورد بررسي قرار گرفته استبرخي بيماري
و برخي از Hydroxyl crinnamic acidدها، مشتقات فلاوندئي

و مؤثـت ر اين عصارهـرپنوئيدها به عنوان تركيبات اصلي
مطالعه حاضر نيز در جهت بررسي خواص. اند شناخته شده
و ضدقارچيباكتريايضد(ضدميكربي  عصاره پروپوليس)ي
.انجام گرديده است) همدان(بومي ايران 

 Duarteس برزيلي در مطالعه خواص ضد پوسيدگي پروپولي
ن اثر عصارها اين محقق،)6.(و همكاران نشان داده شده است

و  به پروپوليس را بر استرپتوكوك موتانس بررسي كرده
پوسيدگي پروپوليس اين نتيجه رسيدند كه خواص ضد

اثـت مي تـواند به دليل تـوليد اسيـر آن بر وسط اينـد
حاضر نيز پروپوليس در مطالعه. باشد ميكروارگانيسم

وك موتانس بر مهار وممانعت از رشد استرپتوكاثرات خوبي 
بهشان داد هر چند كه تأثير كلرن از طور معني هگزيدين داري

 هاي با يافتهمطالعه نتايج اين)P=003/0(.پروپوليس بيشتر بود
و همكاران كه اثرات پروپوليس Hayacibaraحاصل از مطالعه

اد پـوسيدگـي برايجآزمايشگاهيولينيبارا درشرايط رزيليب
ن نيز اثرات خوبي را اين محققا.ي كردند هماهنگي داردبررس

براي پروپوليس برزيلي در ممانعت از ايجاد پوسيدگي
(گزارش كردند .4(

در مطالعه حاضر اثرات پروپوليس بومي ايران بر كانديدا
قطر هاله عدم رشد. آلبيكانس مورد بررسي قرار گرفت

برپ كانديدا در مقايسه با نيستاتين كمتر بوده روپوليس
بههر. است طور چند نتايج بيانگر اين است كه نيستاتين
بر معني كانديدا آلبيكانس اثر داري بهتر از پروپوليس
بر مي  نمايد ولي مؤيد اثرات قابل توجه اين ماده طبيعي

ده ترين عفونتكانديدا آلبيكانس كه شايع ان زاي قارچي در
.باشدمي،شود محسوب مي

اي اثرات ضدقارچي پروپوليس برزيلي بر كانديدا در مطالعه
و همكاران انجام شد نشان داده شده Santosكه توسط

(است در اين محققا،)3. 12ن اثرات پروپوليس برزيلي را
و به بيمار مبتلا به استوماتيت ناشي از دنچر بررسي كردند

استفاده از عصاره پروپوليس.ندنتايج قابل توجهي رسيد
تواند يك روش درماني مناسب در بيماران با استوماتيت مي

. ناشي از دنچر باشد
 همچنين اثرات عصاره پروپوليس بومي ايران در اين مطالعه

بررسي (Aac)بر اكتينوباسيلوس اكتينوميستوم كوميتانس
عهت انجام شده مورد مشابه اين مطالدر ساير مطالعا. شد

. تواند اولين مطالعه در اين زمينه باشد يافت نشد كه مي
ميكروبي پروپوليس بر اين ميكروارگانيسم اثرات ضد

مي آسيب به زا تواند در درمان بيماريهاي پريودنتال پيشرفته
علاوه بر اثرات فوق اثرات ديگري مثل كاهش. كار رود

ن و درمان آفت دهان شفشارخون ده يز براي پروپوليس ذكر
(است و تحقيقهاي)15-16.  مشابه بيانگر نتايج اين بررسي
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 از توان در درمان بسياري اين است كه از پروپوليس مي
.بيماريهاي دهان استفاده كرد

و مفصل تر در مورد اين مسئله نيازمند تحقيقهاي بيشتر
و نيز كاربرد آن در درمان بيماران  عصاره پروپوليس ايراني

.است باليني
و Bruschiج حاصل از مطالعه حاضر با نتايج مطالعه نتاي

 نيز اثرات قابل Bruschiدر مطالعه. همكاران همخواني دارد
اي براي عصاره اتانولي پروپوليس كانديدا آلبيكانس ملاحظه

ن شدو استرپتوكوك ن از هر چند كه اين محققا. شان داده
يس پروپول ميكروبيروش ميكروپليت براي بررسي اثرات ضد

.اند بهره جسته
Uzel و همكاران نيز اثرات ضدميكروبي خوبي را براي

و باكتريليه قارچپروپوليس برع اي گرم مثبت نشانه ها
مياين محققا. داند درن بر اين باورند كه از پروپوليس توان

نتايج اين كار نيز. جست پيشگيري از پوسيدگي دندان بهره
 ضد استرپتوكوك موتانس با نتايج مطالعه حاضر كه اثرات
.نمايد همخواني دارد را در مورد پروپوليس تاييد مي

Siliciنيـو همك نشـاران پـان دادنـز بـروپــد هــر عليـوليس

هر باكتري  هاي گرم مثبت اثرات ضدميكروبي خوبي دارد
طوربه.هاي گرم منفي ضعيف است چند كه اثر آن بر باكتري

ميخلاصه اثرات ضدميكروبي به پروپوليس را وجود توان
و اسيدهاي آروماتيك مثل Pinobanksin مثل فلاونوئيدهايي

.اسيدكافئيك مربوط دانست
Ugur و همكاران نيز اثرات ضدميكروبي خوبي را براي

هر. عليه استرپتوكوك موتانس نشان دادند پروپوليس بر
 اثرات Ugur در مطالعه چند كه بر خلاف مطالعه حاضر

برضعي ب في .دست آمده عليه كانديدا آلبيكانس

 گيري نتيجه
پروپوليس مورد بررسي در مطالعه اثرات ضدميكروبي

 به نحوي است كه احتمالاً بتوان در درمان ضايعات حاضر
و نيز بيماريهاي پريودنتال پيشرفته به عنوان قارچي دهان
و همچنين در پيشگيري از پوسيدگي دنداني از  درمان كمكي

تأكلينيكيلذا بر مطالعات. جستن بهرهآ ييد اين اثرات جهت
.توان اميدوار بود در آينده مي
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