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آ  پيكال متعاقب استفاده از دو نوع وسيله بررسي آزمايشگاهي ميزان انحراف

 Protaperو Flex Masterچرخشي

2آذين امين زادهدكتر-1مسعود خبيريدكتر-1مريم زارع جهرميدكتر

 كي دانشگاه آزاد اسلامي واحد خوراسگان دانشكده دندانپزشاندودنتيكس استاديار گروه آموزشي-1
 دندانپزشك-2

 چكيده

و هدف هدف از مطالعه حاضر بررسي حفظ انحناي. هاي چرخشي ممكن است سبب تغييرات آناتوميك ناحيه اپيكال شود فايل:زمينه

.باشد ميProtaper)پروتيپر(و Flex Master) فلكس مستر( چرخشيكانال با استفاده از دو سيستم 

مدر اين مطالعه آزمايشگا:روش بررسي و23-18 ريشه با طول فك بالاي انسانزيوباكال مولر اول دائمي هي از ريشه هاي ميلي متر

ب شد40-15نيانحنايي . دستي بود15حداكثر به اندازه فايل شمارهوده ها حداقل به اندازه فايل شماره گشادي كانال.درجه استفاده

ق نمونه هر. رار گرفتندها در دو گروه پانزده تايي  Crownبه روش تاجي كانالها پس از تهيه حفره دسترسي، بخش دو گروه كانال در

down از و سپس با به كارگيري فايلآماده ساز2و1شماره Gates Gllidenبا استفاده وي شدند پروتيپر بر هاي چرخشي فلكس مستر

سا. اساس توصيه كارخانه سازنده آماده سازي شدند و در كانالسي زي، فايل دستي شماره پس از اتمام مراحل آماده ها قرار داده شده

شدو زاويه فايل نهايي اندازه آمد ها راديوگرافي به عمل به روش ديجيتال مجدداً از كانال تحت شرايط فايل اوليه بررسي جهت. گيري

شدوt، آزمون نتايج از آناليز واريانس .كواريانس استفاده

ا:ها يافته و پروتيپآ نحرافميانگين زاويه بهپيكال متعاقب استفاده از دو سيستم روتاري فلكس مستر 52/5±87/2و19/6±07/3ترتيبر

)P≤05/0(.مستر بيش از ميانگين انحراف در استفاده از سيستم پروتيپر بود پيكال با استفاده از سيستم فلكسآميانگين انحراف. درجه بود

ودر اثر استفاده:گيري نتيجه از. پيكال كانال اتفاق افتاده بودآپروتيپر، انحراف از دو سيستم فلكس مستر ميزان انحراف در استفاده

.دار نبود اما اختلاف اين دو سيستم معني.بيشتر از پروتيپر بودكمي سيستم فلكس مستر 

چ فايل– مولر اول دائمي– پيكالآانحراف– تغييرات آناتوميك:ها كليد واژه .رخشيهاي

 20/7/1389/1385:پذيرش مقاله 7/7/1389:اصلاح نهايي3/11/1388/1383:وصول مقاله
ه دندانپزشكي دانشگاه آزاد اسلامي واحد خوراسگاندانشكد اندودنتيكسگروه آموزشي دكتر مريم زارع جهرمي،:نويسنده مسئول

e.mail:hiva1378maryam@yahoo.com 

 مقدمه

تي، ابزارها1990از اوايل دهه تانيوميمتعددي كه از نيكل

در. ساخته شده بودند به درمانهاي اندودنتيك معرفي شدند

نتيك مورد توجه واقع دو خصوصيت اين آلياژ در اندود

و: بوده است مقاومت بسيار بالا به خستگي الاستيسيته بالا

 خصوصيت به طور مداوم به وسايلدواين.اي دوره

ب چرخنده اجازه مي هاي آميزي در كانال طور موفقيتهدهد كه

وسايل چرخنده نيكل. انحنادار مورد استفاده قرار گيرند

لات باليني متعدد نظير تيتانيوم به ميزان زيادي بروز مشك

و پرفوراسيون را جاي كردن كانال، پله، جابه مسدود ي كانال

(دهند كاهش مي .1(

ي مورد استفاده در درمان ريشه از جمله وسايل چرخش

فا مي شي فلكس مستر اشاره كرد اين هاي چرخليتوان به

را فايل و داراي ها داراي سطح مقطع محدب، بدون ديال لند

. باشندمي 642ه مشابه وسايل چرخشي هيرو سه لبه برند

و نوك اين فايل برش در اين فايلزاويه ها غير برنده ها منفي

تقـت.است و02/0،04/0،06/0اربـوالي وسايل شامل  بوده
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از اندازه هاي موجود تعداد فايل. متفاوت است45-20آنها

و سرعت13در سيستم چرخشي فلكس مستر  عدد بوده

در 300-150ب جهت كار با اين وسايل بين مناس دور

)2(.باشد دقيقه مي

اده جهت درمان ريشه كه سيستم چرخشي ديگر مورد استف

ارائه شده سري Pieremachoو Ruddle-Cliffordتوسط 

مييلفا فا باشد، اين سري فايل هاي پروتيپر يل ها داراي سه

و سه فايل نهايي مي خصا. باشند شكل دهنده وصياتز

مي متمايز كننده اين فايل توان به تقارب پيشرونده آنها ها،

و افزاشاره كرد، اين تقارب سبب افزايش قدرت ب ايش رش

هاي چرخشي اين فايل. گردد قابليت ارتجاعي اين وسايل مي

و كلسيفيه بليت بالايي جهت كاربرد در كانالقا هاي انحنادار

)3(.را دارند

Hulsmann ن نشان دادند كه دو سيستم فلكسو همكارا

و مي 642هيرو مستر كنند اما وسايل انحناي كانال را حفظ

سبب مستقيم فلكس مستر نسبت به وسايل هيرو كمي بيشتر

نين نشان داد كه همچ محققاين.شوند شدن انحناي كانال مي

هاي چرخشي نظير هيرو اثري بر كاهش ميزان سرعت فايل

و كاهش )4(.طول كاركرد ندارد انحناي كانال

Al-Sudoni هاي چرخشيو همكاران دريافتند كه سيستم

K3،Race و پروفايل قادر به حفظ ساختمان عاج كانال

 Raceريشه هستند اما از بين اين سه سيستم، سيستم

ببيشترين ميزان (كانال را به دنبال داردييجاهجا .5(

Vaudt هاي چرخشيو همكاران در مقايسه بين فايلAlpha 

system پر و وسايل دستي در حين آمادهو سازي وتيپر

به كانال هاي انحنادار نشان دادند، وسايل چرخشي آلفا

ميزان قابل توجهي نسبت به دو روش ديگر سبب كاهش 

)6(.پيكال كانال شده بودآنحرافا

Javaheri در همكاران به بررسي ميزان جابهو جايي كانال

ا  642ز سه سيستم چرخشي پروتيپر،ريس وهيرواستفاده

هاي مزيوباكال مولر اول در اين تحقيق از ريشه.پرداختند

ن دريافتند كه حداقل ميزان اين محققا.فك بالا استفاده شد

اهجاب (هاي پروتيپر بودز فايلجايي در استفاده .7(

نش همكاراو Weiger توسط 2003تحقيقي كه در سال در

لايتو فلكس مسترهاي كه فايل گرديدمشخص انجام شد،

مناسب دارهاي انحنا دو جهت آماده سازي كانالهر اسپيد

 فلكس مستراين تحقيق مشخص شد سيستمدر.هستند

اما ميزان تري داشته،ت به لايت اسپيدميزان شكست پاييننسب

آهجاب توسط آن اندكي بيشتر پيكال،جايي كانال در ناحيه

)8(. است

Guelzow بهآو همكاران براي ميزان انحراف پيكالي كانال

، GTو سيستم چرخشي فلكس مسترششدنبال استفاده از 

پ RaceوK3هيرو، پروتيپر، آنها. رداختندبا روش دستي

هاي چرخشي با حداقل زمان ممكن دريافتند كه سيستم

به روش داراي حداقل تغيير در انحناي كانال ريشه نسبت 

و از بين سيستمدستي بود هاي چرخشي سيستم پروتيپره

)9(.حداقل ميزان تغييرات در انحناي كانال را داشت

و Bergmansتوسط 2003در تحقيق انجام شده در سال

هاي چرخشي سيستمشد مشخص همكارانش انجام شد،

ميزان تقارب به دليل افزايش فلكس مسترو پروفايل پروتيپر،

تاكمتفايل به سمت دسته  ثير انحناي مياني ريشه قرارٔر تحت

آ مي و در نتيجه ناحيه با سيستم پروتيپر پيكال كانالگيرند

(شود بهتر آماده مي .10(

 هاي چرخشي، با توجه به افزايش روزافزون استفاده از فايل

آهدف از دو پيكال در اين مطالعه مقايسه ميزان انحراف

. باشدمي سيستم چرخشي موجود در بازار ايران

 روش بررسي

. باشدميو آزمايشگاهياي مطالعه حاضر از نوع مداخله

 فك بالايدندان مولر اول دائميسيجهت انجام مطالعه از

ا شدخارج شده ها به منظور ضد در ابتدا دندان. نسان استفاده

%5/2ساعت در محلول هيپوكلريت24عفوني شدن به مدت 

تم.دـرفتنـگ رارـق كـيپس از سطــز و انجردن امـوح ريشه

پــوگـرادي و اطمينـپيكآريــرافي وجــال ودـان از عدم

و انحنـكلسيفيكاسي دنـون، تحليل ازـاي شديد، طول هر دان

وـگي الي اندازهـسپ تا انتهاي ريشه مزيرأس بلندترين كا  ري
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و همكاران  دكتر مريم زارع جهرمي

مد ميلي23-18 دانهايي كه بيندن نظر قرار متر طول داشتند،

از. گرفتند انتخاب قطعي هر دندان براي اين مطالعه تنها پس

و تهيه راديو و15گرافي با فايل شماره تهيه حفره دسترسي

 LAT )Long Axisكانال به روش گيري ميزان انحناي اندازه

Technique(پذيرفت صورت.LAT از روشهاي يكي

و Eldeebگيري انحناي كانال است كه توسط اندازه

Hankins ،بردر ابداع شده است  اين روش انحناي كانال

ازگيري زاويه اساس اندازه بر حاصل تقاطع خط مماس

آ باانحناي  يك خط فرضي كه به موازات محور پيكالي كاتال

ا مي ست،طولي دندان ترسيم شده (گردد محاسبه در،)5.

ميلي23-18 هايي انتخاب شدند كه طولي بين نهايت كانال

و انحنايي بين به نمونه. درجه داشتند40-15 متر گيري

و تعداد نمونه ها براي هر گروه پانزده روش آسان انجام شد

سر.عدد بود % 100تاسر زمان مطالعه دندانها در رطوبت در

.ري شدندسرم شستشو نگهدا

ه براي تهيه جهت استاندارد كردن ابزار سنجش در اين مطالع

از راديوگرافي و دقيق، يك سيستم يكپارچه هاي قابل تكرار

راديوگرافي دستگاه جهت انجامسرو RVGحساسه دستگاه 

كه كمترين ميزان كجي را داشته باشديبه صورت مواز

سر دستگاه بدين ترتيب با قرارگيري زاويه. تهيه گرديد

و راد راديوگرافي هاي يوگرافيبه طور ثابت روي نود درجه

هاي قابل تكرار در جهت عمودي از تهيه شده داراي ويژگي

و فاصله تا سر دستگاه راديوگرافي لحاظ زاويه تابش

.بودند RVGحساسه

در اين مطالعه بسته به وضعيت كانال دندان طول كاركرد

از ميلي1-5/0بين  رافي تعيينـپكس راديوگآمتر كوتاه تر

.شد

دره پس از قراردهي نمونه ا در دو گروه پانزده تايي، دندانها

پس. سازي شدند هر گروه به روش زير آماده در هر گروه

و گشودگي از پر كردن حفره دسترسي با محلول شستشو 

ت، ابتدا بخش كرونال كانال15كانال با فايل شماره وسط ها

Gates Gilden مه سازي شد، سپس ادا آماده2و1شماره

گالـآماده سازي كان لـورالعمـروه بر اساس دستــها در هر

و )11-10(.انجام شدHulsmanهـمقالكارخانه سازنده

 ,Nouvag TC 3000):هاي فلكس مستر استفاده از فايلترتيب

Nouvag, Konstanz, Germany) هاي ترتيب استفاده از فايل

3/1 سازي جهت آماده S2وDentsply-Swiss(S1(:پروتيپر

درF1پيكاليآ3/1 سازي جهت آماده S2و S1تاجي كانال

دو.بود طول كاركرد سرعت چرخشي به كار رفته در هر

و پنجاهگروه در اين مطالعه  در.دور در دقيقه بود دويست

 چرخشي ها روش به كار رفته در توالي وسايل تمامي نمونه

و جهت اينسترومنت مختلف به صورت كراون داون بوده

هنـك  اورـي با گشتـاري با موتور الكتريكــدپيس روتـردن از

شد Endomate DT(NSK-JAPAN)كنترل شده . استفاده

هر%5/2سي سي هيپوكلريت سديمدوشستشو با بعد از

 Gatesاز وسايل چرخشي يا فرزهاييك بار استفاده از هر

Gilden عن. انجام گرفت وان شستشوي نهايي نيز از ده به

شد ميلي در عين حال در كليه.ليتر نرمال سالين استفاده

)Vericom-Korea(ازيـچرخشلـري وسايــكارگي مراحل به

Well Prep ش اصطكاك وان ماده لغزاننده جهت كاهـبه عن

دي چرخشيوسايل ودرديــگهاي كانال استفاده وارهـبا

با چرخشيپيكال نيز به خوبي بين هر وسيلهآگشودگي

و.شدحفظKدستي نوع15فايل شماره پس از تكميل

با قراردهي يك فايل دستي ها، در نهايت سازي كانال آماده

در طول كاركرد از هر نمونه با شرايطKنوعسيشماره 

.مشابه با گرافي اوليه، راديوگرافي به عمل آمد

ن آماري از آناليز واريانس استفاده شده است، به جهت آزمو

tاز آزمون چرخشيهاي فايلعلاوه براي مقايسه هر يك از

. استفاده شده است

) متر ميلي( تيپر طول كاركرد اندازه

12 20 6% 
15 30 4% 
16 25 4% 
17 20 4% 
18 20 2% 
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ها فتهيا

فايـل نهـايي نسـبت بـه فايـل زاويه گيري تغيير پس از اندازه

پيكـالآ، ميانگين انحـراف اوليه در هر نمونه مشخص شد كه

تم چرخشي فلكس مسـتر آمـاده شـده در گروهي كه با سيس

مي19/6±07/3بودند  كهآانگين انحرافو پيكال در گروهي

آناليز. بود52/5±87/2با سيستم پروتيپر آماده شده بودند 

دوآنشان داد كه بين ميانگين انحـراف اريانسوكو پيكـال در

ا ايـن اخـتلاف از لحـاظ آمـاري گروه اختلاف وجود دارد ام

نم معني (باشديدار .05/0≥P(آزمونtمي  دهد زوج نشان

و نهايي كانال در گروهميانگين فلكس مسـتر هاي انحناي اوليه

(دار دارند با يكديگر تفاوت معني .001/0≤P(آزمون همچنين

tو نهـايي كانـال كه ميانگين دادزوج نشان هاي انحناي اوليـه

دا وه پروتيپر با يكديگر تفاوت معنيدر گر (رنـد دار .001/0≤
P(ــ ــلبــه اي ــرو هــاي فلكــس مســترن معنــي كــه فاي پروتيپ

.جايي قابل تـوجهي در انتهـاي كانـال ايجـاد كـرده بـودهجاب

ميtآزمون و دهد كه ميانگين تفاوت نشان هاي انحنـاي اوليـه

م  و پروتيپـر بـا هـم نهايي كانال بـين دو گـروه فلكـس سـتر

)P≤05/0=543/0(.دار ندارند اختلاف معني

 بحث

هاي چرخشي عه نشان داد كه فايلاز اين مطال تايج حاصلن

كانال از مسير اصلي فلكس مستر سبب انحراف بيشتر 

مي. اند هاي پروتيپر شده نسبت به فايل توان علت اين امر را

و مقطع عرضي فايل پروتيپر نسبت داد زيرا اين هاي به شكل

و هاي برنده هاي اصلاح شده با لبه ها در واقع فايل فايل تيز

اي بوده كه سبب قرار گرفتن راهنماي حاشيهبدون مناطق 

م با انعطافٔكانال توا هاي كوچك اين فايل در مركز شماره

رغم برنده بودن بنابراين علي،)2(. گردد پذيري كافي فايل مي

سب به دليل طراحي مناسب اينو دارا بودن قدرت برشي منا

و نحوه كاربرد آنها فايل و)1S،xS،2S( ها استفاده در كانال

دهنده قبل از وسايل تميزكننده كانال، اين از وسايل شكل

و حداقل ميزان انحراف ها داراي حداكثر فايل ميزان برش

ميآ لعات انجام شده در رابطه با مطا،)3(.گردند پيكال كانال

از جمله اين.ا هستنده اين يافتهيدمؤهاي پروتيپر نيز فايل

و همكاران اشاره كرد، Galzoتوان به مطالعه مطالعات مي

 كه،GT ،K3م چرخشيـد كه در بين پنج سيستـافتنـآنها دري

Racer،و پروتيپر، سيستم فايل هاي پروتيپر داراي هيرو

حداقل ميزان انحراف از كانال نسبت به چهار سيستم ديگر 

)8(.بوده است

داراي يـك سـطح)1(هـاي فلكـس مسـتر از سوي ديگر فايل

محمق و راديال طع و دارايلدب بوده لبـه سـه ند نيز نداشـته

در واقـع ايـن. شـي هيـرو هسـتند برنده مشابه وسـايل چرخ 

كه بودههاي يك فايل هداستروم تري هليكال ها با ويژگي فايل

مي تيغهداراي هاي فلكس مستر نوك فايل. باشند هاي تيزتري

راها سطوح برند اما در اين فايل اند رندهب غير ديال لند بـهه از

هاي برنده تيز تبديل شده است كه همـين موضـوع سـبب لبه

و احتمـالاً  از دلايـل افـزايش ميـزان انحـراف افزايش برندگي

اسـت، از سـوي شـده هاي پروتيپر پيكال در مقايسه با فايلآ

بـ ديگر اين فايل رش منفـي بـوده كـه همـين هـا داراي زاويـه

را افـزايش داده پيكـالآ ويژگي كشش وسيله به سمت ناحيه

پيكال در كانالآتواند سبب افزايش انحراف كه اين مسئله مي

.گردد

چرخشيلينوع فا ها تعداد نمونه
پيكال انحراف معيارآميانگين انحراف

)قبل از كار( 
پيكالآانحراف معيار ميانگين انحراف

)بعد از كار(

Flex Master 15 17/10±19/24 38/8±00/18

Protaper 15 15/8±15/30 91/8±63/24

كارو بعد ازها قبلپيكال نمونهآميانگين انحراف:1جدول
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 گيري نتيجه

و پروتيپر، در اثر استفاده از دو سيستم فلكس مستر

درـمي. اده بودـاق افتـال اتفــكال كانـپيآانحراف   زان انحراف

.بيشتر از پروتيپر بودكمي استفاده از سيستم فلكس مستر

اين دو وسيله نيز. دار نبودا اختلاف اين دو سيستم معنيام

آ مي . پيكالي كانال شوندتوانند سبب انحراف در ناحيه
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