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و زنيانيبررسي آزمايشگاهي اثر ضد باكتريا ي عصاره هيدروالكلي مريم گلي

زا بر ميكروارگانيسم  هاي پوسيدگي

-3دكتر اكبر ميرصالحيان–1سكينه آراميدكتر-2صديقه السادات هاشمي كمانگردكتر-1حميد كرمانشاهدكتر
6ه جبل عامليفرشت-5دكتر مهرداد كريمي-4نژاديمهندس محمد كمال

و-1  كي دانشگاه علوم پزشكي تهران دانشكده دندانپزشو زيبايي ترميمي استاديار گروه آموزشي عضو مركز تحقيقات دندانپزشكي
 استاديار گروه آموزشي ترميمي دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي بابل-2
 شگاه علوم پزشكي تهران ميكروب شناسي دانشكده پزشكي دانگروه آموزشي دانشيار-3
 پژوهشگر دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي-4
 دستيار تخصصي طب سنتي دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهران-5
 تخصصي گروه آموزشي ميكروب شناسي دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهران دستيار-6

 چكيده
و هدف و گياهان داروئيجامعه جهاني به درمانهاي سنت:زمينه و لزوم استخراج دارو از مواد طبيعي به همين جهـت. توجه خاص داردي

 Carum)و زنيان (Salvia officinalis) دو گياه مريم گليهيدروالكلي اثر آنتي باكتريال عصاره بررسي آزمايشگاهي مطالعه اين هدف از 

copticum) از برموارد پركاربرد در درما كه در متون طب سنتي و دندان هستند زا كـرو ارگانيسـممين بيماريهاي دهان هـاي پوسـيدگي

. باشد مي

دو:روش بررسي و زنيان به روش ماسراسيون در اين مطالعه تجربي از و پـس عصاره هيدروا) خيساندن(گياه مريم گلي لكلي تهيه شـد

ل عصارها ازاستريل كردن ها بـا مرتب نمونه رقيق كردن( Broth macrodilutionبه روش عصارها توسط فيلتر مربوطه، اثر آنتي باكتريا

و اكتينو ميسس ويسكوز بر روي ميكروارگانيسم) وش مربوطهر شد هاي استرپتوكوك موتان، لاكتوباسيل رامنوز نتايج توسط آماره. ارزيابي

Mann whitney و مقايسه شدند . آناليز

و زنيان براي استرپتوكوك موتان به ترتيب ميزان حداقل غلظت بازدارندگي رشد:ها يافته در5/12و25/6عصاره مريم گلي ميكرو گـرم

و براي لاكتوباسيل رامنوز به ترتيب  و براي اكتينوميسس ويسكوز بـه ترتيـب25/6و56/1ميلي ليتر 25و5/12ميكرو گرم در ميلي ليتر

.ميكرو گرم در ميلي ليتر به دست آمد

دو:گيري نتيجه گل هر و زنيان بر هر سه عصاره مريم ايي ن اثر براي مـريم گلـي بـه طـرز گونه باكتري اثر بازدارندگي رشد داشتند كه

مو معني و در محدوده غلظتي و رد بررسي عصاره مريم گلي بر هر سه داري بيشتر از زنيان بود و زنيـان بـر اسـترپتوكوك موتـان باكتري

و .داشتنديسكوز اثر باكتريسيدال اكتينوميسس

زا ميكروارگانيسم– زنيان–مريم گلي– عصاره گـياهي:ها كليد واژه –لاكتوباسيل رامنوز–استرپتوكوك موتان–هاي پوسيدگي

. اكتينوميسس ويسكوز

 24/3/1390/1385:پذيرش مقاله14/1/1390:اصلاح نهايي6/4/1389/1383:وصول مقاله
ه دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهراندانشكدو زيبايي ترميميگروه آموزشي نشاه، دكتر حميد كرما:نويسنده مسئول

e.mail:kermanshahhamid@yahoo.com 

 مقدمه

د ميكروبي است–ندان در اصل يك بيماري عفونيپوسيدگي

و تخريـب بافتهـاي آهك  ي دنـدان ـــــ ـكه موجب حـل شـدن

و ترميمي بدون توجه به علت زمينـه. شود مي درمان علامتي

رغم اينكه علي،)1(.ساز بيماري با شكست مواجه خواهد شد
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و همكاران دكتر حميد كرمانشاه

،)1(شايعترين بيماري مزمن در جهان است پوسيدگي دندان

اي براي ريشه كنـي ايـن بيمـاري برنامه هيچكنون معذالك تا

و فلـج اطفـال صـورت  ميكروبي همانند آنچه در برابـر آبلـه

.پذيرفته انجام نشده است

و از عوارض تداوم اين بيماري از دسـت رفـتن دنـدانها، درد

عامـل اتيولوژيـك اصـلي شـناخته شـده. عيوب زيبائي است

م و بـــراي پوســـيدگي دنـــدان اســـترپتوكوك هـــاي وتـــان

و پيشـگيري از پوسـيدگي،)1(.لاكتوباسيل ها هستند درمان

و استروئيدها  ياحيـا–اكسيداسيون توانبا آنتي بيوتيك ها

و شرايط ايجاد بزاق را تغيير داده فعاليت ليزو زيم را ضعيف

و باعث كاهش مقاومت واكنش هاي آلرژيك را تسهيل مي كنند

)2(.دپاتوژنيك مي شون عواملبدن نسبت به 

و داروهــاي از طرفــي اســتقبال گســترده اي از طــب ســنتي

گياهي در زمينه هاي مختلف علـوم پزشـكي صـورت گرفتـه 

هـاي برد گياهـان بـه عنـوان دارو از قرن است كه علت آن كار

از،)3(.پيشــين مــي باشــد بهــره گيــري از طــب ســنتي يكــي

باشد در حال حاضـر راههاي دستيابي به داروهاي جديد مي

ازا گياهي وجود دارد كه تنها از نـود دارو با منش 119 گونـه

و پنجاهبين  بهزار دويست دست آمـدهه گونه شناخته شده،

اما جستجوي سيسـتماتيك بـر روي مـواد مـوثره،)4(.است

و تمامي بيماريها امري بسيار طولاني، هزينـه بـر  اين گياهان

بـومي بنابراين تكيه بـر آمـوزه هـاي،)4(.و محال مي باشد

و، يكي از استراتژي هاي مقبـول در دنيـا در كشـف  كـاربرد

از. تحقيق در مورد گياهان دارويي اسـت  طـب سـنتي ايـران

و حـاوي اطلاعـات گرانبهـا در ب ـ ه پايه هاي قديمي علم طـب

و،كارگيري گياهان در درمان مي باشد حفظ سـلامت دهـان

و در كتب  »اتمعالجـ«دندان در طب سنتي ايران مطرح بوده

و دندان اختصـاص داده) درماني( فصلي به بيماريهاي دهان

در. شده است و دندان بخش كليسهدرمان بيماريهاي دهان

و تغذيه" اسـتفاده از ابـزار"و"كـارگيري داروهبـ"،"تدبير

تركيبات داروئي جهت. تقسيم بندي مي شود")اعمال يداوي(

و تغذيـه" ت عنـوان در متـون طـب سـنتي ايـران تحـ"تدبير

هاي لـذا باتوجـه بـه روشـ،)5(.نام برده شده است"سنون"

درمان دارويي طب سنتي ايران، يافتن منابع نوين دارويـي از 

ــدان  و دن ــان ــاي ده ــان بيماريه ــش در درم ــن دان ــع اي مراج

بنابراين در ايـن مطالعـه دو گيـاه.ضروري به نظر مي رسد

(Carum copticum)ان زنيـو) Salvia officinalis(مريم گلي 

)9-6(كــه از جملــه گياهــان پركــاربرد در ســنون بــوده انــد

انتخــاب شــدند تــا بــا بررســي اثــر ضــد ميكروبــي آنهــا بــر

هاي عامل پوسيدگي دندان راهكاري با كمترين ميزان باكتري

ب ويژه در افرادي كـه دچـاره عارضه جهت كنترل پوسيدگي

ــا  ــال درمانه ــه دنب ــا ب ــتند ي ــان هس ــكي ده جيخش ــهي از مل

و غيرقابـل كنتـرل  راديوتراپي مبتلا به پوسـيدگيهاي وسـيع

و مقـالات اخيـر نيـز بـه.ه شودئشده اند، ارا ضمناً در متون

. بررسي اثرات ضد ميكروبي اين گياهان پرداخته شده اسـت 

)10-15(

مريم گلي گياه شناخته شـده تـري اسـت كـه مطالعـات ضـد

و به عنوان كنترل ميكروبي بيشتري در مورد آن انجام شده

-13(. در اين پژوهش درنظر گرفته شـده اسـت مثبت گياهي 

و بومـادران،)16 در مـورد اثـر،در مورد دو گياه مريم گلي

ضد ميكروبي آنها بر باكتري هـاي پوسـيدگي زا مطالعـه اي 

انجام نشده است به جز يك مطالعـه كـه اثـر ضـد ميكروبـي 

موتـان بررسـي عصاره مريم گلي را فقط بـر اسـترپتوكوك 

(كرده است توجه به اينكه ايـن گياهـان بـومي ايـرانبا،)16.

و تهيه عصاره   مطالعـه ايـن، پذير است از آنها امكانهستند

بــر روي بــه طــور اختصاصــي اثــر آنتــي باكتريــال آنهــا را

هايي كه پوسيدگي زايي آنها اثبات شـده اسـت يعنـي باكتري

اكتينوميسـسووزلاكتـو باسـيل رامنـ، استرپتوكوك موتان

 بررسي كرده است ويسكوز

 روش بررسي

دو تجربي اين مطالعه :گرديدمرحله انجام طي

شد Macerationبه روش:عصاره گيري–1 ابتدا اندام. انجام

ب از بـازار گياهـان دارويـي( صورت خشـكه هوايي گياهان

(Lib ROR AEU-210)توسط ترازوي ديجيتـال) تهيه شده 

و پس از پودر كـردن آنهـا پنجاه گرمبه ميزان  توزين شدند

گ و روي هـر نمونـهــدرون ارلن قرار و رفته  انصدـپ ـهـزار

تا]آب%50و%)96(اتانول%50[از حلال سي سي ريخته شد
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و زنيان . بررسي آزمايشگاهي اثر ضد باكتريايي عصاره هيدروالكلي مريم گلي . .

بعد از پوشاندن سر ارلن ها با ورقـه،پودر را بپوشاند كاملاً

 Shakerســاعت بــر روي دســتگاه48آلومينيــومي بــه مــدت 

(Heidolph unimax 2010) دور در دقيقه قرار گرفتند نودبا .

و گياه همگن شدند محلولهـا توسـط كاغـذ بعد از اينكه حلال

ــافي  ــ(Watmann 0.5 mm USA)ص ــاف ش ــپس. دندص س

نمحلول  rotary (Heidolph WD 2000) ام ها در دستگاهي به

evaporator قــرار گرفتنــد تــا حــلال از عصــاره جــدا شــود .

خ بعصاره هـاي اسـتريل جهـت دست آمـده در ويـاله الص

)17(. ميكروبي در يخچال نگهداري شدند هايانجام آزمايش

فع-2 عصـاليت بازدارندگـتست تعيين :اـه ارهي

بـــانــاي استــههــويـس ليـصهـدارد زهـــليــوفيـــورت

Lactobacillus rhamnosus (ATCC: 7469, PTCC: 1637), 

Actinomyces viscosus (ATCC: 15987) Streptococcus 
mutan(ATCC: 35668) مراكز رفرنس از American Type of 

Culture collection: ATCC مركز پژوهشهاي علمي صنعتيو 

تهيه)PTCC; persian type of culture collection ايران

از نمونه هاي ليوفيليزه ابتدا به منظور تهيه باكتري.شدند

بنمونه  يك( Overnightصورته ها در محيط كشت مايع

كشت داده) درجه سانتي گراد35–30شبانه روز در دماي

.شدند

رويه هـا بـر ـــــ ـبعد از ايجاد كدورت در محيط مايع، نمون

جـمحي اك[دــامـط كشت وزـــ ـسس ويسكوميـنــيـتـبـراي

BHI agar (Spain, CONDA)انترپتوكوك موتـ، بـراي اس ـ

Blood sheep 5 % + BHI agar (Spain, CONDA) بـراي ،

بـه MRS Agar [(Germany, Merck)نوز لاكتوباسيل رامــ

. منظور اطمينان از خلوص آنها ايزوله شدند

پــطب Borth macrodilutionه روشـبسـپس لكــروتــق

CLSI (Clinical Laboratory Standards Institute, 2006, M7-A4.USA) 

گرهال هر كدام از عصاـريـباكتي اثر آنت هـونـها بر اين سه

. گرديدندباكتري بررسي

كازداـابت  (Stock)رهـول ذخيـمحلاـه عصارهاز دامـهر

و توس تهيه بر ميلي ليتر روگرمـميك هشتصد  فيلترطشد

)µm Millipore filters 22/0(سپس رقيق. ريل شدندـاست

در سازي عصاره  براي[لوله حاوي محيط كشت مايع11ها

 Thyioglycollate (USA, Difco)اكتينوميسس ويسكوز

Medium وك موتانــبراي استرپتوك(Spain, CONDA) BHI 

broth نوزــبراي لاكتوباسيل رامMRS broth (Germany, 

Merck) به روشSerial dilution )رقيق سازي
2
انجام)1

ورـروليتــميك انصدـپكه در نهايت(شد  از محيط كشت

انسيون پس از تهيه سوسپ.) عصاره در هر لوله وجود داشت

يكـمك فارلن(دـفارلنمك5/0باكتــري مطابق لولـه  د

سوسپانسيون شيميايي است كه ميزان كدورت حاصل از آن

ميقابل  باشد از اين طريق مقايسه با سوسپانسيون ميكروبي

د باكتري در هر ميلي ليتر از سوسپانسيون قابل تخمين تعدا

5/1CFU (Colony forming unit)×108 به تعداد))18(است

محيط كشت به ميزانو رقيق سازي آن توسط در ميلي ليتر

100
، ليتر در ميلي 5/1CFU×106جهت بدست آوردن تعداد1

بميكروليتر پانصدبه هر لوله ه از سوسپانسيون باكتري

ها محدوده غلظتي لولـه كه نهايتاً. دست آمده اضافه شد

آنپس. بودرــليتيـرم بر ميلـروگـميك 200–18/0  از

در بيستگرماگذاري به مدت درجه سانتي گراد37ساعت

و. انجام شد ها قوع رشد، با بررسي كدورت در لولـهبعد از

و يا عدم رشد باكتري . گرديدارزيابيها رشد

لـحداقشدن كه رشد در آن مشاهـدهايهـولـلنـاولي غلظت

:Minimum Inhibitory concentration) (MICبازدارندگيغلظت

آنـرشد باكت از. عصاره منظور گـرديد ري توسط سپس

ف لـولـه جـهايي كه امدـاقد رشد بودند در محيط كشت

پـياردار در پليت كشت داده شد اولـآگ ي كه رشدـليتـن

عنـــمشاهده نگ ــيدگــل غلظت كشنـحداقوانــرديد به

)MBC: Minimum Bactericidal concentration (بر اي عصاره

. آن باكتري منظور گرديد

:ها به شرح زير بودند كنترل

و عصاره بدون باكتري محـيط،عدم رشـد←محيط كشت

ــاكتري  ــا ب و آب مقطــر ب و محــيط،رشــد←كشــت كشــت

. عدم رشد←با باكتري) شاهد مثبت(كلرهگزيدين 

و Actinomyces viscosusذاري در موردــرماگـگاًـضمن
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و همكاران دكتر حميد كرمانشاه

Streptococcus mutans و در مجـاورت در جـار بـي هـوازي

Co2و بـراي.صورت گرفت  اين مراحل براي هر دو عصاره

نتـايج توسـط آمـاره. بار تكرار شـد سه نوع باكتري سه هر

Mann-whitney )05/0(p<و مقايسه .گرديدآناليز

ها يافته

) MIC; Minimum(ميزان Broth macrodilutionايجـدر نت

Inhibitory Concentration وMinimum Bactericidal 

concentration; MBC)(و ميكروگرم بر ميلي ليتررحسبب

بـيسطح معن از>P)05/0(ودن آنهاـدار براي هر كدام

هر عصاره نشان1ه باكتري در جدولـونـگسهها بر روي

(داده شده است به MBCو MICكوچكتر بودن ميزان.

).معني بالاتر بودن اثر آنتي باكتريال است

براي MBCو MICدر مورد استرپتوكوك موتان ميزان

 ميكروگرم بر ميلي ليتر پنجاهو25/6مريم گلي به ترتيب 

 براي MBCو MICداري از ميزانت كه به طرز معنياس

 ليتر رم بر ميليـميكروگ دويستو5/12 كه به ترتيب زنيان

 MBCو MICدر مورد لاكتوباسيل ميزان. است، كمتر است

ميكروگرم بر ميلي5/12و56/1براي مريم گلي به ترتيب

 MBCو MICداري از ميزان كه به طرز معنياست ليتر

ميكروگرم بيشتر از دويستو25/6كه به ترتيب نيانز براي

مياسترـليت بر ميلي وميسســدر مورد اكتين. باشد، كمتر

5/12و5/12براي مريم گلي MBCو MICوز ميزانـويسك

داري از ميزان است كه به طرز معني ليتر ميكروگرم بر ميلي

MIC وMBC ميكروگرم25و25ان كه به ترتيب زنيبراي 

. باشدمي است، كمتر ليتر بر ميلي

 بحث

پوسيدگي دندان بيماري تخريبي نسج سخت دندان اسـت كـه

در عين اينكه اتيولوژي آن چند عاملي اسـت، ثابـت شـده كـه 

پوسـيدگي،)19(.يك بيماري وابسته به پلاك ميكروبي است

كوك موتان هاي اسيدوژنيك مثل استرپتو در حضور باكتري

و،)19(.يابدميبه شدت افزايش  استرپتوكوك موتـان اولـين

سم موجود در پلاك است كه پوسيدگي مهمترين ميكروارگاني

ايـن ميكروارگانيسـم)1،20(.زائي آن به اثبات رسيده اسـت 

ــي دارد  ــش اساس ــيدگي نق ــروع پوس ــه)20(در ش و در كلي

و مي و در همه سطوح دنداني ديـده ضايعات پوسيدگي عاج نا

هـا در پيشـرفت پوسـيدگي نقـش لاكتوباسـيل،)1(.شـود مي

و اكتينوميسس ويسكوز علاوه بر دو باكتري ذكر شده  دارند

-20(.كننـد ات پوسيدگي سطح ريشه نقش ايفـا مـي در ضايع

بنابراين از بين بردن پايـه باكتريـائي پوسـيدگي دنـدان،)21

در. باشـد كمك به رفع اين عفونت فراگيـر مـي يكي از عوامل

 ــســالهاي اخ ــر باتوجــه بــه گســترش روز افــزون مقاوم ت ي

و زا نسبت به داروهاي موجـو هاي بيماري ميكروارگانيسم د

هــا جســتجوي مــواد ضــد نيــز اثــرات جــانبي آنتــي بيوتيــك

 در ايـن. ميكروبي جديد از گياهان مدنظر قـرار گرفتـه اسـت 

هاي هيدروالكلي گياهان پژوهش اثرات ضد باكتريائي عصاره

گ و مريم  سـهبر Broth macrodilution لي به روشبومادران

. باكتري اصلي عامل پوسيدگي دندان بررسي گرديد

آورده شده است هـر دو عصـاره1گونه كه در جدول همان

ضـد باكتريـائي بـاكتري مزبـور اثـر سـه بـر مطالعـه مورد 

كه داشته داري بيشـتر اثر مهاري مريم گلي به طرز معنـي اند

هر زنيان از  Saliva)مريم گلـي. تري بوده استباكسهبراي

officinalis)گياه شناخته شده تري است كـه مطالعـات ضـد

)16-13(.ميكروبي بيشتري در مورد آن انجام شـده اسـت 

و افـزايش و حلـق كاربرد آن در بي اشتهايي، التهـاب دهـان

از،)10(.ييد مراجع طب گياهي استٔتعريق مورد تا شواهدي

و ضد ويروسي آن وجـود اثرات ضد باكتريائي ، ضد قارچي

و)15-11،14-10(دارد ــا ــات آلفـ ــي تركيبـ ــريم گلـ در مـ

ــاتوژون  ــكو%)20%–60( (Alpha, Beta-Thujone)بت و ي

ــينئول هشـــــت (1وCineol)8ســـ ــز%)6–16%) و نيـــ

. موجــود اســت(epigenin)فلاونوئيــدهائي ماننــد اپــي ژنــين

ــالول ــات لينـ ــر آن تركيبـ ــلاوه بـ ــول(Linalool)عـ ، بورنئـ

(borneol)و بتا كاريوفيلين نيز(α,β-Caryophyllene)و آلفا

)10(.ر اسانس فرار مريم گلي موجود استد

قبلي اثر عصاره هيدروالكلي برگ مريم گلـي بـر مطالعاتدر

فعاليت كلاژنوليتيك پورفيرومونـاس ژنژيـواليس نشـان داده 

وس)11(شده بود  و ضد قـارچ مـريم يع آنتي باكترياو اثر ل
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و گلي بر طيـف وسـيعي از بـاكتري هـا ماننـد سـودوموناس

ــود  ــده ب ــزارش ش ــدا گ و كاندي ــپرژيلوس ــه)11،22(آس ك

در مورد اثر باكتريسيدال مريم گلـي بـا مطالعههاي اين يافته

.تحقيقات فوق همخواني دارد

و همكاران از،)16(در مطالعه صانعي اثر عصـاره گياهـاني

زاي حفـره هاي بيمـاري جمله مريم گلي بر تعدادي از باكتري

اســـترپتوكوك،دهـــان از جملـــه اســـتافيلوكوك اورئـــوس

و استرپتوكوك موتان بررسـي شـده اسـت  كـه،ساليواريس

ميلي گرم در ميلـي ليتـر در زمـان8/4مريم گلي با غلظتهاي 

گانيسـم اثـر مهـار رشـد ثانيه بر ايـن ميكروارو نود شصت

در. كه نتايج مطالعه حاضر با آن هماهنگ اسـت،داشته است

و مـريم گلـي بـر كليـه عين حال در مطالعه حاضر اثر زنيان

زاميكرو اي كه هر كدام نقش ويـژه،ارگانيسم هاي پوسيدگي

كه از اين لحاظ،بررسي شده است،در ايجاد پوسيدگي دارند

ه و . مكاران جامعيت بيشتري داردنسبت به مطالعه صانعي

ميوة نوعي گياه معطـر يا نانخواه(Carum copticum)زنيان

از گياهان مورد اسـتفاده در بيماريهـايو با بوي عطر تيمول

%6-%4داراي)7(گوارشي در طب سنتي ايران مـي باشـد 

آن را تيمـول%55-%45اسانس فـراّر اسـت كـه در حـدود

و آلفـاپ،اسانس زنياندرولي دهد تشكيل مي و سيمن ي نـن

و تنها عضو خانواده چتريان ديپانتن نيز يافت مي شود

و كارواكرول دارد مي )22(.باشد كه تيمول

عامل پوسيدگي اثر عصاره هيدروالكلي زنيان بر سه باكتري

گـزارش شـده براي اولين بـار در ايـن مطالعـه احتمالاً دندان

ز.تاس هـاي هاي مختلف بـاكتري نيان بر طيفالبته اثر اسانس

و درماتيت ها گزارش شده است  و گرم منفي )22(گرم مثبت

و گاماسـيمن كه با توجه به اشتراك موادي مانند كارواكرول

(γ-cymene)ميدر اسان و عصاره هيدروالكلي تـوانس فرار

مـاده را بـه عنـوان عوامـل احتمـالي بـروز اثـر ضـد اين دو 

.شمردبر باكتريائي

 Carumاثر ضد باكتريائي)12(و همكاران Singh در مطالعه

copticum )پاتوژن هاي ديگر عامل عفونت در بدنبر) زنيان

انسان ثابت شـده اسـت كـه از ايـن نظـر بـا مطالعـه حاضـر 

با.همخواني دارد توجه به اينكه در نتايج اين مطالعه بنابراين

و  اثــر يــانزنعصــاره هيــدروالكلي گياهــان مــريم گلــي

و كشندگي بر باكتريبا هاي عامل پوسـيدگي زدارندگي رشد

آنهـا بـه صـورت اند بررسي اثر ضد باكتريـائي دندان داشته

ميحيواني  بـ. شـود در پژوهشهاي آينده پيشنهاد ه از طرفـي

و لزوم استخراج دليل اقبال جامعه جهاني به درمانهاي سنتي

و مقاومت ميكروبـي بـه دار  وهـاي شـيميايي دارو از گياهان

ن شـويه ضـد ميكروبـي از ايـ تهيه فـرآورده از جملـه دهـان 

و ضروري به نظر مي . رسد گياهان مفيد

اثر آنتي باكتريال
 عصاره ميكروگرم بر ميلي ليتر نتيجه تست آماري

 گونه باكتري
 زنيان مريم گلي متغيرها

 *MIC 56/125/6S لاكتوباسيل رامنوز

MBC 5/12200>S

MIC 25/65/12S استرپتوكوك موتان
MBC 50 200 S

ويسكوز اكتينوميسس  MIC 5/1225S
MBC 5/1225S

 ميكروگرم بر ميلي ليتربرحسب (MBC)و حداقل غلظت كشندگي (MIC)ميزان حداقل غلظت بازدارندگي:1 جدول
و گونه هايب  ميكروبيراي عصاره ها

)٠
/٠* S: Significant (P< 
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 گيري نتيجه

هر دو عصاره مريم گلي وزنيان بر هر سه گونه باكتري اثر

.بازدارندگي رشد داشتند

از بازدارندگي مريم گلي به طرز معنياثر-2  داري بيشتر

.بودزنيان

بر،ر محدوده غلظتي مورد بررسيد-3 عصاره مريم گلي

ورــهر سه باكت و زنيــان بر استـرپتــوكــوك موتــان ي

. ريسيدال هم داشتندـوز اثر باكتــوميسس ويسكـاكتين
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