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تامقايسه سٔآزمايشگاهي و پاليش بر زبري  هاي دنداني طحي پرسلنثير گليز

–4دكتر فرانك جلاليان-3پور دكتر اميد بانگي-2اله جلاليان عزتدكتر-1محمدحسن سالاريدكتر-1زاده غلامرضا اصفهانيدكتر
5پرديس رضواني پوردكتر–5مهشاد علامه دكتر

 تهران دانشكده دندانپزشكي دانشگاه آزاد اسلاميدنداني پروتزهاي ثابت شي استاديار گروه آموز-1
 تهران دانشكده دندانپزشكي دانشگاه آزاد اسلاميدنداني دانشيار گروه آموزشي پروتزهاي ثابت-2
 دندانپزشك-3
 دستيار تخصصي گروه آموزشي راديولوژي دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي اصفهان-4
 دانشجوي دندانپزشكي دانشگاه آزاد اسلامي تهران-5

 چكيده
و هدف ميها زبري سطوح رستوريشن:زمينه و سايش دندانهاي مقابل گرددي دنداني  هدف. تواند منجر به كاهش خواص بيولوژيك آنها

و پاليش بر زبري سطوح پرسلنٔتاآزمايشگاهي اين مطالعه مقايسه از .باشديم هاي دنداني ثير گليز

يك ميلي5/2-2با بيس فلزي به ضخامت Noritakeديسك پرسلني از نوع بيست تجربي بر روي اين مطالعه:روش بررسي و قطر متر

شد سانتي و سپس به صورت تصادفي به چهار گروه تقسيم متوسطها توسط ديسك سيليكوني با زبري ابتدا نمونه. متر انجام پرداخت

گ. شدند و در گروه سوم پس از گليز توسط سنگي با درجه زبري در گروه اول و در گروه دوم پاليش شد coarseليز سطح گليز برداشته

شد ري گليز انجام گرديدو ها توسط سپس نمونه.و در گروه چهارم مثل گروه سوم با اين تفاوت كه در مرحله آخر پاليش انجام

Profilomete وSEM نر.ي شدندارزياب .استفاده گرديد LSDو تست تكميلي one- way ANOVA ها از آزمون مال بودن دادهبه علت

در گروه پاليشوµ13/0±22/1در گروه ري گليز،µ13/0±92/0در گروه پاليش،µ05/0±06/1ميانگين زبري در گروه گليز:ها يافته

در.بودµ13/0±14/1پس از گليز  و پاليش پس از گليز س% 100پاليش و گليز در موارد بتموارد سطوح%60طوح گرد وجوده يز را

.آوردند

به همچنين در گروه پاليش پس از گليز نيز سطح. به سطح گليز شده زبري كمتري داردسطح پاليش شده نسبت:گيري نتيجه پرسلن نسبت

شدگروه ري گليز  . زبري كمتري ديده

د– پاليش– گليز– زبري سطحي:ها كليد واژه  ندانيپرسلن

 25/3/1390/1385:پذيرش مقاله19/2/1390:اصلاح نهايي22/12/1388/1383:وصول مقاله
 تهرانه دندانپزشكي دانشگاه آزاد اسلاميدانشكد دنداني پروتزهاي ثابتگروه آموزشي دكتر عزت اله جلاليان،:نويسنده مسئول

e.mail: Dr_E_Jalalian@Yahoo.com 

 مقدمه

ميــزان بــي نظميهــاي عبــارت اســت از)Roughness(زبــري

شسطح  و پرداخت ده كـه بـر حسـب ميكرومتـر پاليش شده

هـاي رستوريشـن، زبري سطوح مـواد)1(.گردد محاسبه مي

بيولوژيـكر به كـاهش خـواص مطلـوب تواند منج دنداني مي

و همچنــين  توانــد منجــر بــه ســايش زبــري ســطح مــيآنهــا

(دندانهاي مقابل گردد .2(

هـاي همرنـگ افزايش نياز بيماران به ترميمهاي رستوريشن

از دندان در طي بيست سال گذشـته  سـبب افـزايش اسـتفاده

هم رستوريشـن  رنـگ دنـدان بـا تركيبــاتي از هـاي سـراميكي

آلوميناو سيليكا هستند كه با حـرارت،هاي فلدسپار كريستال

و يك فرم شيشه و يكنواخت بالا به هم متصل شده اي سخت

ب )3(.مي آورنده وجود را
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هاي سراميكي بايد گليـز به طور ايده آل سطوح رستوريشن

و پرسلن گليز شده پرسلني است كه يك لايـه شـفاف. شوند

مي براق شود كه اين لايه توسط حرارت روي سطح آن ايجاد

ن در طــي حــرارت دهــي توليــد از خــود پرســلاي يــا شيشــه

از مي . گـردد حرارت دهي نهايي به آن اضافه مـي شود يا قبل

پ  اليش شده پرسلني است كـه تحـت فرآينـد در مقابل پرسلن

طح پرســلن زبــر بــه صــاف توســط پــاليش جهــت تبــديل ســ

ميها ساينده )4(.گيرد انجام

دندانپزشكان اغلب نيازمنـد تصـحيح رستوريشـن سـراميكي

توســط تــراش از ســطح گليــز شــده جهــت تصــحيح كــانتور 

و بهبود زيبايي آن هستند يك سطح زبـر ممكـن،)5(.مناسب

و  است دندان يا مواد ترميمي مقابل خود را دچار سايش كند

آن ثير زبري سراميك است تـأسايش بيشتر تحت تا .سـختي

)6-7(

مي عدم برخورد با و باقي گذاردن آن بـه توانـد منجـر زبري

و، مشكلاتي از قبيل تجمع سايش شـديد دنـدانهاي گير پلاك

و و كـاهش خصوصـيات سـطحي مقابل تحريك بافتهاي لثه

و تحريك بافتهاي لثه به نوع مـاده آن شود، البته تجمع پلاك

)12-2،8(.مصرفي نيز بستگي دارد

متنوعي جهـت پرداخـت سـراميك در داخـل دهـان روشهاي

بد تا سطوح صافوجود دارن ،)15-13(.آورندوجوده تري را

و پـاليش شـده در مورد مقايسـه بـين دو سـطح گليـز شـده

نشـان داده شـده در برخي تحقيقهانظر وجود دارد، اختلاف

از)16(.كه سطوح پاليش شده داراي سطح صافتري هستند ،

ديگـر اذعـان شـده اسـت كـه يك سري تحقيقهـاي طرفي در

سطوح گليز شده به طور كلي از سطوح پاليش شـده صـافتر 

(هســتند ديگــر نشــان دادهو در بعضــي تحقيقهــاي)17-18.

،)19(.شده سطوح پاليش شده با گليـز شـده تفـاوتي ندارنـد 

ثير پاليش به نوع مـاده سـراميكي مصـرف شـده نيـزٔالبته تا

(بستگي دارد در،)20. لذا اين مطالعه با هدف مقايسـه زبـري

تا پرسلن و و پاليش شده با يكديگر أهاي گليز  ين فرآيندهاثير

.بر روي سطح پرسلن مورد مطالعه انجام گرفت

 روش بررسي

تجهب اين مطالعه ربي در شرايط آزمايشگاهي انجـام صورت

هاي فلـزي بـه نمونه فلزي به شكل ديسكابتدا بيست.گرديد

 Nonمتـر از فلـز ميلي5/0-3/0، ضخامتمتر سانتييك قطر

precious )،و موليبدونيوم سـاخت با تركيبات نيكل كروميوم

شد) آمريكا T3شركت انامل EX3پرسلن( پودر پرسلن. تهيه

Noritake هـا متـر روي فـريم ميلي2-5/1 به ضخامت) ژاپن

ــ ــس. رار داده شــدق ــر بيســتاز آن پ ــوره ه ــه در ك  نمون

(koushafan pars co Auto THERM 100) طبـق اسـتاندارد

و تحت شرايط خلاء پخته شدند لازم به ذكـر اسـت. كارخانه

و سـينيهـا از يـك تكن نمونـه تمـام ده سازيجهت آما واحـد

شدئبراي تا پـسها تمامي نمونه. يد ضخامت از گيج استفاده

 از پخت توسط ديسك سيليكوني 

(Eve Silicone Polishers Grit=medium Item No:R22VK Size 

(mm)=22*3)  

Untere Felsentr.29D-75180  pforzheim Germany) (Ernst Vetter 

Gmbh 

يك(به مدت حداقل سي ثانيه ) دقيقـه پيشنهادي كارخانه، زير

ساييده شـد تـا سـطح صـاف هزار پنج Rpm/Minبا سرعت

ب up(. آيـد دسته قابل قبول tp maximum 10000Rpm/Min (

پـنج تـايي ها به طـور تصـادفي در چهـار گـروه سپس نمونه

.تقسيم شدند

گليز در داخل كوره بـدين ترتيـب انجـام در گروه اول فرآيند

45گـراد، سـانتي 625 هـر دقيقـه بـه دمـاي آغـازين شد كـه 

و در دمـاي نهـايي گراد سانتي و بيسـت افـزوده شـد نهصـد

شدگراد سانتي ض هوا انجـام سپس سرد شدن در معر. گليز

.گرديد

گ كـوســــــروه دوم عمـــل پـــاليش تــدر پـيـــط يشـالــــت

Eve(EVE DIAPOL, diamond polishers, Ernst Vetter Gmbh 
Untere Felsentr.29D-75180 pforzheim   Germany) به ترتيـب

و ,Grit=coarse Grit=medium, Grit= fineابتدا بـا پاليشـر 

شدب Grit= x fineدر نهايت .ه همراه آب انجام
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و پاليش بر زبري سطحي پرسلنٔمقايسه آزمايشگاهي تا . هاي ثير گليز . .

در ايـن گـروه. در گروه سـوم عمـل ري گليـز انجـام گرفـت

و پس از آن با يـك گرديدگليز همانند گروه اول انجام فرآيند

و لايـه سـطحي Coarse فرز سـنگي سـاينده برداشـته شـده

.گليز انجام گرفت فرآيند مجدداً

وت با اين تفـا. در گروه چهارم همانند گروه سوم عمل گرديد

بـه Eveكه در مرحله آخر به جاي ري گليـز از كيـت پـاليش 

.ترتيبي كه ذكر استفاده شد

 هاي فـوق توسـط دو دسـتگاه فرآينـد ها پس از انجـام نمونه

profilometer وSEM هـا توسـط ابتدا نمونـه. بررسي شدند

گرفتند كه سـوزن مورد ارزيابي قرارProfilometer دستگاه 

ب،ستگاهد ا مشخص كردن مركـز ديسـك طـي قطر ديسك را

و اعـداد مربـوط بـه مي  Rz) ميـانگين زبـري سـطح( Raكرد

 Rpmو) ناحيه مورد بررسـي ميانگين حداكثر ارتفاع در پنج(

در(  پـنج ميانگين بلندترين ارتفاعات نسبت بـه خـط ميـدلاين

ودر نهايــت عــدد مربــوط بــه نســب) ناحيــه مــورد بررســي

Rpm/Rz شـهب و پروفايـل مـورد دست آمـد كـه بيـانگر كل

.بررسي بود

ــ ــورد آنالي ــكنزـدر م ــه SEM هاي اس ــدا نمون ــا روي ابت ه

فلهــوانـاست  ده شده سپس داخلـزي مخصوص چسبانـهاي

 ساختار SCD 005مدل(Sputter coater دستگاه نشاندن طلا

-BALشركت TEC (و سپس زير ميكروسـكوپ گذاشته شد

هـا از مركز نمونه برابر هزارء با بزرگنمايي پس از ايجاد خلا

(اسكن تهيه شد )1شكل.

بخش پروتز ثابت خواسته شد بدون از هشت نفر از استادان

ا اسـت نمـره ينكه هر اسكن مربوط به كـدام فرآينـد اطلاع از

)10(تا زبرترين سطح) صفر(خود را از صافترين سطح 

هـاي اري بـا شـماره ضمناً به چهار اسـكن تكـر. اعلام نمايند

بـراي افـزايش پايـايي ارزيـابي چشـمي توسـط همـان جديد 

ــتادان ــد اس ــره داده ش ــس. نم آن پ دو از ــداد حاصــل از اع

يـابـــبررســي فــوق توســط آزمونهــاي آمــاري مــورد ارزي

هـا در چهـارن توزيـع داده رفت كه جهـت نرمـال بـودـقرارگ

و مســـاوي kolmogorov-Smironovگـــروه از آزمـــون 

و . استفاده گرديد leveneها از آزمون اريانس دادهبودن

هايو پارامتر Ra.Rz.Rpm.Rpm/Rzهايت مقايسه پارامترجه

از آزمـون تحليـل SEM هـاي كيفي حاصل از مشاهده اسكن

و در مـورد توزيـع شـكل)ANOVA(واريانس  استفاده شـد

كليد. استفاده شد Fisher exact testسطوح در چهار گروه از 

 SPSSهـاي آمـاريت آماري بـا اسـتفاده از نـرم افزاراعملي

.انجام گرديدα=05/0 با در نظر گرفتن12ويرايش

ب

)د( پاليش پس از گليز)ج(، ري گليز)ب(، پاليش)الف(ز گلي فرآيندهاي نمونه اسكن:1 شكل

د

الف

ج
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ها يافته

 Kolmogorovهـا توسـط آزمـوندهنرمال بـودن توزيـع دا

Smironov و تسـاوي واريـانس هـا توسـط آزمـونlevene 

و جهـت يك طرفـه ANOVAنتايج توسط آزمون. تعيين شد

تحليـل LSDمقايسه دو بـه دويـي گروههـا توسـط آزمـون

.كه به شرح زير است گرديد

داري تفـاوت آمـاري معنـي Raچهـار گـروه از نظـر ميـزان

شد  LSDاستفاده از آزمونباو)p>01/0( داشتند مشخص

و روش پاليش هر دو مناسب تر از روش ري  كه روش گليز

و اين اخـتلاف معنـي گلي هـار مقايسـه گروهد. ار بـوددز بود

و گليز، زبري روش پاليش، ري گليـز بـه پاليش بعـد از گليـز

چهـار گـروه تفـاوت Rzاز نظـر ميـزان. ترتيب بيشتر اسـت 

ازبا)p>001/0(.داري داشتند آماري معني آزمـون اسـتفاده

LSD و پـاليش پـس مشخص شد كه به جزء روش ري گليز

مقايسـه زوجـي.ني شـدند از گليز كه منجـر بـه نتـايج يكسـا 

داري را نشان تفاوت آماري معني گروهها در پنج حالت ديگر

پـاليش،به ترتيب گليز در رتبـه اول روشـهاي ري گليـز. داد

و روش پاليش در رتبه سـوم قـرار  پس از گليز در رتبه دوم

.دارند

داري بـين چهـار گـروه اختلاف معنـي Rpmدر مورد پارامتر

)p<05/0(.مشاهده نشد

دار بـين گروههـا اخـتلاف معنـي Rpm/Rz از نظـر پـارامتر

گر).p>01/0( وجود داشت  LSDهها با آزمونومقايسه بين

و پـاليش پـس از نشان داد كه روش گليز متفـاوت از پـاليش

و همچنين روش پاليش نيز از ري  . گليز متفاوت بودگليز بود

ها نشان داد كه كمترين ميـانگين مربـوط بـه مقايسه ميانگين

و در نهايـت گليـز سپس پاليش پس از گليز، پاليش، ري گليز

.بود

جهت مقايسه اشكال در گروههـاي مختلـف Fisher exactآزمون

. خطاي نوع اول اختلاف آماري بين گروهها را نشـان داد adjustبا 

)05/0<p(در حاليدر و ري گليـز %60 كه روشـهاي گليـز

و. وجود آوردندهب sharpموارد اشكال تيز روشهاي پـاليش

ايجـاد round موارد اشكال گرد% 100پاليش پس از گليز در 

از چهــاردر مقايســه.كردنــد گــروه از نظــر زبــري حاصــل

 داري مشـاهده نشـد ها تفـاوت آمـاري معنـي SEMمشاهده 

)05/0>p.(او تحقيق مذكور نشان ل داد كه زبـري در گـروه

در گـروه دومو60/1±50/0ميانگين زبري برابـر بـا)گليز(

در گــروهو92/0±31/0ميــانگين زبــري برابــر بــا)پــوليش(

بــا(.رســيد22/1±31/0ميــانگين زبــري بــه)ريگليــز(ســوم 

)%95فاصله اطمينان 

 بحث

گليـز شـده رستوريشـن را جهـت دندانپزشكان اغلب سطوح

كننـد مناسب تنظـيم مـي تصحيح كانتور يا رسيدن به اكلوژن

شدبكه اين كار  ايـن زبـري. اعث ايجاد يك سطح زبر خواهد

ــه ســايش مــي ــروز مشــكلاتي از جمل ــد عــاملي جهــت ب توان

و حساسيت بافتهـاي نـرمكدندانهاي مقابل، گير پلاك، تحري

از.اطراف آن شود دست يافتن به سطح فينيشينگ خوب پس

وشـهاير.تتصحيح رستوريشن پرسلني بسيار مشكل اس ـ

هـاي پرسـلني در داخـل متعددي جهت تصحيح رستوريشـن 

د. دهان وجود دارند و پاليش) ري گليز(وباره كه شامل گليز

كردن كـراون ممكـن اسـت اگر چه ري گليز. باشند كردن مي

هميشـه ايـن امـر امـا،قبل از سـمان كـردن صـورت بگيـرد 

و امكان دارد تصحيح پس از سـمان كـرد امكان ن پذير نيست

گ و بنابرين پاليشينگ انتخـاب مـؤثري رستوريشن انجام يرد

سطح تصحيح شده توسط پاليشـينگ بـراي دنـدان. باشد مي

و زم ـ ان كـار كلينيكـي كـاهش مقابل كمتر ساينده خواهد شد

ثيـر چهـار روشٔبـه مقايسـه تـا در اين مطالعه.خواهد يافت

و پالـگليري،گليز،پاليش ري يش پس از گليـز بـر روي زبـز

نتـايج نشـان داد كـه سـطح.پرداخته شـد هاي دنداني پرسلن

و ســطح گليــز شــده)Round( پـاليش شــده گردتــرين  سـطح

آنــــاليز توســــط.ح را داشــــتندســــط) Sharp(تيزتــــرين 

دقــت داراي SEMنســبت بــه آنــاليز Profilometerدســتگاه

و اعتبار افزوده .اي نيز دارد بيشتري است

ا و پـاليش ختلاف بينبا توجه به عدم فرآينـد،دو گروه گليز

تواند در همان جلسه امتحـان پرسـلن پاليش به دليل اينكه مي

برانج .تري داردام گيرد از لحاظ زمان بر گليز

تـقـتحقي 1990در سال  ارانشـو همك Raimondoiوسطــي
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و پاليش بر زبري سطحي پرسلنٔمقايسه آزمايشگاهي تا . هاي ثير گليز . .

آنهـا نيـز بـدين،حاضركه در تصريح مطالعه صورت گرفت

شـده كمتـر از پرسـلن گليـز نتيجه رسيدند كه پرسلن پاليش 

ق و . گـردد وس فكـي مـي شده باعث تخريب ساختمان دنداني

)17(

اكثـر 1995در سال Ward MT در تحقيق انجام شده توسط

 Overپاليش استفاده شده نسـبت بـه فرآينـدهاي فرآيندهاي

glaze, Self glaze را در مجموع. ايجاد كردند سطح صافتري

داراي شباهتهاي زيادي بود هر با مطالعه حاضر اين مطالعه

توانـد بـه علـت در مواردي داراي تناقض بود كه مـي چند كه 

و گونـاگونيه تنوع پرسلن هـاي پـاليش بـا اي بـه كـار رفتـه

)10(. يكديگر باشد

داري بـين اختلاف معني 1996در سال  M.Fuzziدر تحقيق

و سطح پاليش شده وجود نداشت ولي نتايج  سطح گليز شده

SEM ــايجؤم ــد نت ــود Profilometer ي ــا نب ــن لحــاظ ب و از اي

)21(.مطالعه حاضر هم خواني داشت

سـطح ري گليـز 2000در سـال Fredrich CS Chuچـه گـر

و در شده را صافترين سـطح  ، پـس از آن سـطح گليـز شـده

بـه. زبرترين سطح مشخص كـرد نهايت سطح پاليش شده را

ب نظر مي و نحوه كار رفته،ه رسد نوع پرسلن برداشـت گليـز

و دستگاههاي اندازهوساي گيري زبري سطحل پرداخت سطح

توانند دلايل خوبي براي توجيـه اخـتلاف ايـن مطالعـه بـا مي

)22(. مطالعه حاضر باشند

نيـز هـر سـه 2004در سـال Michael D.Wright در مطالعه

سيستم پاليش مورد اسـتفاده سـطح صـافتري را نسـبت بـه 

ك نتردندـگليز ايجاد نت SEMايجـو را Profilometerايجـنيز

حاضـر بـا مطالعـه SEM يد كرد كه اين تحقيـق از لحـاظئتا

 متضـاد نتـايج حاضـر Profilometer گرچه،خواني داشتهم

و،بود كه شايد علت آن تفاوت در نوع پرسلن كيت پرداخـت

)16(.نوع دستگاه باشد

باو همكارانش در اختلا  2006Al Wahadniدر سال ف نظر

عنوان كردند كه سطح گليز شده نسبت بـه سـطح مطالعهاين

ب نحوه كار رفته،ه پاليش شده صافتر بود كه باز نوع پرسلن

ــاي  و وس ــز ــت گلي ــتگاههاي برداش و دس ــطح ــت س ل پرداخ

گيــري زبــري ســطح دلايـل خــوبي بــراي توجيــه ايــن انـدازه

)15(. اختلافها با مطالعه حاضر باشند

 SEMهاي كه تنها مشاهدات از روي اسكن گريدر تحقيق دي

پاليش شده نسـبت بـه سـطح گليـز انجام شده بود نيز سطح

ايشده  ن آناليز اعتبار تحقيق سطح صافتري را ايجاد كرد كه

و را مورد سؤال قرار مي ك دهد ه آيا در ضمن ذكر نشده بود

به همين،)12(. است يا خيردار به لحاظ آماري اختلاف معني

حاضـر از ارزش نتايج ايـن مطالعـه نسـبت بـه مطالعـهلدلي

.كمتري برخوردار است

 گيري نتيجه

ب بهبنابراين گيـري نتايج حاصل از اين مطالعـه نتيجـها توجه

شود كه چنانچه پـس از گليـز بـه دلايلـي نيـاز بـه تنظـيم مي

و به دنبال آن گليز برداشـته  رستوريشن وجود داشنه باشد

و انجـام نياز شود رستوريشن مذكور به گليز مجـدد نـدارد

.پاليش كافي است
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