
69-65، 1387 بهار،1، شماره20دوره/ مجله دندانپزشكي جامعه اسلامي دندانپزشكانتحقيقي

و شاهد در بررسي ديدگاه دانشجويان دندانپزشكي دانشگاههاي علوم پزشكي تهران، شهيد بهشتي

و كيفيت آموزشي دروس علوم پايه  )1384-82(مورد ميزان كاربردي بودن

2سارا حسيني نژاددكتر-1قاسم انصاريدكتر

.شهيد بهشتياه علوم پزشكي دانشكده دندانپزشكي دانشگ دندانپزشكي كودكانگروه آموزشي دانشيار-1
.دندانپزشك-2

 چكيده
و هدف و بررسي است:زمينه هـدف ايـن. موضوع ارجحيت كاربردي بودن مفاهيم علوم پايه در ابعاد كلينيكي سالهاست كه مورد بحث

آ بررسي نظر دانشجويا مطالعه ه درطي سالهاي تحصيلي هاي دولتي تهران در خصوص دروس علوم پاي خر دندانپزشكي دانشگاهن سالهاي

.باشدمي1382-1384

 شهيد بهشتي وي مقطع باليني سه دانشگاه تهران، نفر دانشج 175از نوع توصيفي مقطعي است كه با مشاركت حاضر مطالعه:روش بررسي

و كيفيت دروس علوم پايه انجام شد كه شامل تناسب زمـان اطلاعات از طريق تكميل پرسشنامه.و شاهد در مورد ميزان كاربري كلينيكي

و اختصاص داده شده به هر درس  آ. اني در كلينيك بودن بر كيفيت خدمات درمآ تأثيرو ميزان كاربري كلينيكي وري شده اطلاعات جمع

آهب . تحليل گرديدندSPSS با استفاده ازنرم افزار Kruskall-Wallis & Mann-Whitneyماري كمك آزمونهاي

و فيزيولوژ يان شركت كننده در اين بررسي درو از نظر دانشجو:ها يافته ي داراي بيـشترين كـاربرد در مقـاطعس آناتومي، آسيب شناسي

ژ كه دروس بيوشيمي،كلينيكي بوده در حالي و .نتيك داراي كمترين كاربرد در كلينيك بودند فيزيك پزشكي

و دروس ق مورد توجه ميكروب شناسي بيش از ساير دروس بيوشيمي  كـه دروس آمـار، آنـاتومي، در حـالي رار گـرفته بود، دانشجويان

و روان شناسي كمتر از بقيه مورد توجه قرار گرفته بودندژ .نتيك

آ زمونآ. وجود اختلاف بين گروهها بود هاي مورد بررسي نشانگر مقايسه پاسخ دانشجويان دانشگاه  انجام شـده اخـتلاف معنـي ماريهاي

با روانش ديگر در خصوص ميزان اهميت دروس آناتومي، شهيد بهشتي با دو دانشگاه دانشجويان دانشگاه داري را بين نظر و بيوشيمي ناسي

)P=005/0(.دادنشان شهيد بهشتي رضايت كمتردانشجويان

ميهب:گيري نتيجه و  بهداشـت عمـومي،, روي دروس ميكروب شناسي، پاتولوژي تأكيد زانطور كلي دانشجويان هر سه دانشگاه از نحوه

و فيزيولوژي رضايت داشتند، فيزيك هاي تهران شجويان شاغل به تحصيل در دانشگاه هر چند در موارد خاص اين رضايت در دان پزشكي

.و شهيد بهشتي از شاهد كمتر بود

د دانشگاه- نظر دانشجويان-پزشكي دانشجويان دندان:ها كليد واژه . كلينيكي كاربرد- مفاهيم علوم پايه-ولتي هاي

 14/2/1387/1385:پذيرش مقاله15/12/1386:اصلاح نهايي3/8/1386/1383:ول مقالهوص
 e-mail:bujdent@yahoo.co.uk شهيد بهشتيدانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكيي دندانپزشكي كودكانگروه آموزش:نويسنده مسئول

 مقدمه
و تربيت مقوله دراي تعليم و و قابل بحث اسـت آن مهم بـاره

و انديشمندان امور تربيت  و روانشناسي بسيار صاحبنظران ي
 معتقدند آموزش علوم پايه دندانپزشكياي عده. اند سخن گفته

آ موزشي منـاطق جغرافيـايي خـاص بايد متناسب با نيازهاي
در،)1(.باشد و  اصولاً دروس علوم پايه در اغلـب نقـاط دنيـا

و دندانپزشـكي يكـسا ،)2(.باشـد مـين هر دو گروه پزشـكي
از جمله روش مبتني بر مشكلات بيمـار ارائه روشهاي جديد

(Problem Based Learning) در آموزش گروه پزشـكي نيـز 
س علوم پايه محتواي دروبه منظور ايجاد ارتباط مناسب بين

و هماهنگـ،)3(.و موارد باليني است ي بـينـ بررسـي ارتبـاط
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.ديدگاه دانشجويان دندانپزشكي دانشگاههاي علوم پزشكي تهران،بررسي . .

و علومـكيفيت ارائ زشكيـاليني دندانپــبـه دروس علوم پايه
و برنامــه ريــزان دورهـرانيهاي طراحـــاز جملــه نگــ  هــاي ان

و دســت انــدركاران علــم دندانپزشــكي در نــواحي آموزشــي
و جوامع مختلف بوده است جغ  با توجه بـه عـدم،)4(.رافيايي

و به روز در اين زمينه در كـشور دسترسي به اطلاعات تازه
ت  دووو با ، موضوعات آموزشيايرهجه به نياز به بازنگري

وان نمونـه مـورد دانشجويان دانشگاههاي شهر تهران به عنـ
م استفاده قرار گرفتند  ربوطـه بتـوان تا با استناد به اطلاعـات
ــزان آموزشــي كــشور در كميتــه راهگــشاي برنامــه  هــاي ري

و آموزش پزشكي شد . راهبردي وزارت بهداشت درمان
يك سرمايه گذارين تواميفعاليتهاي آموزشي هر كشور را

هدف اصلي اين سرمايه گذاري. نسل براي نسل ديگر دانست
 1998 در سـال Fiehnدر ايـن راسـتا. توسعه انـساني اسـت 

و آمــوزش علــوم پايــه را در ده دانــشگاه دانمــارك بررســي
تـن مطالعــه حاكـــايــي هــاهـيافتــ. ايــسه كــردـمق وعـنـــي از
شـ تعداد ريزي امهـرنـب ،)5(.مال اروپـا بـودي از دانشگاههاي

و بـاليني را در حالي كه برخي ديگر ادغام برنامه علوم پايـه
و همكـاران در Martinez. ملاك عمل خود قـرار داده بودنـد 

و نـشان 2001سال  تحقيقي مشابه در جنوب اروپا انجام داد
علـوم پايـه داد كه با توجه به پزشكي بودن مدرك مدرسـان

و دندانپزشكي به طور اين دروس براي هر دو گروه  پزشكي
در.دشميمشترك انجام  نتايج اين مطالعه حـاكي از ضـعف

و بـاليني بـود ميزان هماهنگي محتو  ،)2(.اي دروس علوم پايه
 در ســــال Keyو Blinkhornمحققــــان ديگـــــري چــــون

ــكاتلند را 1987 ــشگاههاي اس ــصيلان دان ــارغ التح ــدگاه ف دي
و نشان دادند كه  دهنـدگان معتقـد بـه از پاسـخ%47بررسي

و توجـ بيش از حد تأكيد ه كمتـر بـه بـر دروس علـوم پايـه
)6(.دروس باليني بوده است

Widstrom ديـدگاه دندانپزشـكان 1998و همكاران در سـال 
و سوئد را در اين و اعلام كرده فنلاند  كه اند زمينه جويا شده

ــن ــارغ التحــصيلان اي ــده ف ــه دســت آم ــايج ب ــر اســاس نت ب
جـوابن مـواردـان بـه ايــ يكساً با جوابـريبـ تق دانشگاهها

وـر همسـبيانگ تواندمي كه اند داده واييــمحتاني موضوعي
 جالب توجه است كـه بررسـي،)7(. مربوطه باشد هاي رنامهـب

و كاربردي دروس باليني در مقايـسه بـا دروس علـوم كيفي
 1999و همكـاران در سـال Murrayپايه انجام شـده توسـط 

محققان فوق بـا بررسـي ديـدگاه. وضعيت مشابه است مؤيد
ــصوص دروس  ــصيل در خ ــارغ التح ــازه ف ــكان ت دندانپزش

و  ــي ــز، جراح ــه دروس پروت ــد ك ــاليني دريافتن ــي ب آموزش
)8().%63( را در حد كفايت آموزش نديده اندارتودنسي

Stewart نظـر دندانپزشـكان را در 1989و همكاران در سال 
و خصوص كيفيت آموزش عل و بـاليني جويـا شـده وم پايـه

از آموزشـهاي%60دريافتند كـه اغلـب دندانپزشـكان معـادل 
 ب و چـه كمـي راضـي بودنـد هـر چنـد باليني چه از عد كيفـي

و برابـر   ايـن،)9(.بـود%40ايمپلنت در درجه پـايين مقبوليـت
، پرداختن به درس آنـاتومي را گروه از بين دروس علوم پايه

و دروس به اهميـت بـالاتري نـسب ت بـه سـاير دروس ديـده
و جراحـي عمـومي را در پـايينترين درجـه بيماريهاي داخلي

و همكـاران Tamisiea. دانستندمياهميت براي دندانپزشكان 
و تأكيد 1975در تحقيقي مشابه در سال  بر دروس آنـاتومي

)10(. از تغذيه بيشتر گـزارش كـرده بـود ميكروب شناسي را
ب و همكاران طي و بعـد از پاكشير ررسي وضع آموزش قبـل

و اختصاصاً علوم پايـه را بـا افزايـش  ي در انقلاب را مقايسه
تــمي رانـن در ايــنيــ همچ،)11(.ده انـدـوجه بـه آن ديــزان

و همكــاران در ســال   تحقيقــي مــشابه در 1380حــسن زاده
و دريافتند در بين دانشجويان اين دانشگاه قزوين انجام داده

و بـاليني وجـود رشته ناهماهنگي  در بين دروس علـوم پايـه
و فيزيك پزشكي را با اهميت  و جمعاً دروس بيوشيمي داشته

و زبـان تخصـصي كمتري در مقابل آناتومي، فارمـا  كولوژي
و همكاران نيز طي تحقيقي در سـال،)12(.دانستند مي  قرباني

 دريافتند كه از نظـر پزشـكان دروس فيزيـك پزشـكي، 1379
و بهد ليني اشـت كمتـرين كـاربرد را در مـسايل بـا بيوشيمي

و تعيـين ديـدگاه هـدف از ايـن مطالعـه،)13(.دارند بررسـي
دانــشجويان ســال آخــر شــاغل بــه تحــصيل در رشــته 
ــالهاي  ــران در س ــي ته ــشگاههاي دولت ــكي در دان دندانپزش

. بود1382-1384

 روش بررسي
تـاي طـوصيـن مطالعه اطلاعات آوري جمعريقـفي مقطعي از

 از پـيش تنظـيم شـده در بـين كليـه هـاي با ارائه پرسـشنامه 
و شـهيدـدانشجوي ان سال آخر دانـشگاههاي تهـران، شـاهد

و در طــي  ــران ــستماتيك در شــهر ته ــه روش سي ــشتي ب به
 بـا گيـري نمونـه. انجام گرديد 1384-1382سالهاي تحصيلي 

درخواست از كليه دانشجويان شـاغل بـه تحـصيل در سـال
اي اطلاعات زمينـه. در اين امر انجام شد آخر جهت مشاركت 

و جنس همراه با محل تحصيل دانـشجو در كنـار شامل سن
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و همكاردكتر قاسم انصاري

ــزان ــه مي ــق در زمين ــر تحقي ــورد نظ و م ــاي اصــلي متغيره
و ميــزان اهميــت داده شــده بــه هــر يــك از  كــاربردي بــودن
و رتبه بندي  عناوين درسي علوم پايه پزشكي از ديد دانشجو

رتبـه هـر درس بـر. نظر گرفته شـدند آنها در پرسشنامه در 
س شديساساس :)10و8(تم زير انجام

 كاملاً بي اهميت-1
 كم اهميت-2
 اهميت متوسط-3
 اهميت زياد-4
 كاملاً با اهميت-5

 دانـشجوي دندانپزشـكي25با انجام يك مطالعه آزمايشي از
و هاي شهيد بهشتي خواسته شد تا فرم  مربوطه را پـر كـرده

ت مزبور متعاقبـاً جهـت بـرآورد كلـي مطالعـه اصـلي اطلاعا
گ و برنامـه ريـزي. رديدـتحليل اين ارزيابي راه گشاي طـرح

بـبهت ررسي نهـايي روي جامعـه مـورد نظـر اصـليـر جهت
و راه را براي اجـراي آن همـوار  و. سـاخت مـي بوده تجزيـه

ــاري داده  ــل آم ــا تحلي ــاري ه ــاي آم ــتفاده از آزمونه ــا اس  ب
Kruskall- Wallis & Mann-Whitneyاده از نـرمـ بـا استف ـ

. انجام شدSPSSافزار 

ها يافته
بنـدي ده در اين مطالعه پـس از دسـتهش آوري اطلاعات جمع

. شده مورد بررسـي قـرار گرفـت آوري هاي جمع پرسشنامه
م پخش شده بين فر 193 پرسشنامه از مجموع كل 175تعداد

و تحليـلق هاي فرم. آوري گرديد دانشجويان جمع ابل تجزيـه
و فرم شامل فرم   نـاقص حـذف هـاي هاي درست پر شده بود

در1جدول. گرديدند  پراكندگي جنسي افراد تحت بررسـي را
. دهدميدانشگاههاي مختلف نشان

 در دانشگاههاي پراكندگي جنسي افراد تحت مطالعه:1جدول
 مورد بررسي

 فراواني مطلق

)%(

 فراواني مطلق

)%(  دانشگاه
 مؤنث مذكر

n)%(جمع

85)6/48(41 42 شهيد بهشتي
59)7/33(28 31 تهران
31)7/17(20 11 شاهد
 175)100(91)52(84)48( جمع

و ميـزان كـاربردي بـودن هـر يـك از دروس از نظر اهميـت
، پـاتولوژي7/4علوم پايه، درس آناتومي بـا ميـانگين امتيـاز 

و بيوشـــيمي بـــالاتر6/3، فيزيولـــوژي8/3 ، فيزيـــك1/2ين
ــكي ــك2/2پزش ــد5/2و ژنتي ــاز بودن ــرين امتي . داراي كمت

)1نمودار(

ميزان اهميت داده شده به هر يك از دروس علوم پايه:1نمودار
ماز ديد دانشجويان دندانپزشكي دانشگ  طالعهاههاي مورد

بررسي حاضر نشان داد كه بر اساس ديدگاه دانشجويان به
 امتيـاز، ميكـروب شناسـي بـا5/3ترتيب دروس بيوشيمي با 

با4/3 و فيزيولوژي  بـيش3/3، بافت شناسي، ايمني شناسي
و مدرسـان مـورد توجـه از ساير دروس از طـرف دانـ شگاه

اتومي،، آنـ7/2اين در حالي است كه دروس آمار بـا. اند بوده
و روانشناسي با   كمتـرين ميـزان توجـه را كـسب8/2ژنتيك

. كرده لذا كمترين امتياز را گرفته بودند
دانشگاههاي مختلف در سه گروه دانشجويانها مقايسه داده

 را در خــصوص دروس آنــاتومي، آمــار، داري تفــاوت معنــي
.دـافت شناسـي نـشان ندادنـــوشيمي، ايمنـي شناسـي، بـــبيـ

)05/0>P(در اين در حالي بـود كـه درس بهداشـت عمـومي
ــت  ــاوت داش ــعيتي متف ــشجويان وض ــن دان ــد اي ــن. دي در اي

خصوص دانشجويان دانشگاه تهـران اهميـت درس بهداشـت 
عمومي را در ديد استادان مربوطه كمتر از موارد مـشابه در 

. بود داره بودند كه از نظر آماري معني دو دانشگاه ديگر ديد 
)05/0<P) ــ) ــ)2دول ج ـــضمن ـــاً دروس آسي وـب شن اسي

شنـيـجن نيـن  آزمون. اختـلاف معني داري نـداشتـنـدزـاسي
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.ديدگاه دانشجويان دندانپزشكي دانشگاههاي علوم پزشكي تهران،بررسي . .

Mann-Whitney05/0.( بـود دار نيز اختلاف معني را از لحاظ آماري بين داري اختلاف معني<P(دروس جنـين شناسـي
(نظرات سه گروه نشان داد  .05/0<P(هر چند اختلاف فـوق

و تهـران معنـي دار بودنـد اختصاصاً بين  . دو دانشگاه شاهد
)05/0<P(

و ميـكـروب شنـاسي  در خصوص دروس فيـزيك پـزشكـي

و روان شناسي تنها دروسي بودند كه بـه نظـر دانـشجويان
و اي ن تفاوتها به لحاظ آماري تمامي دانشگاهها متفاوت بوده

( بودنددار معني .05/0<P(

ها:2جدول و ميزان اهميت) به عنوان نمونه( در سه گروه دانشجويان دانشگاههاي مختلف در خصوص درس بهداشت عمومي مقايسه داده
و واحد آموزشي مربوطه داده شده از طرف استادان

 

 بحث
و پيش بيني نيازهاي آموزشـي هـر دوره تحـصيلي از تعيين
و مشكلترين مراحل برنامه ريـزي آموزشـي بـوده  مهمترين
و موفقيت آموزشي دانـشجويان در آن رشـته  چرا كه بازده

در ايـن ميـان بخـش. تحصيلي منوط به اين امر خطير اسـت 
 از جمـع بسيار مهمي از اين موضـوع را بايـد در نظرسـنجي 

و فارغ التحصيلان جديد كه درگيري مـستقيم بـا دانشجويان
و كاملاً به ابعاد موضوع واقفند جستجو كرد  . موضوع داشته

و روش تـدريس اسـتادان شـاغل در با توجه به تنوع منـابع
انتظـار داشـت كـه بـه راحتـي تـوانميدانشگاههاي مختلف 

د  اي كـشور انشجويي دانـشگاهه تفاوتهايي در بين گروههاي
و توجـه. وجود دارد  اين موضوع به دفعـات مـورد بررسـي

و باليني دندانپزشكي در كـشورهاي ديگـر  محققان علوم پايه
و نتايج متنوعي هم در ايـن راست ـ . ـه شـده اسـتا ارائــبوده

 1975 تحقيـق در سـال هاي در همين راستا يافته،)12و1-6(
و بيانگر اهميـت بـالاي دروس آنـاتومي، پـاتولوژ ي عمـومي

و سيستم آموزشـي مربوطـه فيزيولوژي در ديد دانشج ويان
 1990 در مطالعـه ديگـري در اسـتراليا كـه در سـال،)1(.بود

وـانجــام شــد، اكثــ ريت دانــشجويان معتقــد بودنــد آنــاتومي
ي ـن اهميت را داشتهريـآسيب شناسي بيشت  هـاي افتـه كـه بـا

 كمترين درس بيوشيمي حائز،)9(.مطالعه حاضر مطابق است 
اهميت از طرف دانشجويان دانشگاه شهيد بهـشتي بـود ايـن

و اروپـه هاي دو تحقيق استـايج در يافتـنت زـني)9-7(اـراليا

و همكــاران در ســال. مــشابه بــود در80-1379حــسن زاده
و فيزيك پزشكي دانشگاه قزوين گزارش كردند كه بيوشيمي

ده در حالي كـه مورد كمترين توجه از طرف تيم آموزشي بو 
و عملاً   غالب سـاعات را در آناتومي بيشترين توجه را داشته

 از نظر دانشجويان شهيد بهشتي دروس،)12(.بر گرفته است
و روانشناسي بر خـلاف نظـر دو آمار حياتي، جنين شناسي

در. انــد از توجــه كــافي برخــوردار نبــودهگــروه ديگــر ايــن
م  درسـان بـه درس حاليست كه دانشجويان اين گروه توجـه

 رسـد مـي بـه نظـر. ديده بودنـد ايمني شناسي را بيش از حد
ن مربـوط شـود كـه تدريس مدرسا اختلاف موجود به روش 

و تأ انشجويان شركت كننـده در ايـند. مل دارد نياز به توجه
ــد كــه دروس بافــت شناســي، مطالعــه  در جمــع معتقــد بودن

و بهداشت عمومي به ترتيب مناسبترين موا رد بـراي آناتومي
و. سال اول هستند  ضمناً دروس ميكـروب شناسـي، ژنتيـك

و مرحلـه ورود بـه دانـشگاه بـا  آمار چندان مناسب ترم اول
و مقطع تحصيلي نيستند . تغيير سيستم

اصــولاً پــژوهش پيرامــون موضــوعات آموزشــي بــه لحــاظ
حــساسيتهاي موجــود در محيطهــاي آموزشــي بــا همكــاري 

و به دليل عدم هماهنگي سـطح محدود اين مراكز همراه بود  ه
و همكـاري دانـشجويان جمـع اطلاعـات نيازمنـد آوري علمي

ضمناً به دليل عدم استقلال آموزشي. تمهيدات بيشتري است 
اكثر دانشگاهها ايجاد هـر گونـه تغييـرات مـستلزم همـاهنگي 
كشوري است تـا زمينـه انجـام پژوهـشهاي گـسترده تـر در 

كاملاً بي اهميت بهداشت عمومي/دانشگاه
)درصد(تعداد

كم اهميت
)درصد(تعداد

با اهميت متوسط
)درصد(تعداد

با اهميت زياد
)درصد(ادتعد

كاملاً با اهميت
 مجموع)درصد(تعداد

1685)8/18(18)2/21(23)1/27(21)7/24(7)2/8( شهيد بهشتي
159)7/1(6)2/10(15)4/25(23)39(14)7/23( تهران
531)1/16(2)5/6(14)4/45(9)29(1)2/3( شاهد

 175)100(22)6/12(26)9/14(52)7/29(53)3/30(22)6/12( مجموع
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و همكاردكتر قاسم انصاري

و دندانپزشـكان  كـشور كـه داراي سـوابق سطح دانـشگاهها
و ده .نمايدمي سال باشد را توصيه كاري پنج

 گيري نتيجه
: دانشجويان شركت كننده در مطالعه حاضر عقيده داشتند كه

1-تأ بيوشيمي بيش از حد و كيد اسـت ضروري مورد توجه
.و كاربرد چنداني در بخش كلينيكي ندارد

 مـسئولان آناتومي اهميـت زيـادي داشـته ولـي از طـرف-2
. آموزشي كمتر مورد توجه واقع شده است

و كيفيـت دروس ميكـروب-3  اتفاق نظـر در تناسـب محتـوا
و ــوژي، فيزيــك پزشــكي شناســي، آســيب شناســي، فيزيول

. بهداشت عمومي در هر سه گروه مورد مطالعه ديده شد
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