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²k¼ña

³ÇÄAnA ¬¿±ÃÇv« ¬A ±®Çî³ÇM ¬Apn±´M ³�¼�° !½oTª´« ° »T{A k´M ºB´TL�Ao« ³¦eo« !¼§°A S{Ak´M xp±«C :Hkµ ° ³®¼«p

A k¼ÇQ ° ºk®M³*LÇ5 »½BwB®{ nj ¨jo« ³M ðª� ,xp±«C pA .kµ /SwA »½BTw°n é«A ±]nj »T{A k´M ¤±æA !½oU²jBw

!Ç½A /k®½Bª¯»Ç« S¼§BíÇD ³®¼Ç«p !½A nj S{Ak´M ºBµ³¯Bi nj ¬Apn±´M ° SwA j±i»T{A k´M RÀñz« ¥e ²An ¬jo�@

¨B\¯A 1379 ¤Bw nj ¬Ak¯j ° ¬Bµj S{Ak´M pA S�U ° jq½ºB´¯BTwo´{ ¬Apn±´M »µB£ @C ¬Aq¼«»wnoM.kµ BM ³í§B-«

/k½jo£ @

ºn°C éª] °ºnBª{owRn±æ³M ºo¼£ @³¯±ª¯x°n /k{BM»« »í-*«n¼*dUx°n ° »�¼æ±U ³í§B-« &±¯ :»wnoMx°n

n±�m« ¬BTwo´{ °j S{Ak´M ºBµ³¯Bi nj ¥6B{ pn±´M 134 pA RBîÀ5A /SDo£ Rn±æ ³«B®zwoQ n½o5 pA RBîÀ5A

nj »µB£ @C ¬Aq¼« !¼¼íU n±Y®« ³M ¤A Æw16 ° ºjoDRBîÀ5A¥«B{ ºA ³«B®zwoQ³¦¼w° ³M (¬p o�¯ 72 ° jo« o�¯ 62 )

¬C ³ÇM u±MoÇ«ºB´T¼§BíD ³ÄAnA ²±d¯ ° ¬Ak¯j ° ¬Bµj S{Ak´M xp±«C ¤±æA ,ºo¼{ ºB´¯A k¯j ,¬A k¯j ¬BªTiBw jn±«

/SDo£ Rn±æ t ¬±«pC ° SPSS nAqDA ö¯ pA ²jB�TwA BM Bµ²jA j¥¼¦dU /k½jo£ ºn°Céª]

(% 11 .9 ) o�¯ 16 ° Tw±T« »µB£ @C (% 29 .6 ) o�¯ ¥´a ,J±i»µB£ @C (% 58 .5 ) o�¯ 78 jA j¬Bz¯ Bµ³TDB½ : Bµ³T�B½

³M ¬B¯p o¢½j RnBLî ³M ,jA j¬Bz¯u®]° »µB£ @Cc-w!¼M An ºnA j»®í«uBLUnA t ºnB«C ¬±«pC /k®T{A jW¼í� »µB£ @C

(P.V= 0 .002 ) /k¯A ³T{A j¬A jo«³M SLv¯ ¬A k¯j ° ¬Bµj S{Ak´M ³®¼«p nj ºoTz¼M »µB£ @C ºnA j»®í«¥ñ{

jA j¬Bz¯ nA j»®í«An »®wºB´µ°o£ !¼M .ÀTiAu¯B½nA °q¼§B¯CºnB«C ¬±«pC° ³T{A jyµB� »µB£ @C ¬Aq¼«!wy½AqDA BM

y½AqÇDA BM ³a o£ @A kz¯ ²kµBz« B´µ°o£ !¼M ºnA j»®í«.ÀTiA xp±«C ¥d« ° nB� ³*MBw oY¯ pA ,(P.V= 0 .0001 )

/j±M ³TDB½ yµB� »µB£ @C nB� ³*MBw

ºB´µB¢{p±Ç«C ¬B¼MoÇ« S�Ç£ ¬A ±U»«° k®T{A j J±i ° Tw±T« »µB£ @C c-w ¬Apn±´M oTz¼M &±ª\« nj :ºo¼£@³\¼T¯

»yíM nj B«A k¯A ²jA j¨B\¯A »M±i ³M ¬A k¯j ° ¬Bµj S{Ak´M xp±«C BM ³-MAn nj An y½±iS§Bwn jq½ ¬BTwA ºpn±´M

/jo� ¨A k�A ¬C éDn ³M SLv¯ k½BM ³� jnA j j±]° »½Bµj±Lª� jnA ±«

pn±´M Ç ¬Ak¯j ° ¬Bµj S{Ak´M Ç »µB£@C :ºk¼¦6 ºBµ²rA°
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³«k�«

¨±´�« BUBª§C »¦¦ª§AO¼M u¯Ao�®� pA uQ 1978 ¤Bw nj

SLÇ�Ao« /S-o£ nAo� ³]±U jn±« ³¼§°A »T{Ak´M ºB´TL�Ao«

RB«ki ¥�Ake ³ÄAnA S´] ²joz- y{±� ³¼§°A »T{Ak´M

BVÇ«A pA »ñ½ ¬A±®î ³M ¬Ao½A /SwA ¨jo« ºAoM »T{Ak´M

»T{Ak´M RB«ki ³ÄAnA S´] An j±i BUBª§C ³¼¯B¼M ¬B£k®®�@

¬B¼®M An »T{Ak´M RB«ki ³ñL{ ©Tv¼w ° jo� k¼,« ³¼§°A

(1)/jB´¯

RB«kÇi ²k®Çµj ³ÇÄAnA ºBµkeA° pA ºA³î±ª\« ³ñL{

³M S§±´w ³M 9¦Th« L
B®« ¨jo« ³� SwA ³¼§°A »T{Ak´M

¬C nj ]BÇ]nA ©Tv¼w ³� »Un±æ nj ° k¯nAj »woTwj ¬C

b±+Çw ³ÇM pB¼Ç¯ ]±¯ tBwA oM ²k¯o¼£ S«ki j±{ »¦ªî

ºAnAj ³Ç� ¬BTwo´Ç{ oÇµ nj /j±{»Ç« S½AkÇµ 9¦ThÇÇ«

¬B«nj ° S{Ak´M ³ñL{ ,SwA »½BTw°n ° ºo´{ S¼íª]

An n±z� ¬B«nj ° S{Ak´M ¨BF¯ ¥,Tv« keA° O½oTña±�@

/kµj»« ¥¼ñzU

S«ki ³ÄAnA »½BTw°n I¼d« keA° ð½ S{Ak´M ³¯Bi

¥®woQ ° SwA n±z� »¯B«nj »T{Ak´M ºBµ³ñL{ ¨BF¯ nj

pA uQ ¬Apn±´M /k®µj»« ¥¼ñzU jo« ° ¬p ¬Apn±´M An ¬C

ºB´TLÇ�AoÇ« º±TdÇ« K§BÇ� nj H-oÇæ »{p±«C ²n°j »


9½BÇn° pA »Çñ½ /k®®�»Ç« ¨AkÇ�A ³Ç¼§°A »¯B«nj »T{Ak´M

K¦Ç] ° 9¦ThÇ« ³®¼Ç«p nj S{Ak´ÇM xp±Ç«C ¬Apn±´ÇÇM

³M ³]±U BM ³� SwA »T{Ak´M ºBµ³«B¯oM nj ¨jo« S�nBz«

ºBµ³ñLÇ{ nj ¬AkÇ¯j ° ¬BÇµj S{Ak´ÇM RB«kÇi ¨BÇXjA

©ÇµA pA q¼Ç¯ ¬AkÇ¯j ° ¬BÇµj S{Ak´ÇM xp±Ç«C »T{Ak´M

¥®woÇQ ³Ç� B\Ç¯C pA ,(2)/j±{»Ç« »,¦ÇU ¬Apn±´M 9½Bn°

° ºo¼¢z¼ÇQ ºB´T¼§BíÇ- ºAoÇM ¬Apn±´M ³¦ª] pA »T{Ak´M

RBîÀÇ
A SwA p̈¿ ,k®®¼M»Ç« xp±Ç«C »T«Àw ºB,UnA

¬BÇ¯C joñ¦ªî q¼¯ ° »-B� ¬Ak¯j ° ¬Bµj S{Ak´M pA ¬B¯C

° »µBÇ£@C OTÇ{Aj BM /k{BM ²k{ ¨B\¯A ºBµ³¼æ±U LMB+«

xp±Ç«C nj »ª´Ç« y,Ç¯ k®¯A±U»« B´¯C ,c¼dæ joñ¦ªî

pA Tkµ ,(3)/jo� B�½A 9¦Th« ºB´µ°o£ ° jAo-A ³M S{Ak´M

° ¬Bµj S{Ak´M pA »µB£@C ¬Aq¼« O¼¼íU ³í§B+« O½A ¨B\¯A

/k{BM»« S�U ° jq½ ºB´¯BTwo´{ ¬Apn±´M nj ¬Ak¯j

»wnoM x°n

K§BÇ� nj »í+,Ç« »�¼æ±ÇU x°n ³ÇM ³í§B+ÇÇ« OÇÇ½A

° ¬BTÇÇwA S{Ak´ÇÇM q�oÇÇ« ºnBñªÇÇµ BÇÇM ³«B®zwoÇÇÇQ

x°n ³M S�U ° jq½ ºB´¯BTwo´{ ºpn±´M ºB´µB¢{p±«C

jAo-A »£s½° oF¯ pA /S-o£ Rn±æ ºnBª{ow ºo¼£@³¯±ª¯

³M j°n° ºAoM ºo¢½j jn±« ° ²j±M pn±´M H-oæ ³í§B+« jn±«

/SwA@²j±L¯ bo+« ¬C pA Z°oi B½ ³í§B+«

jAkíÇU %95 ¬B®¼ªÇ
A K½oÇ/ ° %5 S�j ³M ³]±U BM

134 pA HT½B´Ç¯ ³Ç� k½joÇ£ O¼¼íÇU o�¯ ²B\®Q°kæ Bµ³¯±ª¯

³� n±�m« ¬BTwo´{ °j S{Ak´M ºBµ³¯Bi nj ¥XB{ pn±´M

/k½jo£ ºn°Céª] RBîÀ
A k¯j±M o/Be ¥d« nj

³ÇM ¤A±Ãw 16 ° ºjo- RBîÀ
A ¥«B{ ºA³«B®zwoQ

° ¬Bµj S{Ak´M pA ¬Apn±´M »µB£@C ¬Aq¼« »wnoM n±F®«

/k½jo£ ³¼´U ¬Ak¯j

¥d« ° nB� ³,MBw ,Ow ,u®] ¥«B{ ºjo- RBîÀ
A

bo+Ç« ºA³®½qÇ£ k®Ça Rn±æ ³M R¿A±Ãw ° j±M xp±«C

¬BªTiBw pA ¬Apn±´M »µB£@C jn±« nj ¤A±Ãw ð½ /k¯A²k{

ºo¼{ ºB´¯Ak¯j pA »µB£@C BM qBLUnA nj ¤A±Ãw [®Q ° ¬Ak¯j

ZnBÇi j°p pA »{BÇ¯ çnA±Çî ,y½°n ¬B«p ,jAkíU) ¥«B{

Sz¢¯A ¬k¼ñ« RjBî SoU »¢¯±¢a ,ºo¼{ ¬Ak¯j ¬jo�@

/k{ bo
 (Sj±� nj ¬Ak¯j ° ¬Bµj S{Ak´M ]°o{ ¬B«p °

BM ³+MAn nj ¬Apn±´M »µB£@C ¬Aq¼« jn±« nj ¤A±Ãw y{

ºBµ±« RB~hz« :¥«B{ ¬Bµj S{Ak´M xp±«C ¤±æA

RBíÇ-j jAkíU ,¬jp S@A±v« c¼dæ x°n ,J±i S@A±v«

¬Ak¯j »£k¼w±Q ,³X§ ºnBª¼M ³¼§°A }¼hzU ,¬jp S@A±v«

1383 ¬BTv«p ,4 ²nBª{ ,16 ²n°j . ¬Bñ{qP¯Ak¯j »«ÀwA ³í«B] »ñ{qP¯Ak¯j ³¦\«



105 ¬AnBñªµ ° º±&U I¼í«o¼«A oT
j

nB´Ça ° k½joÇ£ bo+Ç« »Ç¯Ak¯j O¼M b±+w ¬jo� q¼ªU °

²±d¯ jn±« nj ¬Apn±´M »µB£@C ¬Aq¼« BM ³+MAn nj q¼¯ ¤A±Ãw

ºB´µ°oÇ£ :¥«B{ ¬Ak¯j ° ¬Bµj S{Ak´M ºB´T¼§Bí- ³ÄAnA

° kÇ½An±¦Ç- ,¬Ap±Ç«C y¯Aj S´Ç] xp±Ç«C ¥dÇ« ,TkÇµ

/k{ bo+« nAjnBM ¬B¯p nj ¬Bµj S{Ak´M RB«ki

³ÇM ¬Apn±´ÇM ºB´hwBÇQ ³«B®zwoQ ºn°Céª] pA uQ

ºAoM ° k½jo£ ºnAm£k� ° ºk®M³,L
 ³
±Mo« R¿A±Ãw ³¼¦�@

9¦Th« ºB´hwBQ ³v½B,« ¥MB� ° »¦� ºBª{ ð½ ©¼woU

LL
 ³¦æBe ²oª¯ Kve oM jAo-A »µB£@C /k{ ºnAm£@²oª¯

²oªÇ¯ ,9¼í/ »µB£@C 9Ç0 ²oª¯ :c+w ³w ³M o½p 9½oíU

©¼v,U J±i »µB£@C 20Ç15 ²oª¯ ,Iw±T« »µB£@C 14Ç10

nAqÇ-A öÇ¯ Iw±ÇU BÇµ²jAj ¥¼¦dU ° ºk®M éª] HT½B´¯ /k{

ºnBÇ«C ¬±«pC pA ²jB�TwA BM »�¼æ±U nB«C ° SPSS ºnB«C

/S-o£ Rn±æ t-test ° u¯B½nA° q¼§B¯C

Bµ³T!B½

nj ¥XBÇ{ ¬Apn±´ÇM pA o�Ç¯ 134 º°n ³í§B+ÇÇ« OÇÇ½A

¨B\Ç¯A S�ÇU ° jqÇ½ ºB´¯BTwo´Ç{ nj S{Ak´ÇM ºBµ³¯Bi

nj /k¯j±ÇM joÇ« o�¯ 62 ° ¬p o�¯ 72 jAkíU O½A pA /k½jo£@

jn±Ç« jAo-A pA (%58.5) o�¯ 78 jAj ¬Bz¯ Bµ³T-B½ ]±ª\«

»µBÇ£@C (%29.6) o�¯ ¥´a ° J±i »µB£@C c+w ³í§B+«

/k®T{Aj »�¼í/ »µB£@C (%11.9) o�¯ 16 ° Iw±T«

BÇM »½B®Ç{C jn±Ç« nj ¤°A ¤A±ÃÇw ³ÇÇM jAoÇÇ-A %77.8

¤A±Ãw [®Q jn±« nj /k¯jAj c¼dæ JA±] ¬Ak¯j ¬BªTiBw

o�Ç¯ 83 ºo¼Ç{ ºB´Ç¯AkÇ¯j BM qBLUnA pA »µB£@C ²k{ bo


° Iw±T« »µB£@C (%27.2) o�¯ 36 ,J±i »µB£@C (%61.6)

/k®T{Aj 9¼í/ »µB£@C (%11.2) o�¯ 15

° ¬Bµj S{Ak´M xp±«C ¤±æA jn±« nj ¤A±Ãw y{

jAo-A (%20.3) o�¯ 27 ]±ª\« nj ³� j±M ²k{ bo+« ¬Ak¯j

Iw±T« »µB£@C (%66.2) o�¯ 89 ,J±i »µB£@C ³®¼«p O½A nj

/k®T{Aj 9¼í/ »µB£@C q¼¯ (%13.5) o�¯ 18 °

¤A±Ãw nB´a ³M gwBQ nj ¬Apn±´M pA (%36.5) o�¯ 49

° ¬BÇµj S{Ak´ÇM RB«ki ³ÄAnA ²±d¯ jn±« nj ²k{ bo


»µBÇ£@C (%41.2) o�Ç¯55 /k®TÇ{Aj »M±Çi »µBÇ£@C ¬AkÇ¯j

nAjn±ioM »�¼í/ »µB£@C pA q¼¯ (%22.3) o�¯ »w ° Iw±T«

/k¯j±M

14.3 »µBÇ£@C ¥Ç� O¼¢¯B¼Ç« jAoÇ-A ¥� nj ]±ª\« nj

/(1 ¤°k]) k{BM»« J±i c+w nj ³� k«C SwkM (± 3.1)

²s½°GAkµA ð¼ñ@U ³M ° ¬Ak¯j ° ¬Bµj S{Ak´M pA ¬Apn±´M »µB£@C ¬Aq¼« :1 ¤°k]

J±i kw±T« x¼íA S¼íA°

kænj jAkíU kænj jAkíU kænj jkíU »µB£@C ¬Aq¼«

61.6 83 27.2 36 11.2 15 pA¬Apn±´M »µB£@C ¬Aq¼«

ºo¼{ºB´¯Ak¯j

20.3 27 66.2 89 13.5 18 ¤±æA pA ¬Apn±´M »µB£@C ¬Aq¼«

¬Ak¯j ° ¬Bµj °S{Ak´M xp±«C

36.5 49 41.2 55 22.3 30 ²±d¯ BM ³QMAn nj ¬Apn±´M »µB£@C ¬Aq¼«

¬Ak¯j ° ¬Bµj S{Ak´M ºB´T¼§Bí% ³ÄAnA

58.5 78 29.6 40 11.9 16 »¦
 »µB£@C ¬Aq¼«

An TÀTiA t ¬±«pC /k½jo£ O¼¼íU (± 3.27) 13.36 ¬Ajo« nj ° (± 2.9) 15.13 ¬BÇ¯p nj »µBÇ£@C ²oª¯ O¼¢¯B¼«
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(P=0.002) /jAj ¬Bz¯ nAj»®í«

nAo� ³í§B+« jn±« »®w ²°o£ ³w nj ¬Apn±´M O¼®`ªµ

° ¤Bw 39Ç30 »®w ²°o£ ¤Bw 29Ç20 »®w ²°o£ /k®T-o£@

»µB£@C ²oª¯ O¼¢¯B¼« 2 ¤°k] /¤Bw ¥´aº¿BM »®w ²°o£@

¤°k] pA ³� ³¯±£ ¬Bªµ /kµj»« ¬Bz¯ »®w ²°o£ ³w nj An

¬Ak¯j ° ¬Bµj S{Ak´M pA »µB£@C Ow y½Aq-A BM k½C»« oM

TÀTÇiA u¯B½nA° q¼§B¯C ºnB«C ¬±«pC /SwA ³T-B½ yµB�@

(P=0.0001) /jAj ¬Bz¯ nAj»®í« An ²°o£ ³w

Iw Kve oM ¬Ak¯j ° ¬Bµj S{Ak´M pA ¬Apn±´M »µB£@C ²oª¯ I¼¢¯B¼« ³v½B&« :2 ¤°k]

nB¼í« GAod¯A Sv¼M pA »µB£@C ²oª¯ I¼¢¯B¼« jAkíU Iw

2.04 15.36 24 29 Ç 20

3.04 14.87 70 39 Ç 30

3.22 12.75 40 ¤Bw 40 º¿BM

3.10 14.37 134 éª]

F=8.17 P.V=0.0001

¬Apn±´M ,nB� ³,MBw BM jAo-A »µB£@C qBLUnA »wnoM ºAoM

:k¯k{ ©¼v,U ²°o£ ³w ³M

²j pA oU¿BM ° ¤Bw 10@Ç@5 ,¤Bw [®Q o½p S«ki ³,MBw Ç

/¤Bw

,(± 1.53) 15.41 ¤°A ²°o£ nj »µB£@C ²oª¯ O¼¢¯B¼« Ç

²°oÇ£ nj ° (± 3.16) 15.04 ¤Bw (10 Ç 5) ¨°j ²°o£ nj

/k«C SwkM (± 3.2) 14 (¤Bw ²j º¿BM) ¨±w

³a o£@A /kz¯ ²kµBz« ²°o£ ³w O¼M ºnAj»®í« TÀTiA

(P=0.175) /j±M ³T-B½ yµB� »µB£@C ²oª¯ ³�@

¬BTÇwA ºB´¯BTwo´Ç{ o½Bw ° jq½o´{) xp±«C ¥d«

²oª¯ /S{Ak¯ ¬Apn±´M »µB£@C y½Aq-A nj ºo¼YFU q¼¯ (jq½

° (± 2.8) 14.37 jq½ nj ²k½j xp±«C ¬Apn±´M nj »µB£@C

t ¬±Ç«pC ° k½joÇ£ O¼¼íÇU (± 3.4) 14.49 oÇÇ¢½j ²°oÇÇ£@

(P=0.825) /jAk¯ ¬Bz¯ An ºnAj»®í« TÀTiA

WdM

¬Apn±´ÇM »µB£@C ¬Aq¼« »wnoM o/Be ³í§B+« pA Tkµ

²j±M ¬Ak¯j ° ¬Bµj S{Ak´M pA S�U ° jq½ ºB´¯BTwo´{

nj »µBÇ£@C ¬Aq¼« ³� jAj ¬Bz¯ o/Be ³í§B+« [½BT¯ /SwA

»µBÇ£@C ¬Aq¼Ç« Ow y½Aq-A BM ° ²j±M oTz¼M »¯A±] O¼®w

jAo-A nj »µB£@C ¬Aq¼« ¬j±M oTz¼M ¥¼§j /SwA ³T-B½yµB�@

nj B´¯C xp±«C ¬An°j BM »ñ½jq¯ pA »{B¯ k¯A±U»« oT¯A±]

K§B+« ºA±Td« »-o
 pA ° k{BM ºpn±´M ºB´µB¢{p±«C

B´¯C ³M ³� ºk½k] K§B+« ° ²k½jo£ oF¯ k½k\U »{p±«C

oT¦«B� ° oTí«B] Ov« jAo-A ³M SLv¯ j±{»« ²jAj xp±«C

ºoTz¼M ³�Àî ° Sæo- BM oT¯A±] jAo-A ³ñ¯C ¨±w ° SwA

³í§B+Ç« /k®®�»Ç« S�oÇ{ ¨°AkÇ« xp±Ç«C ºBÇÇµ²n°j nj

S{Ak´ÇM ¬BLÇ�AoÇÇ« º°n (4)y¯AnBñªÇÇµ ° ºjo\TÇÇwj

»®w ²°o£ nj »µB£@C ¬Aq¼« ³� jAj ¬Bz¯ q¼¯ jq½ tnAk«

° oU¿BM »®w ²°o£ pA oTz¼M oTª� »T«ki RA±®w BM oT¯A±]

° Peng ³í§B+Ç« nj /SwA ²j±ÇM oTz¼ÇM »T«kÇi RA±®Çw

x°n BÇM ° R°B�TÇ« ³í«BÇ] nj ³a o£@A q¼¯ (5)y¯AnBñªµ

ºoU¿BÇM »µB£@C ²oª¯ oT¯A±] jAo-A S-o£ Rn±æ »U°B�T«

° jAs¯ ºjA±] ,(6)¬AnBñªµ ° »´§Ao¼i ³í§B+« B«A ,k®T{Aj

»µBÇÇ£@C º°n (3)¬AnBñªÇÇµ ° ºnB~ÇÇ¯A ° (7)¬AnBñªÇÇµ

BÇM ³Ç� jAj ¬BÇz¯ S{Ak´ÇM ° »ñ{qÇQ ²°oÇ£ ¬B½±\z¯Aj

° ¬Bµj S«Àw ° S{Ak´M pA »µB£@C ¬Aq¼« Ow y½Aq-A

y½AqÇ-A ¥Ç¼§j ³ÇM oÇ«A OÇ½A ³Ç� kMB½»Ç« y½AqÇ-A ¬AkÇ¯j
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° ¬BÇµj S{Ak´ÇM ºB´{p±«C BM ILUo« »wnj ºBµkeA°

ºA³®¼«p oµ nj xp±«C ³� SwA »í¼L
 ° SwA ²j±M ¬Ak¯j

(8)/kµj»« y½Aq-A jn±« ¬C nj An xo¢¯ ° »µB£@C

B´ª¯Bi »µB£@C O¼¢¯B¼« o/Be ³í§B+« [½BT¯ tBwA oM

oT®¼½BÇQ OÇw Á°A ¬C ¥¼§j ³� SwA ²j±M ¬B½B�C pA oTz¼M

oµ nj ³ñ®½A ³M ³]±U BM H¼¯BY ° ²j±M ¬B½B�C ³M SLv¯ B´ª¯Bi

¥XBÇ{ ¬p pn±´ÇM ð½ ° joÇ« pn±´ÇM ð½ S{Ak´M ³¯Bi

¬p pn±´M ²k´î ³M S{Ak´M xp±«C n±«A oTz¼M ° k®Tvµ

³¯BÇi pA ZnBÇi ° ºnB¼Çw n±Ç«A oTz¼ÇM jo« pn±´M ° SwA

S´] An ³®¼«p j±i ³¦Ãv« O½A ,jnAj ²k´î oM An S{Ak´M

¥ÄBÇv« pA ¬p ¬Anp±´ÇM oTz¼ÇM »µB£@C OT{Aj ° ºo¼£@Ao-

³í§B+Ç« nj /jn°C»Ç« ©ÇµAoÇ- ¬B½BÇ�C ³ÇM SLv¯ »T{Ak´M

»µBÇ£@C O¼M ºnAj»®í« R°B�U (4)¬AnBñªµ ° ºjo\Twj

oTz¼M »ª� ¬Ajo« »µB£@C B«A S{Ak¯ j±]° ¬B½B�C ° B´ª¯Bi

° ¬BÇ¯p O¼ÇM An ºnAj»®í« qBLUnA q¼¯ o¢½j RBí§B+« /j±M

(10Ç9)/k¯A²jAj ¬Bz¯ ¬Ak¯j ° ¬Bµj S{Ak´M

»ªÇ� oTª� nB� ³,MBw BM jAo-A »µB£@C o/Be ³í§B+« nj

²oªÇ¯ ¤kíÇ« nBÇ� ³,MBÇw y½Aq-A KwB®U ³M ° ²j±M oTz¼M

²kµBz« ºnAj»®í« R°B�U ³TL§A j±M ²Aoªµ yµB� BM »µB£@C

oTª� nB� ³,MBwBM jAo-A nj »µB£@C ¬j±M oTz¼M »�k¯A /k½jo¢¯

xp±«C ¬An°j BM oTª� ³¦æB- ° ¬B¯C ¬j±M oT¯A±] pA »{B¯

BÇM jAoÇ-A nj q¼¯ (4)ºjo\Twj ³í§B+« /SwA ²B¢{p±«C nj

³í§B+« nj /k¯jAj ¬Bz¯ An ºoTz¼M »µB£@C oTª� nB� ³,MBw

/S{Ak¯ ºo¼YFU ¬Apn±´M »µB£@C nj q¼¯ xp±«C ¥d« o/Be

nj ºo¼Ç{ ºB´Ç¯Ak¯j pA ¬Apn±´M %88 pA y¼M »µB£@C

²k®Çµj ¬BÇz¯ ³Ç� k½joÇ£ »MBÇ½pnA J±i ° Iw±T« c+w

° B´MBTÇ� nj ºo¼Ç{ ºB´Ç¯AkÇ¯j ³M q±Mo« K§B+« S½B��@

¬BÇ¯C ³ÇM ºpn±´ÇM ºB´µB¢{p±Ç«C nj ³Ç� SwA »ÇUA°q]

Tkµ ²°o£ jAo-A O½oTz¼M »-o
 pA ° j±{»« ²jAj xp±«C

nAoÇ� ¬BÇµj S{Ak´ÇM xp±Ç«C SdÇU ¬Apn±´M Iw±U ³�@

¤BÇw 12Ç6 O¼ÇM ° ¤BÇw y{ oÇ½p »®Çw ²°o£ k¯o¼£»«

%66 BÇ«A /kÇ¯nAj ¬BÇµj nj ºo¼Ç{ ºB´Ç¯AkÇ¯j ³� k®Tvµ

¬Ak¯j ° ¬Bµj S{Ak´M xp±«C ¤±æA BM ³+MAn nj ¬Apn±´M

k½k\ÇU jn±« O½A nj SwA p̈¿ ³� k®T{Ak¯ »M±i »µB£@C

° kMB½ o¼¼DU xp±«C K§B+« º±Td« ° ³T-o£ Rn±æ oF¯

¬Bñ{qPÇ¯AkÇ¯j ° Jo\Ç« jAoÇ-A Iw±ÇU ¬Bñ«A Rn±æ nj

»ñ{qP¯Ak¯j ºBµ²kñz¯Aj »ª¦î RF¼µ ºBVîA|±~hM

[½BT¯ ³M ³]±U BM /j±{ ²jAj xp±«C ¬Apn±´M ³M K§B+« O½A

S¼,-±Ç« k½ÆÇ« ³Ç� (11) ²jAp»îB\Ç{ ° »d¦Çæ ³í§B+«

é«A±] nj ¬C joMnB� ° ²j±M »T{Ak´M ºjB,TîAº±¢§A joMnB�@

O½A ³ÄAnA BM ¬A±U»« SwA ²k{ ³¼æ±U O¼½BQ jA±w c+w BM

BU j±{ ³TwA±i q¼¯ ¬B¯C pA ° ²jAj xp±«C ¬Apn±´M ³M ±¢§A

/k®µj ¨B\¯A j±i y{±Q SdU jAo-A jn±« nj An o«A O¼ªµ

q¼¯ ¬Ak¯j ° ¬Bµj S{Ak´M RB«ki ³ÄAnA ²±d¯ BM qBLUnA nj

jn±« O½A nj O½AoMB®M ,j±M Iw±T« Øke nj ¬Apn±´M RBîÀ
A

k¼�@FU ° j±{ jB\½A B´¯C ³M xp±«C x°n nj »UAo¼¼DU k½BM

/jo¼£ Rn±æ ³®¼«p O½A nj oTz¼M

jn±« nj ¤A±Ãw ³M c¼dæ JA±] O½oTz¼M ]±ª\« nj

²jAj »Ç¯Ak¯j O¼M b±+w ¬jo� q¼ªU S´] ³¦¼w° O½oT´M

nj j±]±Ç« K§B+« ¬j±M KwB®« ° S½B�� S¦î ³M ³� k{

BM qBLUnA nj B«A SwA ³®¼«p O½A nj ¬Apn±´M »wnj ºB´MBT�@

³� k®T{Ak¯ »M±i »µB£@C ¬Ak¯j »£k¼w±Q ©ÄÀî ° SiB®{

nj ¬Apn±´M »wnj ¬±T« nj ³
±Mo« K§B+« kµj»« ¬Bz¯

³ÇM oTz¼ÇM ¬Apn±´M »-o
 pA /SwA ²j±L¯ »-B� ³®¼«p O½A

k¯nAj j±i nB� n±Twj nj An ³®½Bí« oTª� ° ²jo� B�T�@A xp±«C

j±{ ³-B/A ³+MAn O½A nj K§B+« ©µ SwA p̈¿ O½AoMB®M °

³ÇM Âªî »£k¼w±Q }¼hzU ° L¼�j ³®½Bí« ¤±æA ©µ °

nj ]±ª\« nj /j±{ ³TwA±i ¬B¯C pA ° ²jAj xp±«C ¬Apn±´M

»MB½pnA J±i ° Iw±T« »µB£@C c+w ¬Apn±´M %88 pA y¼M

ºB´µB¢{p±Ç«C ¬B¼MoÇ« S�Ç£ ¬A±ÇU »Ç« OÇ½AoMB®M ° k{
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xp±«C BM ³+MAn nj An y½±i S§Bwn ,jq½ ¬BTwA ºpn±´M

¨B\Ç¯A »M±Çi ³ÇM ¬Apn±´ÇM ³ÇM ¬Ak¯j ° ¬Bµj ° S{Ak´M

³Ç� jnAj j±Ç]° »½Bµj±LªÇ� jnA±« »VíM nj ³TL§A ,k¯A²jAj

:j±{»« jB´®z¼Q o½p jnA±« ¬C é-n ºAoM

¤±
 nj nBM O½k®a ¨°Ak« xp±«C ºBµ²n°j »½BQoM /1

/¤Bw

° ¨°AkÇ« xp±Ç«C ºBµ²n°j º±Td« nj oF¯k½k\U /2

pA ²jB�TÇwA L½oÇ
 pA BÇµ²n°j OÇ½A »ª¦Çî c+Çw y½Aq-A

/»ñ{qP¯Ak¯j ºBµ²kñz¯Aj »ª¦î RF¼µ ºBVîA

²kñz¯Aj BM ¬Apn±´M ©\v®« »¢®µBªµ ° ºnBñªµ /3

/k½k] ° ©F®« RBª¼¦íU S-B½nj S´] »ñ{qP¯Ak¯j

³¯BÇi nj ¬Apn±´ÇM ¤BªÇîA ©F®Ç« SL�Ao« ° ¤oT®� /4

/S{Ak´M

éÇ-n ° ¤BÇw ¤±Ç
 nj ¬Apn±´ÇM RBîÀÇ
A »MB½pnA /5

/¬C »�®« RBñ¯

/²B£@C ° ¤Bí- ¬Apn±´M L½±zU /6

³ÄAnA S´] ¬Apn±´M p̈¿ RB¯Bñ«A OT{Am£ nB¼TiA nj /7

/¬Ak¯j ° ¬Bµj S{Ak´M xp±«C KwB®«

ºBµ³¯BÇwn pA ¬AkÇ¯j ° ¬BÇµj S{Ak´ÇM xp±ÇÇ«C /8

/»µ°o£@

S{Ak´M jn±« nj ¬Apn±´M ¤BªîA ³ñ®½A ³M ³]±U BM /9

»¯B«nj »T{Ak´M q�o« ¬AnBñT{Ak´M Iw±U ¬Ak¯j ° ¬Bµj

³¯ ¬Apn±´M ¬B¼Mo« ³� »½B\¯C pA ° j±{»« ¤oT®� ³
±Mo«

B´{p±«C nj j±{»« ³¼æ±U ,ð{qP¯Ak¯j ³¯ ° k¯nBñT{Ak´M

/jjo£ ²jB�TwA ¨°Ak« xp±«C S´] ¬AnBñT{Ak´M pA ¥�Ake

oF¯ k½k\U ¬Apn±´M RA°q] ° B´MBT� ºA±Td« nj /10

»£k¼w±ÇQ ºBµ³¯BÇz¯ ° ©ÄÀÇî jn±Ç« nj »L§B+Ç« ° j±{

/jjo£ ³-B/A ³X§ ºnBª¼M ° ¬Ak¯j

Ë

³«B®zwoQ ¬A±®î

¬Ak¯j ° ¬BµjS{Ak´M BM ³:MAn nj S;U ° jq½ ºB´¯BTwo´{ ¨oTd« ¬Apn±´M pA »µA±ioS¯

79. . ºo¢zwoQ g½nBU Ê Ê (¤Bw ³M)Ow

Ê u®]

/ / / / / / / / / / / / / /xp±«C ¥d« 1 = jo«

/ / / / / / / / / / / / / /:S«ki ³,MBw 2 = ¬p

:¬Ak¯j S%BM I½oUShw Ç 1

©¯Aj»ª¯ (j ¬Bªw (Z ZBî (J B®¼« (9§A

?k®½°n»«»¯B«p ²j°kd« ³a nj ºo¼{ºB´¯Ak¯j Á±ªí« Ç 2

»¢§Bw 2.5 BU »¢µB« y{ pA (J »¢§Bw y{ BU »¢§Bw ð½ pA (9§A

»¢§Bw ³w BU »¢§Bw ð½ pA (j »¢§Bw y{ BU »¢µB« y{ pA (Z

©¯Aj»ª¯ (µ
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?k®½°n»«»¯B«p ²j°kd« ³a nj ºo¼{ºB´¯Ak¯j ¥
 jAkíU Ç 3

©¯Aj»ª¯ (µ jkî 32 (j jkî 20 (Z jkî 22 (J jkî28 (9§A

?k®
»« jB\½A »¦ñz« ³a j±{ ZnBi éD±« pA oUj°pºo¼{ ¬Ak¯j o£@A Ç 4

k®� Ak¼Q y½°n oUo½j ,O½q¢½B] »ªÄAj ¬Ak¯j jnAj ¤BªTeA (9§A

kMB¼¯ y½°n j±i »¦æA ¥d« nj ,O½q¢½B] »ªÄAj ¬Ak¯j jnAj ¤BªTeA (J

J ° 9§A (Z

k®�»ª¯ jB\½A »¦ñz« _¼µ (j

©¯Aj»ª¯ (µ

?k¼µj»« ¨B\¯A »«AkDA ³a jnAj S~{Sz¢¯A ¬k¼ñ« RjBî ³
 k¼®
 ²kµBz« An ºA³§Bw y{ sj±
 o£@A Ç 5

j±{ Sj±� ¥ªî O½A é¯B« ³¼L®U BM ³� ©¼µA±i»« Sj±� njB« pA (9§A

/k½Bª¯ RjBî SoU ³M L½±zU An °A Sj±� RBwBveA ° 9
A±î ³M ³]±U BM ©¼µA±i»« Sj±� njB« pA (J

©¼µj»« ]B]nA ð{qP¯Ak¯j ³M An °A ³¦æB-ÀM Sj±� Ow ³M ³]±U BM (Z

©¼µj»« ]B]nA ð{qP¯A°n ³M An °A ³¦æB-ÀM Sj±� Ow ³M ³]±U BM (j

©¯Aj»ª¯ (µ

?j±{»« R°o{»¯B«p ³a pA sj±
 ¬Ak¯j ° ¬Bµj S{Ak´M S½Bîn Ç 6

Sj±� ¬Bµj nj ¬Ak¯j O¼§°A y½°n ¬B«p pA (9§A

k®MB½»« y½°n O¼½BQ ° ¿BM »wo� ºB´¯Ak¯j ³� »¯B«p pA (J

j±{»« ¥«B� Sj±� »¯Ak¯j 9½jn ³� »¯B«p pA (Z

jo¼£ Swj ³M An S@A±v« k¯A±TM Sj±� ³� »¯B«p pA (j

©¯Aj»ª¯ (µ

?SwA ¨Ak
 J±i s@A±v«ð½ ºBµ±« RB~hz« Ç 7

k{BM ö¯ ° »í¼L
 TB¼§A pA ¬C ºBµ±« u®] (9§A

k{BM Shw ° »í¼L
 TB¼§A pA ¬C ºBµ±« u®] (J

k{BM ö¯ ° ¬±¦½B¯ pA ¬C ºBµ±« u®] (Z

k{BM Shw ° ¬±¦½B¯ pA ¬C ºBµ±« u®] (j

©¯Aj»ª¯ (µ

?SwA ¨Ak
 ¬jp s@A±v« c¼dæ x°n Ç 8

° »¦iAj b±+w ºAoM An nB� O½A ° ²jAj »{po§ RB�oe ¬C oM ° ³T{Am£ ¬Ak¯j c+w oM j±ªî Rn±æ ³M An S@A±v« (9§A

©¼®�»« S@A±v« An B´¯Ak¯j ²k¯±] c+w uPw ©¼µj»« ¨B\¯A B´¯Ak¯j »]nBi

©¼µj»« ¨B\¯A O¼½BQ ° ¿BM ³M An RB�oe jB½p º°o¼¯ BM ° ³T{Am£ ¬Ak¯j c+w º°n ³]nj 45 ³½°Ap BM An S@A±v« (J
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»¦iAj ° »]nBi b±+w ¨BªU ²BU±� »{po§ RB�oe BM ° ³T{Am£ ¬Ak¯j ° ³X§ »�À
 ¥d« nj ³]nj 45 ³½°Ap BM An S@A±v« (Z

©¼®�»« S@A±v« ±¦] ° K,î RB�oe BM An ²k¯±] c+w uPw ²jo� S@A±v« An B´¯Ak¯j

©¯Aj»ª¯ (j

?jo
 s@A±v« An B´¯Ak¯j p°n ³¯BL{ nj nBM k®a SwA oT´M Ç 9

AmX ²kî° oµ pA kíM (Z nBM °j (J nBM ð½ (9§A

©¯Aj»ª¯ (µ nBM nB´a (j

?SwA o½p jnA±« pA ð½ ¨Ak
 ¬Ak¯j ° ¬Bµj S{Ak´M RB«ki ³ÄAnA ºAoM Gkµ ²°o£Ç 10

¤Bw 25Ç15 ¬B¯p ° ¤Bw 12Ç6 ¬B�j±� ° ¤Bw y{ o½p ¬B�j±� (9§A

nAjnBM ¬B¯p ° ¤Bw 12Ç6 ¬B�j±� ° ¤Bw y{ o½p ¬B�j±� (J

nAjnBM ¬B¯p ° ¤Bw y{ o½p ¬B�j±� (Z

©¯Aj»ª¯ (j

:SwA oT´M ¬Ap±«Cy¯Aj ºAoM ¬Ak¯j ° ¬Bµj S{Ak´M ¤oT®
xp±«C Ç 11

jo¼£ Rn±æ (²o´a ³M ²o´a) ºjAo�¯A Rn±æ ³M S{Ak´M ³¯Bi nj (9§A

jo¼£ Rn±æ »íª] ³Twj Rn±æ ³M S{Ak´M ³¯Bi nj (J

K§B+« ºn°CjB½ S´] ¬Bª¦í« pA OT-o£ ðª� BM ²Aoªµ »µ°o£ Rn±æ ³M tnAk« nj (Z

©¯Aj»ª¯ (j

/nAjnBM ¬B¯p ¬Ak¯j ° ¬Bµj pA SLDAo« BM ³QMAn nj Ç 12

Rn±æ nj ° ²k½jo£ SLY nA±¯Bi ²k¯°oQ nj »¢¦«Be ©T�µ ° [®Q ,¨±w ºB´µB« nj nAjnBM ¬B¯p ¬Ak¯j ° ¬Bµj S¼í/° (9§A

/©¼µj»« ]B]nA »¯B«nj ° »T{Ak´M q�o« ³M ¨°q§

k¯±{ ³®½Bí« ð{qP¯Ak¯j Iw±U ºnAjnBM ¬An°j nj nBM ð½ ¥�Ake nAjnBM ¬B¯p (J

SLY nA±¯Bi ²k¯°oQ nj ° ²k{ ³®½Bí« ¬Bª½Ap pA uQ ¤Bw ð½ o¢½j nBM ð½ ° ¬Bª½Ap pA uQ ²B« ³w nBM ð½ k½BM ¬AnjB« (Z

j±{ ²jAj ]B]nA ð{qP¯Ak¯j ³M ¨°q§ Rn±æ nj ° jjo£@

0±- jnA±« ¨BªU (j

©¯Aj»ª¯ (µ

?k{ ¬Ak¯j »£k¼w±Q ³]±T« ¬A±U»« ³¯±¢a Ç 13

B´¯Ak¯j º°n oM ¡¯n ºA²±´� qB,¯ j±]° B½ O½o¼{ jA±« ,B«o£ ,B«ow ³M SLv¯ ¬Ak¯j ¬k{ tBve (9§A

S@A±v« ¨B¢®µ ºq½o¯±i (J

³X§ n̈±U (Z

0±- jnA±« ³ªµ (j

©¯Aj»ª¯ (µ
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?Sv¼a ³X§ ºnBª¼M ³¼§°A ©ÄÀî Ç 14

/³X§ n̈±U ° ¬jp S@A±v« pA uQ ³X§ ºq½o¯±i BM ²Aoªµ ³X§ ¡¯n o¼¼DU (9§A

¬Ak¯j »,§ (Z ³X§ k½k{ jnj (J

©¯Aj»ª¯ (µ 0±- jnA±« ³ªµ (j

¬Ak¯j I¼M b±Qw¬jo
 q¼ªUS´] ³¦¼w° I½oT´M Ç 15

©¯Aj»ª¯ (µ ¨Ak�_¼µ (j ¬Ak¯j ¤Ài (Z ¬Ak¯j g¯ (J S@A±v« (9§A

k¼®
 }hz« An c¼dæ ³®½q£ Ç 16

/j±{»« »£k¼w±Q ¥MB,« nj ¬Ak¯j S«°B,« y½Aq-A WîBM ³� SwA »í¼L
 ²jB« ð½ k½An±¦- (9§A

/kMB½»« y½Aq-A B´¯Ak¯j S«°B,« k{BM pB¼¯ jn±« ²pAk¯A pA oTª� JC k½An±¦- nAk,« o£@A (J

/j±{»« u½p°n±¦- WîBM k{BM pB¼¯ jn±« ²pAk¯A pA oTz¼M ³,+®« »¯k¼«B{C JC k½An±¦- nAk,« o£@A (Z

/0±- jnA±« ³ªµ (j

Ë
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