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 چكيده
كارانه بودن، سهولت ساخت و هزينـه پـايين مـورد اسـتقبال              علت محافظه ه  ب هاي كامپوزيتي تقويت شده با فيبر       اينله بريج  :زمينه و  هدف   
هاي ساخته شده بـا كامپوزيـت تقويـت شـده بـا فـايبر جهـت          اينله بريج  يبقا هدف از اين بررسي تعيين درصد     . فته است زيادي قرار گر  

  .باشد  ميليون سيكل نيرو در شرايط آزمايشگاهي ميدوپس از وارد كردن ) لترال(جايگزيني يك دندان قدامي 
 اينله بريج كامپوزيتي براي 15نوان دندانهاي پايه، جهت ساخت عه  دندان قدامي گاو بسي در اين مطالعه تجربي از :روش بررسي

و در موقع مانت كردن دندانهاي ه شد با استفاده از يك ماكت دنداني، پانزده بلاك رزيني ساخت. جايگزيني دندانهاي لترال بالا استفاده شد
 و عرض PDLودينگ،ايك اكلوژن نرمال بدون كرها سعي به بازسازي زواياي طبيعي دندانها و قوس دنداني در  گاو در اين بلاك

متري در دندانهاي پايه   ميلي2×2×2طور غيرمستقيم، با تراش حفرات ه ها ب ساخت پانتيك ها پس از همة اينله بريج. عمل آمده بيولوژيكي ب
 (NSI, Australia)اتيلن  يبر قيطاني پليف و Nulite Fوسيله كامپوزيت تقويت شده ه متري در ميناي پيرامون آن، ب  ميلي5/0و پانتيك و بول 

 ميليون دو در معرض Cyclic loading گراد در دستگاه  درجه سانتي55-5سيكل حرارتي بين دو هزار ها پس از تحمل  نمونه. ساخته شدند
  .ها قرار گرفتند ل پانتيكمتري زير لبة اينسيزا ميليسه درجه در محل سي  و صدزاوية  و تحت دو هرتس  نيوتن با فركانسسيسيكل نيروي 

 دو%) 100(  نمونه12علت ايجاد اشتباهاتي در حين آزمايش از مطالعه حذف شدند، ه نمونه بسه  اينله بريج ساخته شده 15  از:ها يافته
  . خوبي تحمل كردنده را بدو هرتس نيوتني با فركانس سي ميليون سيكل نيروي 

ميليـون سـيكل نيـروي مـضغي        دو  قدامي توانايي تحمل بـيش از       تقويت شده با فيبر     هاي    بريج مطالعه با توجه به شرايط اين       :گيري  نتيجه
 .را دارند) كاركرد باليني سال 9-7تقريباً معادل (طبيعي 

   كامپوزيت–   اينله بريج-  درصد بقا:ها كليد واژه
  7/8/1385/6/1385 :پذيرش مقاله      27/4/1385 :اصلاح نهايي    27/11/1384/11/1383 :وصول مقاله

  e_mail:f_darabi2002@yahoo.com گيلاندانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي ترميمي  گروه آموزشي :نويسنده مسئول
  

  مقدمه 
هـاي كـامپوزيتي تقويـت شـده بـا فيبـر             استفاده از اينله بريج   

Fiber Reinforced Composite (FRC) Inlay Bridge از 
كارانـه جهـت جـايگزيني دنـدانهاي از          جمله روشهاي محافظه  

باشد كه در سالهاي اخير محبوبيت زيادي پيدا        دست رفته مي  
كارانه بـودن،    ها محافظه    از جمله مزاياي اين بريج     ،كرده است 

حفظ زيبايي به علت دست نخـوردن سـطح باكـال دنـدانهاي             
. باشـد  ار و هزينـة پـايين مـي       پايه، سهولت و سرعت انجام ك     

بررســيهاي كلينيكــي از  تنهــا تعــداد معــدودي كنونتــا) 1-4(
 ري ـزكـه در   ها انجام گرفته است مدت بر روي اين بريج كوتاه

  . شوند آورده مي
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    . . .هاي كامپوزيتي تقويت شده با فيبرتعيين درصد بقاي اينله بريج

Tayas   و Culy  ،26      مـولر بـالا را       دندان قدامي و يك دندان پر
 و كامپوزيــت تقويــت شــده Fiber spanاتــيلن  بــا اليــاف پلــي

 بودند Contilever اينله بريج 24 از اين تعداد .ايگزين كردندج
 ماه تنها دو مورد شكستگي مشاهده شـد و در           10±1كه طي   

هر دو مورد پانتيك توسط فايبر به دندان پايـه متـصل بـاقي              
  ) 5(.مانده بود

Grusovin    ،طـور  ه   دندان از دسـت رفتـه را ب ـ        34 و همكاران
دو  مـورد در  11 .زين كردنـد  اينله بريج جايگ  FRCمستقيم با   

 سال مورد مطالعه قـرار دادنـد و         يك مورد را طي     23سال و   
ها را جهت جايگزيني دندانهاي قدامي        ميزان موفقيت اين بريج   

  ) 6(.اعلام كردند% 95
Wijlen   بريج   25 از FRC      جهـت جـايگزيني دنـدانهاي قـدامي 

در  Valittu،  )7(.طي دو سـال هـيچ شكـستگي گـزارش نكـرد           
بـا انـواع مختلـف       FRC بـريج    29 يدرصـد بقـا    ،2004سال  

 كران با پوشش كامـل،     اتصالات به دندانهاي پايه شامل اينله،     
Wing 5/3يا تركيبي از آنها را با متوسـط زمـان پيگيـري              و 
 اتـصال   و با احتساب موارد ترميم شده يا مجـدداً        % 75 سال،
  )8.(گزارش كرد% 93يافته،

 FRCاينله بـريج    بيست    ،NSI بهرادنيا با محصولات كارخانه   
 بريج پس از سه ماه و      دو سال بررسي،    يكقرار داده كه طي     

علت تمام شكـستها    . سال شكست خورد   بريج پس از يك   سه  
اتـيلن از   تروما ذكر شده و در همة موارد جدا شدن الياف پلي     

 در داخـل حفـره دنـدانهاي    (Nulit F)كامپوزيت تقويت شـده  
جهـت كـسب اطلاعـات      ،  )9(.زارش شـد  ها گ   پايه و محل بالچه   

ها و بـا توجـه بـه سـختي            كافي در رابطه با كارايي اين بريج      
مطالعات كلينيكي از جهت طول زمان مـورد نيـاز و همچنـين             

 Cyclicگر يكي از راهها انجام آزمـايش  كنترل عوامل مداخله

loading   اســت كــه ضــمن ايجــاد شــرايطي مــشابه كلينيــك 
، )11-10(.دهـد   را نيـز كـاهش مـي       ها و زمـان ارزيـابي       هزينه

دهد كه تعـداد و    نشان ميCyclic loadingمروري بر مقالات 
 و  Dubis. كـار رفتـه بـسيار متنـوع اسـت         ه  مقدار نيروهاي ب  

 8-6نيـوتني را معـادل      چهـل   سـيكل   پنجاه هـزار    همكارانش،  
 و همكارانش،   Stegaroiu ،)12(.اند  هفته فانكشن در نظر گرفته    

 ماه فانكشن در نظـر      ششسيكل را معادل     صد و پنجاه هزار   
  )13(.گرفته است

Leibrock       هـاي اكلـوزالي      فـشار  و همكارانش، جهت بررسـي
دور بـا مقـدار     پنجـاه هـزار     هاي ترميم پرسـلن       روي سيستم 

سـال  دو   هرتز را معادل     66/1نيوتن و فركانس    پنجاه  نيروي  
طبـق مطالعـات    ،  )14(.فانكشن داخـل دهـاني در نظـر گرفتنـد         

  دد بين دندانهاي پيشين فك بالا و پـايين در يـك اكلـوژن             متع
ClI       وجـود داشـته و     صـد و سـي درجـه        ، يك زاويـه تمـاس

متـري زيـر    ميليسه  نيوتن به دندانهاي قدامي در      سي  نيروي  
دويست و چهل هزار     ضمن اينكه    ،شود لبة اينسيزال وارد مي   

عنوان متوسط نيروهاي وارده در هر سال در نظـر          ه  سيكل ب 
مطالعة حاضـر بـا هـدف تعيـين         ،  )19-11،15(.شود ته مي گرف

Survival rateهاي   بريجFRC  در جايگزيني يك دندان قدامي 
 در محــيط آزمايــشگاهي Cyclic loadingآزمــون بــا انجــام 
  .گردد انجام مي

  
  روش بررسي

كـه از نظـر      گـاو دنـدان قـدامي      سـي    در اين مطالعه تجربـي،    
نترال و كـانين انـساني   اعرض مزيوديستالي به دنـدانهاي س ـ    

 دندانها پس از تميـز      .گرديدندخارج  نزديكي داشتند انتخاب و     
 و سـپس در آب   %5ساعت در محلول فرمـالين  دو شدن ابتدا  

سپس بـه منظـور تبعيـت از شـرايط          . معمولي نگهداري شدند  
ودينـگ  اكلينيكي موجود دهان در يك اكلوژن نرمال بدون كر        

و طرز قرارگيري آنهـا در قـوس        از جهت زواياي تاج دندانها      
 اسـتفاده   (Dentoform)هـاي دنـداني       دنداني از يكي از ماكـت     

نترال و كانين بالا از يك      اشد و پس از در آوردن دندانهاي س       
سمت و گشاد كردن و حـذف هـر گونـه انـدركات در ناحيـة                

ــا  ــ قرارگيــري ريــشة آنهــا ب ــرز، ب ــدانهاي ه ف طــوري كــه دن
 آن قرار داده شده و     راحتي در ه  آوري شده گاو بتوانند ب      جمع

 Speedexگيري قالب ماده و سكشنال تري وسيلة هب شوند، خارج

(Colten, Switzerland)قالـب مـذكور بـا    . گرديـد گيري   قالب
 Acrylic عدد 15رزين آكريلي ريخته شد و با تكرار اين عمل 

resin blockشـود   مـشاهده مـي  1 د كه در شكلمدست آه  ب .
ست هماهنگي بيشتر ابعاد دندانهاي گاو، با فرز        لازم به ذكر ا   

الماسي و توربين با خنك كنندة آب و هوا از سمتي از دنـدان              
  .كه در حيطه كار ما دخالت نداشت، انجام گرديد
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فريده دارابي و همكاراندكتر

هاي رزيني   ايي به مدل    مرحلة بعدي كار افزودن قسمت ريشه     
دليل اينكـه   ه  قبل از آن ب   . تهيه شده از روي ماكت دنداني بود      

 و عـرض    PDLسـازي    ها با شبيه    مانت كردن ريشه  ر بود   قرا
 دو ابتـــدا) Hydeck  )20بيولـــوژيكي باشـــد، مطـــابق روش 

 شـدند تـا وانمـود    Block outها با موم  متر بالاي ريشه يميل
هـا بـا ورقـه        كننده عرض بايولوژيكي باشـد و سـپس ريـشه         

. متــر پوشــانده شــدند  ميلــي2/0نــازك فويــل بــه ضــخامت  
آكريلـي    ايي پر از رزيـن       ي تهيه شده در محفظه    هاي رزين  مدل

ــره     ــدام در حف ــر ك ــاو ه ــدانهاي گ ــشه دن ــه و ري ــرار گرفت ق
مخصوص خود تـا محـل تـاج آنـاتوميكي فـرو بـرده شـد و                 

بعد از آغاز   . مطابق و هماهنگ با قوس دنداني نگهداري شدند       
فويـل از    هـا خـارج،     مراحل سفت شدن رزين آكريلـي، ريـشه       

 مــاده Light body رديــد و مقــداريهــا حــذف گ دور ريــشه
هـا تزريـق و        در محـل ريـشه     Speedexگيري سيليكوني    قالب

ها دوباره در محلها فرو برده شده و تا سفت            بلافاصله ريشه 
  .شدن نهايي در محل نگهداري شدند

 ساعت ابتـدا بـا      24ها مجدداً در آب نگهداري و پس از            نمونه
انهاي لتـرال آكريلـي از      استفاده از فرز الماسي و توربين دند      

به منظور يكسان شدن    . هاي آكريلي حذف گرديدند    روي مدل 
همگـي آنهـا بـه روش       ) لترال( شكل دندانهاي پانتيك   واندازه  

 ماده Heavy bodyغيرمستقيم از روي يك قالب تهيه شده با 
 از يك دندان آكريلي به ترتيب در قسمت         Speedexگيري   قالب

 ,Nulite V (Fine grain, NSIمحيطـي بـا كامپوزيـت نـوري    

Australia)    متر و در قسمت مركـزي بـا          ميلي يك با ضخامت
 ,Nulite F (Fiber renforced composite, NSIكامپوزيـت 

Australia)ثانيه بـا دسـتگاه   چهل مدت ه لايه لايه ب  ساخته و
 شــدت  بــاLitex 680A (Dentamerica, USA)كيــور  لايــت

بعـد از   . كيـور گرديـد   متر مربع    وات بر سانتي    چهارصد ميلي 
ثانيه به آنها   چهل   ها از قالب از هر سمت مجدداً       خروج پانتيك 

ها در محـل مناسـب       پانتيك. نور داده و پرداخت انجام گرديد     
نترال و كـانين قـرار گرفتـه و بـا مقـداري             ابين دنـدانهاي س ـ   

شكل ( .كامپوزيت به سمت باكال دندانهاي مجاور ثابت شدند       
متـر در سـطح     ميلـي 2×2×2 به ابعـاد  Cl IIIات تراش حفر) 2

هاي ايجاد شده به پانتيـك   پالاتال دندانهاي پايه انجام و حفره 
متـر در   ميلـي دو عمـق   نيز امتداد يافته و شياري با عـرض و      

سمت پالاتال در امتداد حفره دنـدانهاي مجـاور جهـت عبـور             
 در حاشـيه مينـايي      ،)3شـكل   .(فايبر و كامپوزيت ايجـاد شـد      

. گرديـد متـر ايجـاد        ميلـي  5/0 درجه به عرض     45ها پخ     فرهح

4سپس جهت گير با استفاده از فـرز رانـد كاربايـد شـماره               
1 

در  )متـر   ميلـي  25/0( شياري به عمق نـصف قطـر سـر فـرز          
زاويــه خطــي بــاكوجينجيوال و در جهــت جينجيــوالي حفــره  

  .مذكور، در پانتيك ايجاد گرديد
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  بلوك رزيني تهيه شده: 1شكل 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

وسيله ه پونتيك در محل مناسب قرار گرفته و ب: 2شكل 
  .طور موقت ثابت شده استه كامپوزيت در بخش باكال ب

  
ثانيـه بـا    پـنج    ثانيه و عـاجي      15پس از اچينگ نواحي مينايي      

 شستشو  (Etching gel NSI, Australia)% 37اسيد فسفريك 
ه يه با آب و خشك كردن، به تمـامي نـواحي ب ـ            ثان 15مدت  ه  ب

ــدت  ــاجي  15م ــدينگ ع ــاده بان ــه م  Excite (Ivocolar ثاني
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    . . .هاي كامپوزيتي تقويت شده با فيبرتعيين درصد بقاي اينله بريج

Vivadent, Switzerland) ماليــده و پــس از حــذف اضــافات 
طول مـورد   .  ثانيه با دستگاه لايت، كيور شد      15مدت  ه  ماده ب 

ــايبر  ــاز ف  ,Fiber-Braid Reinfocing Material (NSIني

Australia) هـا طـول اليـاف        گيـري و در تمـامي نمونـه         اندازه
وسـيله قيچـي مخـصوص      ه  متر بود كـه ب ـ       ميلي 12يكسان و   

 15مـدت   ه   ابتـدا اليـاف ب ـ     NSIبريده و طبق دستور كارخانه      
 Resist (Low Viscosityطور كامل در مادة باندينگ ه دقيقه ب

BIS-GMA NSI, Australia)ور و سپس كف و دور تا   غوطه
 Nulite Fمتـري از كامپوزيـت     ميلـي 5/0يه ها با لا دور حفره

پوشانده شد و قبل از كيور كردن فايبر آماده شده را با پنس            
هـاي    در محل قرار داده و پس از انطباق كامل فايبر در حفـره      

مـدت  ه  ايجاد شده در دندانهاي پايه و پانتيك، تمامي نواحي ب         
                       .                             ثانيه كيور شدندچهل 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

دندان پايه و پونتيك تراش داده شده و حاشية حفره : 3شكل 
  . سايه زده شده استBevelبراي تعيين ميزان 

  
  
  
  
  
  
  

  
  

  ها در حال آزمايش  و نمونهCyclic Loadingدستگاه : 4شكل 

 روي فـايبر پوشـانده شـد و     Nulite Fمجـدداً بـا كامپوزيـت    
  هــا بــا كامپوزيــت وي پانتيــك و ســطح حفــرهآخــرين لايــه ر

Nulite V   متـر زيـر لبـة     ميلـي سـه   شكل داده شد ضـمناً در
در ايي با كامپوزيت ساخته شد تا نيرو          ها پله   نسيزال پانتيك يا

  .وارد شودطرف ها  ر تمام نمونهاين محل د
هـاي رزينـي در       ها  بلوك    كيورينگ كامل اينله بريج   آن  پس از   

مانـت  ) صـد و سـي درجـه   شـيب  (دار  قالبهايي با كـف شـيب   
 تيغـه  Cyclic loadingگرديدند با توجه به اينكـه در دسـتگاه   

وارد آورنده نيرو، نيرو را دقيقاً به مركز فكهاي دستگاه وارد  
هـا     پانتيك كرد، براي اينكه اين نيرو دقيقاً در بالاي استاپ          مي

وارد شود، در هنگام مانت كردن، تيغة سرويور را در مركـز            
صـورت يـك فـرو      ه  وسـط آن ب ـ   (دار تنظيم كـرده      قالب شيب 

و پـس از پـر كـردن آن از رزيـن            ) رفتگي مشخص شده بود   
 كـه ضـمن     گرفـت هـا قـرار       ها طـوري در قالـب       آكريلي بلوك 

دار، تيغـه سـرويور      مماس بودن كف بلوك با كف قالب شيب       
ها، قرار بگيـرد و       كاملاً در بالاي استاپ ايجاد شده در پانتيك       

در همان مكان تا سفت شـدن رزيـن نگهـداري شـده، سـپس               
 24ها پس از     ترموسايكلينگ نمونه . دوباره به آب منتقل شدند    

 درجــه 55-5ســيكل حرارتــي بــين دو هــزار ســاعت توســط 
ر هـا در ه ـ      مدت زمان توقـف نمونـه      .گراد انجام گرفت      سانتي
.  ثانيـه بـود    15 ثانيه و زمان حد فاصـل دو حمـام           سيحمام  

.  قرار گرفتنـد Cyclic loadingها در دستگاه  پس از آن نمونه
فك يا بازو است كه در بالاي هر        چهار  دستگاه مذكور حاوي    

 نيـوتن وارد    سـي يك، يك وزنة سه كيلويي كه نيروي معادل         
رنده نيرو با نك    كند، وجود داشته و در انتها، ميله وارد آو          مي

در سمت پايين، فكهـاي دسـتگاه وجـود         . مخروطي قرار دارد  
 پيچ ثابـت    سيگرفته و با      دارد كه قالبهاي نمونه در آن جاي        

 هرتـز تنظـيم گرديـد و        دوفركانس دستگاه نيز روي     . شد  مي
شكل ( .تعداد ضربات روي مانيتور دستگاه قابل مشاهده بود       

 در تمام طول مدت آزمـايش        لازم به ذكر است كه دندانها      ،)4
طـور در    طور مرتب با اسپري آب مرطوب شـده و همـين          ه  ب

ساعت در بين ساعات آزمـايش بـه        هشت  مدت  ه  روز ب  شبانه
 دوهـا حـدود       آزمايش براي تمام نمونه   . شدند  آب انتقال داده    
  .ماه طول كشيد
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  ها يافته
 اينله بـريج سـاخته شـده يـك نمونـه در هنگـام خـارج                15از  

علت فشار وارده به يكي از دندانهاي پايه        ه  از دستگاه ب  كردن  
و شكست از ناحيه سرويكال، از ادامه مطالعه حذف گرديد و           

طـول   نمونة ديگر نيز به علت ايجاد شرايط غيرطبيعـي در         دو  
در طي آزمايش مشاهده شد     . آزمايش از مطالعه خارج شدند    

 تيغـه   خوبي تنظيم نشده است و    ه  كه يكي از فكهاي دستگاه ب     
وارد كننده نيرو در محلي پايينتر از محل تعيـين شـده، نيـرو              

ايي كه در اين محفظه قرار گرفته بودند   دو نمونه .كند  وارد مي 
 هزار سيكل نيـرو و      هشتصدو هفتاد يكي پس از وارد آوردن      

.  هزار سيكل نيـرو دچـار شكـست شـدند          954ديگري پس از    
ــال   ــوارة باك ــورد در دي ــر دو م ــست در ه ــل شك ــشت مح  پ

هاي تراشيده شدة روي دندانهاي پايه بود و جدا شـدن             حفره
 در داخـل  Nulite Fاتيلن از كامپوزيت تقويت شـده   الياف پلي

 محفظـة   .هـا مـشاهده شـد        دندانهاي پايه در محل بالچه      حفره
تمـامي  . مورد استفاده قرار نگرفـت     نامبرده در دستگاه، ديگر   

شـرايط ايـن مطالعـه      كـه مطـابق     %) 100( نمونة باقيمانده    12
سـي  سـيكل نيـروي     دو ميليـون    تحت آزمون قرار گرفتند تـا       

  .گونه مشكل تحمل كردند نيوتني را بدون هيچ
  

   بحث
در اين مطالعه از دندانهاي گاو به جهت سهولت دسترسي به           

ه دندانهاي سالم قدامي بـدون سـايش، تـرك، پوسـيدگي و ب ـ            
 و نتــايج علــت تــشابه بــا دنــدانهاي انــسان از لحــاظ تركيــب

 البتـه بــا  ،)22-21(.مطالعـات اسـتحكام بانــد اسـتفاده گرديــد   
علت بزرگي كانال پالـپ دنـدانهاي    ه  وجود مزاياي ذكر شده ب    

گاو نسبت به انسان و اشتباه عمل كننده در تكيه بـه دنـدانها              
ها از دستگاه، شكست سـرويكالي          هنگام خارج ساختن نمونه   

ن ترتيب اين نمونه از ادامه     يكي از دندانهاي پايه رخ داد و بدي       
بايـست در مطالعـات       مطالعه حذف گرديد كه اين مـسئله مـي        

طـور كـه در روش       همـان . بعدي از اين نوع مدنظر قرار گيرد      
كار ذكر شد، در اين مطالعه مقدار نيـرو و محـل وارد آمـدن               

ــيكل   ــانس س ــرو و فرك ــة ني ــاس    آن، زاوي ــي براس ــا همگ ه
سـازي پارامترهـاي    شـبيه هاي چاپ شده در رابطه با       توصيه

 بريجـي   دوبهر حـال در     ،  )19-15(.كلينيكي، اقتباس شده بود   

علت تمركز ه كه شكست ديواره باكالي يكي از دندانهاي پايه ب
تنش بيشتر يا ضـعف ديـواره رخ داد، تنهـا تفـاوت بـارز بـا                 

اين مـسئله  . هاي ديگر، محل وارد آمدن نيرو بوده است         نمونه
يي اين آر اهميت زياد نوع اكلوژن بر كار   اينكه نشانگ  علاوه بر 

هاست، نيازمند بررسي چگونگي توزيـع تـنش بـر روي             بريج
. باشـد   دندانهاي پايه با تغيير در محـل وارد آمـدن نيـرو مـي             

بررسي مقالات تعداد نيروهاي مضغي را در يك محدوده بين    
اند، كه بر طبـق    سيكل در سال ذكر كرده  000/225-000/300

 9-7وانمـود كننـده   حاضـر  جاد شده در مطالعه   آن شرايط اي  
 با توجه به اين كه هـر        ،)14-12.(باشد  ميخدمات باليني   سال  

 بريجي كه مطابق شرايط آزمايش تحت نيرو قرار گرفتند،          12
رسـد كـه ايـن     نظـر مـي   ه  ب ـ سالم و بدون نقص باقي ماندنـد،      

 ميليون سيكل نيرو را داشته باشـند        دوها تحمل بيش از      بريج
هاي پايينتر شكـست خوردنـد       اي كه در سيكل     نمونه دور  و د 

 هم شـرايط آزمـون بـا مـوارد ديگـر و شـرايط تعيـين شـده                
ري امكـان حـذف     ادر مطالعـات لابراتـو    . متفاوت بـوده اسـت    

به تبع آن كاسـتن      سازي شرايط و   گر و يكسان    عوامل مداخله 
ها، وجود دارد لذا نتـايج رضـايتبخش حاصـل از            تعداد نمونه 

كامـل قابـل تعمـيم بـه         طـور ه  طالعه لابراتواري گرچه ب   اين م 
علـت ايجـاد دورنمـايي از       ه  باشد ولـي ب ـ    شرايط كلينيكي نمي  

ها، كمك كننده و جهت جلب اعتماداوليـه      يي اين نوع بريج   آكار
  .باشد دندانپزشكان و بيماران قابل توجه مي

بــا توجــه بــه مطالعــات انجــام يافتــه كلينيكــي در رابطــه بــا   
ــا(طــولانيترين مــدت ارزيــابي  ،FRCاي هــ بــريج ــانگين ب  مي

باشـد كـه بـه گفتـه      مي Valittuمربوط به مطالعه  ) سال5/3 
كه  FRCهاي   خود نويسنده استفاده از طرحهاي مختلف بريج      

بــا اســتفاده از   عمــل كننــده در موقعيتهــاي مختلــف وشــش
 روش كـار را غيـر      انـد،  كـار بـرده   ه  عوامل باندينگ متفاوت ب   

از اين رو علاوه براهميـت نتـايج        ،  )8(.رد ساخته است  استاندا
 هــاي مــا در مــورد دانــستهي مطالعــات لابراتــواري در ارتقــا

ــشن ــاي  رستوري ــات سيــستماتيك و  FRCه ــام مطالع  ، انج
نگـر در رابطـه بـا        صـورت آينـده   ه  استاندارد شـده بـاليني ب ـ     

ضـمن  ،  گـردد  طرحها و محصولات مختلـف آن پيـشنهاد مـي         
ر ميزان عمق حفرات، نـوع اكلـوژن و محـل           اينكه بررسي تأثي  

هـا   يي اين بـريج   آوارد آوردن نيرو از جمله نكات مهم در كار        



26  
 

  1386بهار ، 1، شماره 19دوره / مجله دندانپزشكي جامعه اسلامي دندانپزشكان

    . . .هاي كامپوزيتي تقويت شده با فيبرتعيين درصد بقاي اينله بريج

عنوان مطالعات بعدي مـد نظـر قـرار         ه  تواند ب  باشد كه مي   مي
  .گيرند

آنچه مسلم است در حال حاضر مهمترين مسئله در اسـتفاده           
گـام  در هن . باشـد  ها، انتخاب صحيح بيمار مي     از اين نوع بريج   

دنداني كـه     انتخاب بيمار بايد به مسائلي مانند طول فضاي بي        
متـر باشـد، اكلـوژن مناسـب و فقـدان             ميلـي  15بايد حـداكثر    

  )5،2،1( .حركات پارافانكشنال و بهداشت مناسب توجه شود
  

  گيري نتيجه
 قـدامي در  FRCهـاي   ، بـريج مطالعـه با توجـه بـه نتـايج ايـن       

ي   ميليون سيكل نيـرو    ودشرايط آزمايشگاهي تحمل بيش از      

را  Cl Iسازي شده در يك اكلوژن نرمال  مضغي طبيعي شبيه
بهر حال بررسيهاي دقيق باليني در اين باره ضروري         . دارند
  .باشد مي

  
  قدردانيو تشكر 

ن مركز تحقيقات دندانپزشكي دانشگاه     بدين وسيله از مسئولا   
نـد  را فـراهم آورد   مطالعـه   علوم پزشكي تهران كه امكان اين       

 .شود تشكر و قدرداني مي
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