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مقايسه اسمير لاير باقيمانده در ديواره كانال در دو روش اينسترومنتيشن دستي و چرخشي با 
  سرعتهاي متفاوت

  
 **** فردمحمدجواد خرازي دكتر -***السادات مدني اعظم دكتر -**مينا زارعيدكتر  -*مريم بيداردكتر 

  .مشهدعلوم پزشكي زشكي دانشگاه دندانپو مركز تحقيقات دانشكده اندودنتيكس گروه آموزشي دانشيار  -*
  .مشهددندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي و مركز تحقيقات دانشكده اندودنتيكس استاديار گروه آموزشي  - **

  .استاديار گروه آموزشي پروتزهاي دنداني دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي مشهد - ***
  .شكي دانشگاه علوم پزشكي تهرانتحقيقات دانشكده دندانپزمركز مشاور آمار  - ****

  
  

 چكيده
موجب كاهش سيل آپيكال و تطابق ماده پركننـده  يا چرخشي هاي دستي  لاير و دبري در اينسترومنتيشن با فايل توليد اسمير :زمينه و  هدف   

يد شده ناشي از اينسترومنتيشن بـا       اي اسميرلاير تول    مطالعه بررسي مقايسه   هدف از اين  . گردد از معايب اين وسايل است      با ديواره كانال مي   
  .باشد مي از گروه پروفايل Ni-Tiهاي چرخشي  و اينسترومنتاستينلس استيل وسايل دستي 
شده انسان با حداقل انحنا به دو گروه تقسيم شدند و تاج            خارج  دندان تك ريشه    شصت  تعداد   در اين مطالعه آزمايشگاهي      :روش بررسي 

 به سه زيـر گـروه تقـسيم شـده و بـه ترتيـب بـا                  2و دندانهاي گروه    استپ بك   روش  و  استينلس استيل   ايل   با ف  1 گروه   .دندانها قطع شد  
دو ، 2 و 1از گروههـاي   . اينـسترومنت شـدند  G.T profleبا سيستم چرخـشي   هزار، هشت هزار و بيست و چهار هزار در دقيقه سرعتهاي

. شـسته شـد   % Naocl، 25/5قرار گرفته و بعد بـا       % EDTA، 17 دقيقه در    15 جهت حذف اسميرلاير     دندان به عنوان كنترل انتخاب شد كه      
 ارزيـابي   و بـا ميكروسـكوپ الكترونـي       گرديدده  يپالاديوم پوش  - ها در جهت باكولينگوال برش داده شده و با پودر طلا           سپس تمام نمونه  

  .گرديد استفاده Mann - Whitney U و Kruskall - Wallis تست آماري وند، جهت بررسي نتايج از دشد
داري نداشـت و بيـشترين تـراكم         بين سرعتهاي مختلف سيستم چرخشي تفاوت معنـي       اسمير پلاك    در ناحيه كرونال تراكم ذرات       :ها يافته

در ناحيه مياني كانال كمترين تراكم در روش دستي و در ناحيه اپيكال تفاوت بين نـواحي مختلـف كانـال                     . دودور ب هشت هزار   مربوط به   
  .اندازه ذرات دبري در سطوح مختلف ريشه در روش چرخشي كوچكتر و با چسبندگي كمتر بود .شمند نبودارز

كند كه بـا   تري با چسبندگي كمتر به ديواره كانال ايجاد مي  اسميرلاير نازكتر و يكنواخت ، چرخشي Ni-Tiهاي   استفاده از فايل   :گيري نتيجه
  .شود  فراهم ميشستشوي فراوان امكان پاكسازي بيشتر كانال

  هاي چرخشي اينسترومنت – اسميرلاير – ميكروسكوپ الكتروني :ها كليد واژه
  5/11/1385/1385 :پذيرش مقاله      11/8/1385 :اصلاح نهايي     24/1/1385/1383 :وصول مقاله

   e_mail:mbidar2001@yahoo.com مشهدعلوم پزشكي دانشكده دندانپزشكي دانشگاه اندودنتيكس  گروه آموزشي :نويسنده مسئول
  

  مقدمه 
مهمي كه در امر پاكسازي مـورد بحـث اسـت           عوامل  يكي از   

وجود ميزان اسميرلاير در ديواره كانال و اثر آن بر موفقيت           
رغم تداوم پيشرفتها در جهت بهبود طرح و          علي .درمان است 

وز هيچ اينسترومنتي عرضه نـشده      ها هن  خواص اينسترومنت 

آل  صـورت ايـده   ه  است كه بتوانـد فـضاي داخـل كانـال را ب ـ           
  .دهي كند پاكسازي و شكل

دهــد كــه قابليــت برنــدگي     بعــضي مطالعــات نــشان مــي   
كمتـر  اسـتينلس اسـتيل      نسبت به نوع     NiTiهاي   اينسترومنت
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  . . . قايسه اسمير لاير باقيمانده در ديواره كانال در دو روش اينسترومنتيشن م

باشد و در نتيجه ميزان عاج كمتري از ديواره هاي كانـال             مي
شود و خطـرات ترانـسپورت و پرفوريـشن كـاهش            حذف مي 

  )1(.يابد مي
Czanstkowiky    نشان داد كه اسميرلاير توليد      1990در سال 

اينسترومنتيشن  در مقايسه باخودكار شده ناشي از هندپيس     
  )2(.دستي از حجم بيشتري برخوردار است

Sydney   خودكار  در مقايسه بين دو روش دستي و     1996در
سـازي   گروهي كه آمـاده    يه پيوسته اسمير در   نشان داد كه لا   

انجام شد، متراكمتر بود و استفاده      خودكار  كانال با هندپيس    
دقيقـه، پـس از كامـل شـدن     پـنج    به مـدت     EDTAاز محلول   

% 1اينسترومنتيشن و شستشوي نهايي با  هيپوكلريت سديم         
  )3(.ها بود از تمام نمونه در پايان قادر به حذف كامل اسمير

Valli ــاران ــكوپ  1996در  و همك ــه ميكروس ــك مطالع  در ي
 Canal master را بــا فايــل K الكترونــي توانــايي دبريــدمان

هاي  ها، اسميرلاير و توبول    آنها حضور دبري  . مقايسه كردند 
اپيكالي را معيار پاكسازي در نظر گرفتند، يك سوم عاجي در 
در دبريدمان كامل كانال غير مـوثر بـود بـا           روش  كه هر دو    

ــCanal masterحــال تكنيــك  ايــن جــاي ه  دبــري كمتــري ب
  )4(.گذاشت

ــسه ــستم   در مقاي ــين سي ــه ب ــلEndo-techاي ك ــا فاي ــاي   ب ه
هـاي ايجـاد شـده فقـط در          دبـري . انجام شد استينلس استيل   

ه هــا بــ شـكل متفــاوت بودنــد و در گروههــايي دســتي دبــري 
صورت گرانولر و در گروهي كه با انگـل اينـسترومنت شـده             

  )5(.ذرات ريزتر و يا قطعات بيشتر بودبودند 
Guppy    ارتباط شكل هندسي دو اينـسترومنت       2000 در سال 

هـاي عـاجي     را بـا بـراده    ) پروفايل و كوانتك   (NiTiچرخشي  
توليد شده ارزيابي كـرد كـه اخـتلاف قابـل تـوجهي بـين دو                
گــروه ديــده نــشد ولــي ذرات حاصــل از كوانتــك بزرگتــر و 

  )6(.گردتر بود
Laszkiewics  اي بـر روي سيـستم چرخـشي           در مطالعهGT 

يك ها تقريبا كمترين مقدار دبري را در         نشان داد كه اين فايل    
گذارنـد ولـي    ايپكالي و كرونالي و مياني كانال باقي مـي   سوم  

 ويژه بينه اسميرلاير در تمام سطوح ريشه وجود نداشت و ب
هـدف   ،)7(.اپيكالي و كرونال اختلاف ارزشمند بـود      يك سوم   

لايـر توليـد شـده       اي اسـمير   اين مطالعـه بررسـي مقايـسه      از  

 NiTiهاي چرخـشي     ناشي از اينسترومنتيشن با اينسترومنت    
ــا    ــل ب ــروه پروفاي ــه گ ــرعت س ــزارس ــزار ، ه ــشت ه  و ه

ــا روش وچهــار هــزار  بيــست دور در دقيقــه و مقايــسه آن ب
  .دستي بود

  
  روش بررسي

ريـشة  دنـدان تـك   شـصت  تعداد در اين مطالعه آزمايشگاهي  
سته و قطـر يكـسان و انحنـاي         با آپكس ب   (شدة انساني خارج  

. آوري شــدند  جمـع )Schneiderريـشه حـداقل بـر طبـق متـد      
يكـي از گروههـا     .  تايي تقسيم شـدند    سيدندانها به دو گروه     

سپس تاج دندانها بـا      .تايي تقسيم شد   دهگروه  زير  نيز به سه    
افت پالپ  قطع و ب(D&Z Diament)استفاده از ديسك الماسه

طـول كـاركرد بـا      . ها، با بروچ خاردار خارج شـد       داخل كانال 
متر كوتاهتر از طول ريشه       ميلي يك به اندازة    15فايل شمارة   
 (MANI) فايـل    K فايل دسـتي مـورد اسـتفاده         .تعيين گرديد 

كـار  ه  متري  و دستگاه چرخـشي ب ـ        ميلي 25استنليس استيل   
  . بودDentsplyمحصول شركت  Profile GTرفته، سيستم 

ــل ــدپيس مخــصوص     فاي ــاربرد هن ــا ك ــستم ب ــن سي ــاي اي ه
Micromega 324    در يك محدوده حـداقل و حـداكثر سـرعت 

سه تا  هزار  قابل كاربرد است كه در سرعت حداقل با سرعت          
و  بيـست   تـا   هـشت هـزار  (Rabit)و در حداكثر سرعت  هزار  

سرانگل هنـدپيس توانـايي   . باشد دور در دقيقه مي چهار هزار   
  . دارديك ششماهش سرعت را به ميزان ك

هـاي   هـاي مـورد اسـتفاده در ايـن سيـستم شـامل فايـل          فايل
هاي شـمارة    و فايل % 4تقرب   با   35و  ، سي   25 ،بيستشمارة  
 كه   بود متر  ميلي% 6/0 و   %8/0 ،   %10،  %12تقاربهاي  با  بيست  

 و  هـشت هـزار   ،  هـزار دندانها در سه زيرگروه با سـرعتهاي        
 .آماده شدند وچهار هزار بيست

هاي آماده شـده بـا اسـتفاده از وسـايل            در اين مرحله، نمونه   
  :الذكر و روشهاي زير اينسترومنت شدند فوق

 روش هاي مـورد اسـتفاده در ايـن          فايل :فايل دستي ) 1گروه  
K بودند فايل(MANI) .سازي آپيكالي با اولين فايلي كه  آماده

فايل بـا حركـت     هر  . شد، شروع شد   ميباند   طول كاركرد    در  
كار ه  ، ب تش گير ندا  كه در كانال   ، تا زماني  Pull-Pushفايلينگ  

با تكنيك اسـتپ بـك بـراي        بزرگتر   هاي سپس فايل . برده شد 
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مريم بيدار و همكاراندكتر 

 محيطـي   كرونالي با حركت فايلينگ   دو سوم   اينسترومنتيشن  
   .كار رفتنده ب

در اين مرحلـه   :داون -كراون) 1 مرحله  Profile GT)2گروه 
، 12/0ي متفـاوت  تقاربهـا با درجـة    بيست  اره  هاي شم  از فايل 

بـدين ترتيـب اسـتفاده شـد كـه          متر    ميلي 06/0 و   08/0،  10/0
 ناحية كرونالي كانال را اينسترومنت كرده،       12/0ابتدا با فايل    

 تـا نـصف طـول ريـشه و پـس از آن بـا                10/0سپس با فايل    
 2-1تا حدود    06/0و در نهايت با فايل       08/0استفاده از فايل    

  .اينسترومنتيشن انجام شدطول كاركرد متر كوتاهتر از  ليمي
هاي شـمارة    در اين مرحله از فايل    بك اپيكالي    استپ) 2مرحلة  
. گرديداستفاده متر  ميلي 04/0تقارب   با   35و  سي  ،  25،  بيست

متر كوتـاهتر از     ميلييك چهارم    تا   بيستابتدا با فايل شمارة     
متـر   ميلـي يـك دوم      تـا  25طول كانال، سپس با فايل شـمارة        

سه تا سي كوتاهتر از طول كانال و پس از آن با فايل شمارة            
ستفاده نهايت با امتر كوتاهتر از طول كانال و در  ميليچهارم 

متـر كوتـاهتر از طـول كانـال            ميلـي  1 تـا    35از فايل شـمارة     
  .اينسترومنتيشن انجام گرديد

س شـكل   در اين مرحله براسـا     : داون نهايي  -كراون) 3مرحلة  
طـور انتخـابي،    ه  هاي مراحـل قبـل و ب ـ       كانال، با اينسترومنت  

  .مجدداً فايلينگ انجام شد
 بـه   2 و دو دندان از گـروه        1 دو دندان از گروه      :گروه كنترل 

شد، تا اسميرلاير از آنها حذف گردد به        عنوان كنترل انتخاب    
 15به مدت )  Czonstkowskyطبق مطالعه(اين منظور دندانها 

 بـا   وقرار داده شـدند     % 17 با غلظت    EDTAر محلول   دقيقه د 
و در نهايت بـا مقـدار كـافي         % 25/5محلول هيپوكلريت سديم    

  .نرمال سالين، شستشو داده شدند
ســازي و شستــشوي نهــايي، توســط ديــسك  پــس از آمــاده

ــه  ــا   (D&Z Diament)الماس ــت ب ــولي در جه ــيار ط  دو ش
، با استفاده   كولينگوالي روي سطح خارجي دندانها ايجاد شده      

نيمة سالمتر جهت مطالعه    .  به دو نيمه تقسيم شدند     Cutterاز  
  .سازي گرديد  انتخاب و آمادهS.E.Mبا 

، Coattingگيري شده و در دستگاه  هاي انتخاب شده، آب نيمه
انگـستروم  سيـصد   پالاديوم بـه ضـخامت      -يك لايه پودر طلا   

ــيده  ــا پاش ــاروي آنه ــه ت ــا  نمون ــي ه ــراي بررس ــط  ب  توس
  آماده  (Leo-5360-S.E.M-England)روسكوپ الكتروني ميك

  .شدند
هـا و اســميرلاير باقيمانــده در ديــواره   بـراي ارزيــابي دبــري 

 و همكـارانش    Hulsmannكانال، با توجه به روش پيشنهادي       
اي  بنـدي پـنج درجـه       كه از يـك سيـستم طبقـه        1997در سال   

بنـدي   ، در اين مطالعه از يك سيـستم طبقـه       )8(.استفاده كردند 
اي براي دو شاخص جداگانة ميـزان پراكنـدگي و           چهار درجه 

ميزان درشتي ذرات دبري و اسميرلاير كه در واقع ماهيت و            
صـورت دو  ه تـوان آنهـا را ب ـ      ساختار واحـدي دارنـد و نمـي       

  :پارامتر جدا از هم بررسي كرد، استفاده شد
   شاخص ميزان پراكندگي) الف

هـاي عـاجي     و تمـام توبـول  ديواره كانال تميز بوده   ) 1درجة  
طور پراكنده  ه  ممكن است تعداد كمي ذرات ريز، ب      . باز هستند 
  .ديده شوند

 ميكرومتـر   12-7هايي از دبري با قطر       ذرات و توده  ) 2درجة  
   .شوند با پراكندگي كمتر ديده مي

تقريباً  تمـام ديـواره كانـال از ذرات ريـز اسـميري              ) 3درجة  
اً درشـت دبـري نيـز روي آن      هاي نسبت  پوشانده شده و توده   

   .خورد به چشم مي
تمام يا تقريباًُ تمام ديواره كانال ريشه توسط ذرات         ) 4درجة  

  .اسميرلاير و تجمعات درشت دبري پوشانده شده است
   شاخص ميزان درشتي) ب

ميكرومتـر  هفـت   ذرات بسيار ريزي با حداكثر قطـر        ) 1درجة  
   .اند روي ديواره كانال پراكنده

 ميكرومتـر   12-7هايي از دبري با قطر       ذرات و توده  ) 2درجة  
   .شوند با پراكندگي كمتر ديده مي

 17-12هــايي از دبــري كــه قطــر آنهــا بــين   تــوده) 3درجــة 
   .اند ميكرومتر بوده و به ديواره كانال چسبيده

 17هاي بـزرگ دبـري كـه بـيش از            تجمعات و توده  ) 4درجة  
ز ديــواره كانــال را كــاملاً ميكرومتــر قطــر دارنــد، منــاطقي ا

  .پوشانند مي
 انجـام   X600ها و اسميرلاير در بزرگنمـايي        بندي دبري  طبقه
 در اين مطالعه نماي جانبي اسميرلاير نفـوذ كـرده بـه             .گرديد

 و همكارانش   Maderهاي عاجي نيز طبق مطالعه       داخل توبول 
ــال،  در هريــك از نــواحي ســه. بررســي گرديــد) 9( گانــه كان

هـاي عـاجي از مـدخل        مـق نفـوذ ذرات در توبـول       بيشترين ع 
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  . . . قايسه اسمير لاير باقيمانده در ديواره كانال در دو روش اينسترومنتيشن م

ــايي   ــول در بزرگنم ــدازهX1200توب ــد   ان ــت ش ــري و ثب . گي
گانــه كانــال گروههــاي  هــايي از نــواحي ســه فتــوميكروگراف

آوري اطلاعـات    پس از جمع  ). 4-1اشكال  ( آزمايشي تهيه شد  
 Kurskal - Wallisاي بودن پاسخها از آزمون  رتبه توجه به اب

شاخصهاي درشتي و پراكنـدگي بـين گروههـا         براي مقايسه   
اســتفاده شــد و جهــت مقايــسه دو بــه دوي آنهــا از آزمــون 

Mann - Whitneyاستفاده گرديد .  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

اسميرلاير و اسمير پلاگ در ناحيه كرونالي كانال با : 1شكل 
  استفاده از روش دستي

  
  
  
  
  
  
  
  

  
فاده از روش اسميرلاير در ناحيه اپيكالي كانال با است: 2شكل 

  دستي

  
  ها يافته

 پراكندگي ذرات در ناحية كرونـالي كانـال بـا           بيندر مقايسة   
الــذكر بيــشترين تــراكم ذرات در  اســتفاده از روشــهاي فــوق

ايجـاد   در دقيقـه     رهـشت هـزار دو    روش چرخشي با سرعت     

بيست و چهار هزار   پس از آن روش چرخشي با سرعت        . شد
 ميـزان تـراكم در روش       قرار داشت و كمتـرين    دور در دقيقه    

تفاوتهاي . بوجود آمد هزار دور در دقيقه     چرخشي با سرعت    
  .P.v)= 49/0( دار نبود موجود از لحاظ آماري معني

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

اسميرلاير در ناحيه كرونالي كانال با استفاده از روش : 3شكل 
  هشت هزار دور در دقيقهچرخشي سرعت 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ه مياني كانال با استفاده از روش اسميرلاير در ناحي: 4شكل 
 وچهار هزار دور در دقيقه بيستچرخشي سرعت 

  
ناحية ميـاني كانـال نيـز بيـشترين تـراكم ذرات در روش               در

پـس  . ايجاد شد هشت هزار دور در دقيقه      چرخشي با سرعت    
وچهـار هـزار      هزار و بيـست   از آن روش چرخشي با سرعت       

ن تـراكم بـا روش      واقع شـدند و كمتـرين ميـزا       دور در دقيقه    
دار بـود     معنـي  اه ـروهگاخـتلاف بـين      كـه    دستي بوجود آمد  

025/0=P.v)   دوي آنها نتـايج    ه  ب اما در مقايسه دو   ) 1نمودار
چرخــشي بــا ســرعت نــشان داد كــه روش دســتي بــا روش 
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دار  معنـي تفـاوت   از لحـاظ آمـاري      هزار دور در دقيقـه        هشت
يشترين تراكم  و در ناحية آپيكالي كانال، ب     . P)=009/0( اشتد

وچهـار هـزار دور     بيـست ذرات در روش چرخشي با سرعت       
پس از آن روش دستي قرار داشت و در         . ايجاد شد در دقيقه   

هزار و هشت هـزار دور در       نهايت روش چرخشي با سرعت      
بـا ميـزان پراكنـدگي يكـسان، كمتـرين تـراكم ذرات را              دقيقه  

 دار نبـود  تفاوتهاي موجود از لحاظ آماري معني . ايجاد كردند 
)86/0=(P.  

 ميزان درشتي ذرات در ناحية كرونالي كانـال         بيندر مقايسه   
الذكر، در روش چرخـشي      ريشه، با استفاده از روشهاي فوق     

ميـزان درشـتي    بيست و چهار هزار دور در دقيقه        با سرعت   
و درشــترين ذرات مربــوط بــه تــر كمذرات از ديگــر روشــها 

دار  لحاظ آماري معنيتفاوت بين روشها از  .روش دستي بود  
  .)2نمودار  (>P) 001/0( بود

 ترين ذرات با استفاده از روش چرخشي      كوچدر ناحية مياني    
پس . بوجود آمدندوچهار هزار دور در دقيقه    بيستبا سرعت   

هزار و هـشت هـزار دور در    از آن روش چرخشي با سرعت       
بيست واقع شدند تفاوت بين روش چرخشي با سرعت         دقيقه  

با روشهاي دستي و چرخشي بـا      هزار دور در دقيقه     و چهار   
 دار بـود   از لحـاظ آمـاري معنـي      هزار دور در دقيقـه      سرعت  

)039/0=.(P             اختلاف بين تمـام گروههـاي مطالعـه نيـز طبـق
  .P)=013/0( ارزشمند بود3نمودار 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 اي ميزان پراكندگي ذرات در مقايسه ميانگين رتبه: 1نمودار 
   كانالناحيه مياني 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

ذرات درناحيه درشتي اي ميزان  مقايسه ميانگين رتبه: 2نمودار 
  كانالكرونالي 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

ذرات درناحيه درشتي اي ميزان  مقايسه ميانگين رتبه: 3نمودار 
  كانالمياني 

  
هـزار دور   در ناحية آپيكالي كانال، روش چرخشي با سرعت         

پـس از آن    . شـتي ذرات را داشـت     رين ميزان در  كمتدر دقيقه   
و روش دسـتي  بيـست و چهـار هـزار دور در دقيقـه     سرعت  

ترين ميزان  بيشهشت هزار دور در دقيقه      قرار داشت سرعت    
و بـين گروههـا     داد   درشتي ذرات را به خـود اختـصاص مـي         

  .داري وجود نداشت اختلاف معني
ــانگين ميــزان اســمير  نفــوذ كــرده بــه داخــل   در مقايــسه مي

گانه كانـال، بيـشترين ميـزان      اي عاجي در نواحي سه    ه بولتو

37 38
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46

0
5

10
15
20
25
30
35
40
45
50

دستي هزار دور در دقيقه هشت هزار دور در

دقيقه

بيست و چهار هزار

دور در دقيقه

گروهها

ميزان 
درشتي 
 ذرات

گروهها

27

11

37 34

0

5

10

15

20

25

30

35

40

دستي هزار دور در دقيقه هشت هزار دور در

دقيقه

بيست و چهار هزار

دور در دقيقه

ميزان 
پراكندگي
 ذرات

31

17/5

32/5 37

0

5

10

15

20

25

30

35

40

دستي هزار دور در دقيقه هشت هزار دور در

دقيقه

بيست و چهار هزار

دور در دقيقه

ميزان 
درشتي 
 ذرات

گروهها



48  
 

  1386بهار ، 1، شماره 19دوره / مجله دندانپزشكي جامعه اسلامي دندانپزشكان

  . . . قايسه اسمير لاير باقيمانده در ديواره كانال در دو روش اينسترومنتيشن م

طور ميانگين در روش دستي بود و بين گروههـا اخـتلاف           ه  ب
 همچنـين در گـروه دسـتي        .)P=001/0(آماري ارزشـمند بـود    

بيشترين ميزان نفـوذ در ناحيـه ميـاني و كمتـرين در ناحيـه               
   .)4نمودار ) (P=059/0(اپيكالي كانال بود

 زيـر  ظـر گـرفتن سـرعت چـرخش در        در مجموع بـدون در ن     
 بيـشترين ميـانگين     2 و   1گروهها، در مقايسه بـين دو گـروه         

 اســميرپلاگ ايجــاد شــده مربــوط بــه گــروه چرخــشي بــود 
  .)%87/11در مقابل % 12/28(
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ميزان اسمير پلاگ ايجاد شده در  مقايسه ميانگين: 4نمودار 
  تيگانه كانال با استفاده از روش دس نواحي سه

  
  بحث 
ــال ريــشه، اهــداف و مقاصــد مــشخص و   آمــاده ســازي كان

ــروزه و     ــاج نك ــپ، ع ــت پال ــام باف ــذف تم واضــحي دارد، ح
ها، همچنين شكل دادن، وسيع كردن و صاف         ميكروارگانيسم

كردن كانال براي پذيرفتن يك مـاده پركننـده در تمـام ابعـاد              
اين . باشند سازي كانال مي   كانال ريشه، از جمله اهداف آماده     

هاي دسـتي   ها، ريمرها، و فايل طور سنتي توسط بروچ  ه  امر ب 
  )3(.شده است انجام مي

و فايلينـگ   توسط چندين محقـق نـشان داده شـده اسـت كـه              
هاي كانال ريشه، به تنهـايي قـادر بـه تميـز             ديوارهدهي   شكل

باشـند و در هـر صـورت،         طـور مـؤثر نمـي     ه  كردن كانـال ب ـ   
سميري متشكل از ذرات عـاج      اينسترومنتيشن كانال يك لايه ا    

طـور محكـم بـه ديـواره كانـال          ه  و بافت پالپ باقيمانده كه ب ـ     
كنـد،   هاي عاجي نيز گسترش پيدا مي      چسبيده به داخل توبول   

  )7(.ايجاد خواهد كرد
چگونگي برداشـتن اسـميرلاير در مطالعـات متعـددي مـورد            

ن معتقدنـد كـه     ابررسي قرار گرفته اسـت و بيـشترين محقق ـ        
اين لايه با هريك از وسايل و روشـها در كنـار يـك    برداشتن  

در مـورد   ،  )2(.ماده شستشو دهندة مناسب مؤثر خواهد بـود       
اي استفاده شود، عقايد متفـاوت       اينكه از چه روش و چه ماده      

است اما برسر اين موضـوع كـه يـك نـوع محلـول شـوينده،                
هرگز قادر به برداشتن هر دو جزء آلي و غير آلي اسميرلاير            

  )2(.نظر دارند ن اتفاقاباشد، اكثر محقق نمي
كدام از وسايل چرخـشي      نتايج اين مطالعه نشان داد كه هيچ      

و دستي، قادر به ايجاد يك كانال كـاملاً تميـز نبودنـد كـه بـا                 
، 5 ،3(.اكثر مطالعات انجام شده در اين زمينـه همـاهنگي دارد          

7-8(  
ــسازي وســايل     ــايي پاك ــارة توان ــشر شــده درب ــالات منت مق

، نسبتاً متناقض هستند كه در نهايت به دامنـة وسـيع            ودكارخ
گونــاگوني در طرحهــا و معيارهــاي ارزيــابي ايــن مطالعــات، 

  )8-7(.شود مربوط مي
در اين مطالعه، اينسترومنتيشن با سيستم چرخشي پروفايل،        
ــتي روي    ــه روش دسـ ــسبت بـ ــري نـ ــميرلاير متراكمتـ اسـ

تـايج مطالعـة    هاي كانـال ايجـاد كـرد كـه مطـابق بـا ن              ديواره
Sydneyهمچنــين ايــن لايــه در ،)3(.باشــد  و همكــارانش مــي 

رسيد چسبندگي كمتري به ديواره   روش چرخشي، به نظر مي    
ها  كانال داشته باشد كه علت اين امر فشار كمتر اينسترومنت         

  .باشد به ديواره كانال مي
  

  گيري  نتيجه
  ون اين بنابراين طبق مطالعة انجام شده و مطالعات قبلي پيرام

ــي  ــوع، م  ــ   موض ــه ب ــت ك ــه گرف ــين نتيج ــوان چن ــال ه ت دنب
 در Ni-Tiهاي  اينسترومنتيشن كانال ريشه با استفاده از فايل   

   در مقايــسه بــا كــاربرد   Profile GTسيــستم چرخــشي  
K آيـد كـه  از بعـد         اسميرلايري بوجـود مـي    استيل  هاي    فايل

تر بوده و چسبندگي كمتري  سطحي بسيار نازكتر و يكنواخت
  .به ديواره كانال دارد
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