
 112-104، 1384، بهار 1، شماره 17دوره / مجله دندانپزشكي جامعه اسلامي دندانپزشكان تحقيقي

تأثير اشتغال دانشجويان دندانپزشكي بر موفقيت تحصيلي آنان در دانشكده 
  )1383-82(دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهران سال 

  ***وحيد ايماني دكتر -** فرشاد پورملك دكتر -*مريم قوامدكتر 

  .تهراناه علوم پزشكي  دانشگمركز تحقيقات دندانپزشكي و دانشكده دندانپزشكيدانشيار گروه آموزشي ترميمي  -*
  دستيار گروه آموزشي اپيدميولوژي دانشكده بهداشت دانشگاه علوم پزشكي تهران -**

  .ندانپزشكد -***
  

  چكيده
موفقيت تحصيلي دانشجويان دندانپزشكي يك مسئله بسيار مهم در آموزش دندانپزشكي است كـه در صـورت                 : زمينه و هدف  

اين مطالعه با هدف بررسي تاثير اشـتغال دانـشجويان بـر            .  دندانپزشكان خواهد شد   موجب پايين آمدن سطح علمي    , عدم كنترل 
  .موفقيت تحصيلي آنان در گروهي از دانشجويان دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهران انجام شده است

ورودي مهـر    تحليلي به روش مقطعي بر روي كليه دانـشجويان           -اين مطالعه به صورت  يك بررسي توصيفي         : روش بررسي 
 صـورت گرفـت كـه از دويـست          1383-82 دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهران در سـال تحـصيلي             1379ـ77

در اين بررسي معدل كـسب شـده توسـط          .  نفر آنان در طي دوران تحصيل، اشتغال به كار داشتند          83دانشجوي تحت بررسي،      
گردآوري داده ها ، پرسشنامه بوده كه توسط دانشجويان تكميل شـده و             دانشجويان ملاك موفقيت تحصيلي بوده است و ابزار         

 معني دار تلقي    >05/0P و همچنين ضريب همبستگي پيرسون استفاده شد و          ANOVA و   tبراي آناليز داده ها از آزمون آماري        
  .شد

 موفقيت  ط با دندانپزشكي تاثير منفي بر     نتايج نشان داد كه اشتغال به كار دانشجويان اعم از مشاغل مرتبط و غير مرتب              :  ها يافته
در اين مطالعه دانشجويان دختر در مقايسه با پسر، افراد مجرد در مقايسه بـا افـراد متاهـل و                    ،   )=001/0p.(تحصيلي آنان دارد  

  .دانشجويان جوان در مقايسه با دانشجويان مسن از ميانگين معدل بهتري برخوردار بودند
يج اين بررسي ، توجه به مسائل معيشتي و بهبود امكانات رفاهي براي دانشجويان امري ضروري بوده                باتوجه به نتا  : گيري نتيجه

  .و مي تواند يكي از عوامل بسيار مهم و موثر در موفقيت تحصيلي دانشجويان دندانپزشكي باشد
  .دندانپزشكي ـ دانشجو ـ اشتغال ـ موفقيت تحصيلي:  كليد واژه ها
  26/12/83: پذيرش مقاله  9/12/83: صلاح نهاييا  25/8/83: وصول مقاله

 ghavamma@sina.tums.ac.irتهران ، دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي ترميميگروه : نويسنده مسئول
  

  مقدمه
موفقيت تحصيلي دانشجويان دندانپزشكي يك مسئله بسيار       
مهم در آموزش دندانپزشكي است كه عدم توجه به آن موجـب            

توجه  دن سطح علمي دندانپزشكان آينده خواهد شد، با       پايين آم 
 به اينكه فارغ التحصيلان اين رشته بايستي ضـامن سـلامتي و         

  ل ـله قابـبهداشت دهان و دندان جامعه باشند، اهميت اين مسئ

   .انكار نيست
شك يكي از مشكلات اصـلي اكثـر دانـشجويان تـأمين             بي

كه مي تواند بر مخارج تحصيلي و مشكلات معيشتي آنان است     
موفقيت تحصيلي آنان اثرگـذار بـوده و باعـث افـت تحـصيلي              

افت تحـصيلي جوانـان نـه بـه عنـوان يـك             . دانشجويان بشود 
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مشكل شخصي بلكه يك مشكل اساسي اجتماعي بوده و بايـد           
براي حل اين مشكلات گامهاي اساسي برداشت، زيـرا مـسائل           

 در آينـده    ناشي از افت تحصيلي دانـش آمـوزان و دانـشجويان          
  )1.(گريبانگير جامعه خواهد شد

هزينه سنگين اجاره مـسكن و تهيـه خـوراك و پوشـاك در              
شرايطي كه دانشجو از نظر مالي مستقل نمـي باشـد و از خـود               

عهده خـانواده اوسـت، خـانواده اي كـه خـود             توليدي ندارد، بر  
مشكلات عديده مالي و اقتصادي گريبانگيرش بوده و توانـايي           

تمام و كمال از فرزندان خـود را نـدارد و لـذا هـستند               پشتيباني  
دانشجوياني كه در نتيجه فقر و مشكلات معيشتي فرا رويـشان           

  .شوند ضرورتاً در طي تحصيل مشغول به كار  مي
اشتغال علاوه بر اينكـه باعـث خـستگي روحـي و جـسمي              

شود، زمان مطالعه و استراحت و فعاليتهـاي علمـي           دانشجو مي 
 كاهش داده و به نظر مي رسـد كـه در موفقيـت              دانشجويان را 

افـت تحـصيلي دانـشجويان و     ،  )2.(تحصيلي آنان اثر گذار باشد    
ترك تحصيل آنها علاوه بر مسائل و مشكلاتي كه براي خـود            

كنـد، زيانهـاي فراوانـي را بـراي كـشور در             دانشجو ايجاد مـي   
برخواهد داشت، چرا كه از يك طرف صرف هزينه هاي گـزاف            

شجو به عهده بودجه عمومي دولت اسـت و از طـرف            جهت دان 
ديگر افت تحصيلي برخي از دانشجويان باعث كـاهش شـانس           

لذا اين مسئله . بقيه براي بهره وري از استعداهايشان خواهد شد      
  )3.(مي تواند يكي از بزرگترين معضلات جوامع دانشگاهي باشد

ــت تحــصيلي    ــانگر اف ــيس بي ــق در انگل ــايج يــك تحقي نت
ان دندانپزشكي در اين كشور بود كه از آن مـي تـوان             دانشجوي

به عنوان يك موضوع بسيار مهم و در حال افزايش نام برد كه             
نتيجه آن افت كيفيت درمانهاي دندانپزشكي در سالهاي آينـده          

  )4.(در اين كشور خواهد بود
مشكلات اقتصادي و فقـر مـادي دانـشجو يكـي از عوامـل         

وقتي كه كمترينهاي زندگي    . بسيار مهم در افت تحصيلي است     

شود و دانشجو مجبور مي شود به مشاغل  دانشجويي تامين نمي
جانبي بپردازد تا خود و خانواده اش را اداره كند، در اين صورت             
فرصت كمتري خواهد داشت تابه مطالعه دروس تحصيلي خود         
بپردازد و دچار خستگي جـسمي و روحـي شـده و فراگيـري او               

  )5(.منجر به افت تحصيلي خواهد شد ين امرا. پايين  مي آيد
خستگي يكي از عوامل موثر بـر افـت تحـصيلي اسـت ، در               
زمان خستگي تمركز و دقت انسان بـر روي مطالـب يـادگيري             
كاهش يافته و فراگيري صورت نمي گيرد، در دانشجوياني كـه           
در طي دوران تحصيل شاغل هستند، در نتيجه عدم اسـتراحت           

گي در طول شبانه روز وجود دارد كه باعث         و خواب كافي، خست   
مي گردد دانشجو در كلاس درس ، تمركز كافي نداشته و بهره            

  )5.(لازم را از كلاس نبرد
هدف از اين مطالعه بررسي تاثير اشـتغال ، اعـم از مـشاغل              

دندانپزشكي در طي دوران تحـصيل بـر         مرتبط و غير مرتبط با    
شده كـه از زوايـاي      موفقيت تحصيلي دانشجويان است و سعي       

مختلف و با ديدي جامعه شناختي، عـواملي را كـه در وضـعيت              
تحصيلي دانشجو موثر هستند بااستناد به داده هاي آماري مورد          

  .بررسي قرار گيرد
  

  روش بررسي
 تحليلي به روش مقطعي و به صورت        -اين مطالعه توصيفي    

 1379ـ ـ77سرشماري بر روي تمامي دانشجويان ورودي مهـر         
ه دندانپزشــكي دانــشگاه علــوم پزشــكي تهــران در ســال رشــت

اي كـه     به انجـام رسـيد، ابتـدا پرسـشنامه         1383-82تحصيلي  
حاوي سئوالات مختلف از جمله جنس ، شهرستان محل تولـد،           
سن، سال ورودي، تاهـل و تجـرد، دارا بـودن شـغل، وضـعيت               
همسر دانشجو، وضعيت سكونت، معـدل، حـضور در كـلاس و            

 بود بدون اينكه دانشجو نام خود را ذكر نمايد          سئوالات ديگري 
از دويست دانـشجوي تحـت      . تهيه و به دانشجويان ارائه گرديد     
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 65 و   78 نفر ورودي مهر     73 ،   77 نفر ورودي مهر     62بررسي،  
 نفر در طـي دوران تحـصيل،        83 بودند كه    79نفر ورودي مهر    

ط در اين مطالعه معدل كسب شده توس ـ      . اشتغال به كار داشتند   
آنـان در   ) متغيـر وابـسته   (دانشجويان ملاك موفقيت تحصيلي     

نظر گرفته شد و ارتباط و تاثير متغيرهاي مستقل سن، جـنس،            
تاهل، مقطع تحصيلي همسر، رشته تحصيلي همـسر، وضـعيت          
تحصيلي همسر، اشتغال همسر، سطح درآمـد همـسر، زنـدگي           
مشترك، تعداد افراد تحت تكفل، شهر محل سـكونت والـدين،           

ضعيت سكونت والـدين، وضـعيت سـكونت دانـشجو، محـيط            و
مناسب براي مطالعه درسي، عـدم حـضور در كـلاس، اشـتغال             
مرتبط و غير مرتبط با دندانپزشـكي، مـدت اشـتغال، روزهـاي             
انجام كار، زمان انجام نوبت كاري و زمان رفت و برگـشت بـه              

. بررسـي گرديـد   ) موفقيت تحصيلي (محل كار، با متغير وابسته      
 و  t و آزمونهـاي     SPSSافـزار آمـاري      ها با كمك نرم     داده يتاًنها

ANOVA         و همچنين ضريب همبستگي پيرسون مورد تجزيـه 
  . معني دار تلقي شد>P 05/0و تحليل قرار گرفت و 

  
  ها يافته

يافته هـاي ايـن مطالعـه نـشان مـي دهـد كـه از دويـست            
 نفـر   86دختـر و    % 57 نفر برابـر     114دانشجوي تحت بررسي،    

 و% 5/27پسر بودند كه درصد مشاغلان در خانمها        % 43ادل  مع
از دانشجويان در طي % 43بود كه در مجموع     % 1/63در آقايان   

آنـان  % 57دوران تحصيل براي مدتي به كار اشـتغال داشـته و            
  ).1نمودار( هيچ گاه شاغل نبودند

 سال و بـا     24در اين بررسي اكثريت دانشجويان در گروه سني         
 سـال قـرار داشـتند كـه پـائينترين سـن             67/25 ميانگين سني 
.  سـال بـود  44 سال و بالاترين سن دانشجويان  21دانشجويان  

 نفر ورودي سـال     62از تعداد دويست  دانشجوي تحت بررسي        
  ال ـر ورودي سـ نف65 و 1378ال ــر ورودي سـ نف73 و 1377

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

   نفر114تعداد كل دانشجويان زن برابر *
   نفر86ل دانشجويان مرد برابر تعداد ك** 

 دانشجوي دندانپزشكي دويست فراواني  مقايسه: 1نمودار 
 تحت بررسي دانشگاه علوم پزشكي تهران 79-77ورودي 

 برحسب اشتغال به تفكيك 1383-82در سال تحصيلي
  جنسيت
  

  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

   نفر62 برابر 77جمع كل وروديهاي *
   نفر73 برابر 78جمع كل وروديهاي ** 

   نفر65 برابر 79جمع كل وروديهاي *** 
 دانشجوي دويستمقايسه فراواني :  2نمودار 

 تحت بررسي دانشگاه علوم 79 -77دندانپزشكي ورودي 
برحسب اشتغال 1383-82پزشكي تهران در سال تحصيلي 

  به تفكيك سال ورودي
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              **    *     
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و %  1/37 بـا    77 بودند كه افراد شاغل وروديهاي سـال         1379
  د افراد شاغل در ـو بالاترين درص% 6/40 با 78وروديهاي سال 
  ).2نمودار ( مي باشد% 6/51 با 79وروديهاي سال 

مجرد و % 5/66 نفر برابر با 133از دانشجويان تحت بررسي 
و % 7/37متاهل بودند كه از افراد مجرد % 5/33 نفر معادل 67

درطي دوران تحصيل به كار اشتغال % 54از افراد متاهل
  .داشتند
 20/15ايج اين مطالعه نشان داد كه ميانگين معدل زنـان           نت

و ) P=004/0(،   بـود  71/14به طور معني داري بيشتر از مردان        
 نيز از افراد متاهـل      22/15 همچنين ميانگين معدل افراد مجرد    

بالاتر بود كه از نظر آماري ارتباط معني داري را نـشان                 53/14
ــد ، )>001/0P.(مــي داد ــا ه ــز  در رابطــه ب ف اصــلي طــرح ني

 24/15 دانشجوياني كه اشتغال نداشتند داراي ميـانگين معـدل        

كـه  ) >001/0P( بودنـد،    69/14بالاتري از دانشجويان شـاغل      
اين مسئله تاثير منفي اشتغال بـر موفقيـت تحـصيلي را نـشان              

  ).   1جدول (دهد مي
همچنين بين عدم حضور در كـلاس و موفقيـت تحـصيلي             

وجود داشت و كساني كه غيبـت       )  >001/0P(ارتباط معني دار    
بـه طـوري كـه     .نداشتند داراي ميانگين معدل بيـشتري بودنـد   

ضريب همبستگي پيرسون نـشان داد، همبـستگي معنـي داري           
و بـين   )  >001/0P(بين سن دانشجويان با موفقيت تحـصيلي        

وجـود  ) P=007/0(زمان مطالعه درسي بـا موفقيـت تحـصيلي          
جويان جـوانتر موفقيـت تحـصيلي       دارد، به صـورتي كـه دانـش       

بيشتري داشته و هر چقدر زمان بيشتري براي مطالعـه صـرف            
  .اند كرده اند، معدل بالاتري را كسب كرده

  
  

  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  

  
   نفر135 برابر 78 و 77 فقط دربرگيرنده دانشجويان ورودي -*

   نفر62 برابر 77 فقط دربرگيرنده دانشجويان ورودي -** 
يسه فراواني دانشجويان شاغل و غير شاغل در سالهاي اول تا ششم تحصيل در دويست دانشجوي دندانپزشكي  مقا-3نمودار 

  1383-82 تحت بررسي دانشگاه علوم پزشكي تهران در سال تحصيلي 79 ـ77ورودي 
  

%9

%91

%13/5

%86/5

%19/5

%80/5

%26/5

%73/5

%28/1

%71/9

%25/8

%74/2

0

40

80

120

160

200

سال اول سال ورودي سال دوم  سال سوم سال چهارم سال پنجم سال ششم

تعداد
شاغل غيرشاغل

*                 ** 



108 
 

  1384، بهار 1، شماره 17دوره / انمجله دندانپزشكي جامعه اسلامي دندانپزشك

 . . .تأثير اشتغال دانشجويان دندانپزشكي بر موفقيت

در ) ميانگين معدل(تفاوت ميانگين معدل برحسب گروههاي پاسخ متغيرهاي مستقل و رابطه آنها با موفقيت تحصيلي : 1جدول 
  1383-82 تحت بررسي دانشگاه علوم پزشكي تهران در سال تحصيلي 79ـ  77 دانشجوي دندانپزشكي ورودي دويست

  
تست ليون براي تساوي 

  ميانگين معدل  متغير  ها واريانس
F  P-value 

p-value تست t 
براي (مستقل 

  )هاي مساوي واريانس
  69/14±109/1  دارد

  001/0  329/0  958/0  24/15 ±198/1  ندارد  اشتغال

  20/15 ±138/1  زن
  004/0  650/0  207/0  71/14 ±188/1  مرد  جنس

  22/15 ±152/1  مجرد
  > 001/0  459/0  550/0  53/14 ±107/1  متأهل  تأهل

  51/14 ±142/1  دارد
  919/0  971/0  001/0  54/14 ±055/1  ندارد  اشتغال همسر دانشجو

  78/14 ±052/1  دانشجو
  207/0  828/0  048/0  39/14±170/1  فارغ التحصيل   همسر دانشجووضعيت تحصيلي

  56/14±069/1  دارد
  630/0  608/0  266/0  41/14±182/1  ندارد  زندگي مشترك دانشجو و همسر

  98/14±183/1  مالك
  723/0  358/0  851/0  09/15±242/1  مستأجر  وضعيت سكونت والدين دانشجو

  12/15±235/1  تهران
  138/0  173/0  869/1  87/14±120/1  خارج از تهران   محل سكونت والدين دانشجوشهر

  05/15±172/1  دارد
  071/0  668/0  185/0  55/14±193/1  ندارد  داشتن محيط مناسب براي مطالعه درسي

  82/14±989/0  مرتبط با دندانپزشكي
  181/0  483/0  497/0  50/14±116/1  تبط بادندانپزشكيغيرمر  داشتن اشتغال

  
اين مطالعـه نـشان داد كـه درصـد دانـشجويان شـاغل در               
سالهاي پاياني تحصيل بيشتر از سالهاي آغازين بوده اسـت بـه      

و % 1/28صورتي كه بالاترين درصد اشتغال در سال پـنجم بـا            
بـوده اسـت    % 9كمترين درصد اشتغال در سال اول تحصيل با         

  ).3نمودار (
هاي اين مطالعه حاكي از اين بود كه خـصوصيات مربـوط             هيافت

داري بـا    به همسر و والدين دانشجو از نظر آماري ارتباط معنـي          
  .موفقيت تحصيلي پيدا نمي كردند

  بحث 
هاي اين مطالعه نـشان داد كـه بـين سـن و موفقيـت                يافته

دانـشجويان دندانپزشـكي از نظـر       ) ميـانگين معـدل   (تحصيلي  
ــاط معنــي داري وجــود دارد   ــاري ارتب ــستگي (آم ضــريب همب

 به ايـن صـورت كـه هـر        ) >001/0P و   -226/0پيرسون برابر   
ميـانگين  (چقدر سن دانشجويان بالاتر بوده، موفقيت تحـصيلي     

ينتر آمده است كه اين نتيجه بـا نتيجـه تحقيـق            يآنها پا ) معدل
در ايــن مطالعــه زنــان ) 6(. مطابقــت دارد1373مجدالــدين در 
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داشتند ولـي مـردان     %) 43(فراواني بيشتري را از مردان      %) 57(
بـه  %) 5/27(را نسبت به زنان     %) 1/63(درصد اشتغال بيشتري    

نـسبت  دهند كه زنـان      ها نشان مي   اند، يافته  خود اختصاص داده  
) P=004/0(به مردان داراي موفقيت تحصيلي بالاتري هـستند         

    و مجدالدين در1372كه اين نتيجه با نتايج پژوهش صابري در
  )7-6.( همخواني دارد1373

 همچنين نتايج اين مطالعه نشان داد كه تعداد افـراد مجـرد           
بود، ولي دانشجويان متاهل     بيشتر%) 5/33( از متاهل %) 5/66(
از درصـد اشـتغال بيـشتري       %) 7/37(ت بـه مجـرد      نسب%) 54(

هاي تحليلي نشان دادنـد كـه در سـطح           يافته. برخوردار هستند 
در ) ميـانگين معـدل   (موفقيـت تحـصيلي      >05/0αمعني داري   

، كه اين   )>001/0P(،  افراد مجرد از افراد متاهل بالاتر مي باشد       
  )3.( همخواني داشت1373نتايج با تحقيق ده بزرگي در 

رتباط با هدف اصلي اين مطالعه كه تعيين تاثير اشـتغال           در ا 
به كـار دانـشجويان دندانپزشـكي در طـي دوران تحـصيل بـر               

باشد، اطلاعات حاصـله بيـانگر ايـن         موفقيت تحصيلي آنان مي   
است كه اشتغال بـه كـار دانـشجويان اعـم از كـار مـرتبط بـا                  

يل دندانپزشكي و غير مرتبط با دندانپزشكي در طي دوران تحص
، بـه صـورتي     )>001/0P(بر موفقيت تحصيلي آنان موثر است         

داراي موفقيت ) 69/14= ميانگين معدل (كه دانشجويان شاغل 
ميـانگين  (ينتري نسبت به دانـشجويان غيرشـاغل        يتحصيلي پا 

باشند و اخـتلاف معنـي داري بـين مـرتبط            مي) 24/15=معدل
ي مـشاهده  بودن يا غير مرتبط بودن مشاغل با رشته دندانپزشك    

يعني اشتغال به طـور كلـي اعـم از مـشاغل            )  P=181/0(نشد  
تواند تاثير منفـي خـود را        مرتبط و غيرمرتبط با دندانپزشكي مي     

بـا نتـايج    هـا  ، اين يافتـه   )1جدول  (بر موفقيت تحصيلي بگذارد     
ساير مطالعات كـه     ولي با ) 8( مطابقت نداشت  1372بوراكي در   

در پـاره اي    ،  )11ـ ـ9.(ني داشت ه همخوا ددر اين رابطه انجام ش    
موارد دانشجويان اصرار دارند كه براي فراگيري كارهاي عملي         

) (Observerدر درمانگاهها يا مطبها بـه صـورت مـشاهده گـر             
حضور يابند و گاه مشاهده مي شود كه برخي ازاين دانشجويان           

از مسائل   صرف نظر . حتي اقدام به درمان بيماران هم مي كنند       
تب بر اين امر غير اخلاقي، بـه نظـر مـي رسـد كـه                قانوني متر 

فراگيري مطالب علمي از افرادي كه صـلاحت تاييـد شـده اي             
براي آموزش ندارند خود اثرات منفي آموزشـي دارد چنانچـه در         
اين مطالعه هم مشاهده شد كه اشتغال حتـي بـه حرفـه هـاي               
مرتبط با دندانپزشكي، اثـرات منفـي معنـي داري بـر موفقيـت              

ي دارد، در واقع گاهي در اثر ايـن اشـتغال، مفـاهيمي از              تحصيل
درمان و روشهاي درماني در ذهن دانشجو تثبيت مي شود كـه            
براي هميشه او را از فراگيري علمي اين مطلب محروم مي كند  
،اين مشكل شايد ثانويه به افزايش تعداد دانشجويان و كـاهش           

 تحـصيل در   بيماراني كه در طي(Requirement)ركوارمنت ها   
در هر صورت بايد ترتيبي اتخـاذ شـود          .دانشكده مي بيند، باشد   

كه دانـشجو كـار عملـي خـود را تحـت نظـارت اسـتادان و در                
  .دانشكده هاي دندانپزشكي فراگيرد

در رابطه با تاثير و ارتباط متغيرهاي مستقل اشـتغال همـسر            
  و  دانشجو، وضعيت تحصيل، مقطع تحصيلي، رشـته تحـصيلي        

آمد همسر، داشتن زندگي مشترك دانـشجو و همـسر،          سطح در 
تعداد افراد تحت تكفل، شهر محل سـكونت والـدين، وضـعيت            
سكونت والدين، مدت زمان اشتغال و زمان رفت و برگشت بـه            
ــا موفقيــت تحــصيلي از نظــر آمــاري در ســطح   محــل كــار ب

جدول ( داري مشاهده نگرديد    ارتباط معني  α >05/0داري   معني
1.(  

ابطه با داشتن محيط مناسب براي مطالعـه درسـي از              در ر 
ولـي  ) P =071/0(داري وجـود نداشـت     نظر آماري ارتباط معنـي    

بيانگر اين مي تواند باشد كه با داشتن محيط مناسب، ميـانگين            
جـدول  (معدل بالاتري توسط دانشجويان كسب گرديده اسـت         

عدم حضور در كلاس درس با موفقيت تحـصيلي، ارتبـاط           ).  1
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به صورتي كـه دانـشجوياني كـه    )  >001/0P(ني داري دارد  مع
غيبت از كلاس، اعم از كلاس صبح و عصر نداشـته انـد از دو               
گروه ديگر كه با غيبتهاي يـك درس و چنـد درس بـوده انـد،                
داراي ميانگين معدل و موفقيت تحصيلي بـالاتري هـستند،كه          

  )3.(ارددخواني   هم1379  در سالاين نتايج با تحقيق ده بزرگي
در ارتبــاط بــا تــاثير محــل ســكونت دانــشجو بــر موفقيــت 
تحصيلي، ارتباط معني داري در سالهاي اول تا چهارم تحـصيل           
مشاهده نـشد ولـي در سـال پـنجم و شـشم تحـصيل ارتبـاط                 

ــنجم   معنــي ــه صــورتي كــه در ســال پ داري وجــود داشــت، ب
دانشجوياني كه در منزل پدر و مادر سكونت داشتند نسبت  بـه             

و منـزل اسـتيجاري     ) P=0/0 33(رادي كه در منزل شخصي      اف
)019/0=P (       سكونت داشتند، داراي موفقيت تحصيلي بـالاتري

بودند و در سال ششم نيز دانشجوياني كه در منزل پدر و مـادر              
ــاه     ــه در خوابگ ــشجوياني ك ــه دان ــسبت ب ــتند ن ــكونت داش س

)013/0=P  (     و در منزل شخصي)036/0=P (   سكونت داشـتند
 موفقيت تحصيلي بالاتري بودند كه بـه نظـر مـي رسـد              داراي

زندگي با خانواده و نداشتن مشكلات مربوط به غذا و مسكن از            
عوامل موثر در موفقيت تحصيلي آنان بوده است ، اين نتايج بـا             

  )5.( مطابقت داشت1373در سال تحقيق هزار جريبي 
در ارتبــاط بــا تــاثير زمــان مطالعــه بــر موفقيــت تحــصيلي 

ضريب همبـستگي   (جويان ارتباط معني داري وجود داشت       دانش
به صورتي كه افراد بـا صـرف        ) P= 007/0 و   195/0= پيرسون

بالاتري ) ميانگين معدل (زمان مطالعه بيشتر، موفقيت تحصيلي      
در رابطه با تاثير زمان نوبت كاري بر موفقيـت           .كسب كرده اند  

در %) 1/88(تحصيلي، به دليل اينكه اكثريت دانشجويان شاغل        
نوبت كاري عصر به كار مشغول بودند، لذا از لحاظ آناليز آماري            

  . قابل تحليل با نوبت صبح  و شب نبود
در ارتباط با تـاثير تعـداد روزهـاي انجـام كـار بـر موفقيـت                 

سال اول تحصيل ارتبـاط معنـي داري وجـود           تحصيلي فقط در  

بـه  )  P=002/0 و   988/0= ضريب همبستگي پيرسون    (داشت  
صورتي كه با افزايش تعداد روزهاي انجام كار، ميانگين معـدل           

شود  دانشجويان كاهش يافته و موفقيت تحصيلي آنان كمتر مي       
  .ولي در بقيه سالهاي تحصيل ارتباط معني داري مشاهده نشد

  د ـب درآمــع كسـن منبـتريـه مهمـت كـر اسـه ذكـلازم ب
واده هاي آنان بوده    ، خان مطالعهدانشجويان دندانپزشكي در اين     

باشـد و   و در اولويت دوم كمك هزينـه پرداختـي دانـشگاه مـي         
  .منابع كسب درآمد ديگر در اولويتهاي بعدي ذكر شده اند

اين نتايج به طور آشكار بيانگر اين هستند كه دانـشجوياني           
كه مـسئوليت زنـدگي و كـانون خـانواده بـر دوش آنهـا بـوده،                 

طرف كردن مشكلات مالي خود     مجبورند براي امرار معاش و بر     
در حين تحصيل به كار اشتغال داشته باشند كه اين مسئله خود            
باعث كاهش حضور آنان در كلاس درس شده و زمان مطالعـه            
درسي آنان را نيز به طور چشم گيري كم مـي نمايـد كـه ايـن          
اوامر به طور واضحي تاثير منفي اشتغال اعم از مشاغل مـرتبط            

انپزشـكي بـر موفقيـت تحـصيلي را توجيـه           و غيرمرتبط بـا دند    
  .نمايد مي

البته گمان مي رود كه صرف تاهل نمي تواند مـانعي بـراي             
موفقيت تحصيلي باشد بلكه كمبود امكانات رفاهي و پـرداختن          
به مشاغل ديگر جهت كسب درآمد، به جاي صرف زماني كافي   
براي مطالعه و امور علمي و استراحت، مي توانـد مـانع مهمـي              

بـه نظـر مـي رسـد بـا بهبـود       . ت موفقيت در تحصيل باشد   جه
امكانات رفـاهي مقـداري از فـشار مـالي از دوش دانـشجويان              
برداشته شده، تا آنان بتوانند زمان بيشتري را صـرف مطالعـه و             
امور تحصيلي خود نمايند و با رفع نارسـائيها از طريـق اعطـاي              

 هـاي تحـصيلي كـافي، تـامين خـوراك مناسـب،            كمك هزينه 
توان به طور جـدي بـا        بهداشت و درمان و مسكن مناسب ، مي       

عواملي كه مانع موفقيت تحصيلي دانـشجويان در طـول دوران           
  نوان عنصري ــبه ع جو راـله كرد و دانشـشود مقاب تحصيل مي
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  .فعال در امور پژوهشي و علمي وارد نظام دانشگاهي كرد
عـدم  نكته اي كه اشاره به آن ضروري است اين است كـه             
طبعـاً  . اشتغال دانشجو نيز امر غير منطقي بـه نظـر مـي رسـد             

باتوجه به ميانگين سني دانشجويان مورد مطالعه انتظار اين كه          
همچنان خانواده، يعني پدر پير و مادري خسته، بار زندگي ايـن            

باتوجه به اهميت ايـن     . عزيزان را بدوش بكشند عاقلانه نيست     
باشد مراكز درماني دانشگاهي    مسئله، به نظر مي رسد كه لازم        

  و يا مراكـز پژوهـشي، بـه نـوعي شـرايطي فـراهم آورنـد كـه                  
  زايـي جهـت دانـشجويان فـراهم شـود و            هم موجبات اشـتغال   

  هم دانشجويان اين فرصـت را پيـدا كننـد كـه تحـت شـرايط                
اي، ضمن كار و دريافت مزد، آنچه را كه در مباحث             كنترل شده 

   عملـي، نيـز مـورد تجربـه قـرار           نظري فرا گرفته اند بـه طـور       
 .دهند

  
  گيري نتيجه

  ش بالقوه ـباعث كاه غال،ـاشت و لـتاه ميانگين بالاي سن،

ــصيل     ــين تح ــده در ح ــه ش ــب ارائ ــري مطال ــوان فراگي ت
كـه پـايين بـودن معـدل ايـن گـروه از              دانشجويان مـي شـود    

علاوه بر مجموعـه   .تواند بيانگر اين مطلب باشد دانشجويان مي 
اقتـصادي كـه     معيـشتي و   اجتماعي، لات فرهنگي، اي از مشك  

دانـشجويان دندانپزشـكي بـا       گريبانگير اكثر دانشجويان است،   
 .هاي اضافه مربوط به تهيه كتب و وسايل كار مواجه انـد            هزينه

مراكـز   با در نظر گرفتن مـوارد ذكـر شـده، توصـيه مـي شـود               
آموزشي با همفكري و همكاري سـازمانهاي اقتـصادي امكـان           

ي تسهيلات مالي با شرايط سـاده و بـاز پرداخـت طويـل              اعطا
ريزيهـاي    برنامـه  ضمناً .المدت را براي دانشجويان فراهم آورند     

در  لازم براي به كارگيري دانشجويان در طرحهاي تحقيقاتي و        
  .هاي آموزشي صورت پذيرد برنامه

  
  تشكر و قدرداني

لعه از كليه دانشجويان عزيز و تمامي كساني كه در اين مطا
  .شود همكاري داشته اند قدراني و تشكر مي
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