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  سازي با سه سيستم چرخشي مقايسه ميزان جا به جايي كانال به دنبال آماده

  **پور  دكتر مهدي وطن- * دكتر مينا زارعي-*مريم جاويديدكتر 
  .مشهددانشگاه علوم پزشكي مركز تحقيقات دندانپزشكي عضو و دانشكده اندودنتيكس استاديار گروه آموزشي  -*

  .)تهران(يكس دانشكده دندانپزشكي دانشگاه آزاد اسلامي استاديار گروه آموزشي اندودنت - **
  

  چكيده
باشد كه براي كاهش حوادث حين درمـان و سـهولت كـار              دهي كانال ريشه از مهمترين مراحل درمان مي        پاكسازي و شكل   :زمينه و هدف  

، )Profile ( سه سيستم چرخشي پروفايل    هدف از اين مطالعه مقايسه كارآيي      . نيكل تيتانيوم متنوعي عرضه شده است      ،هاي چرخشي  سيستم
  .باشد ميسازي كانال و حفظ مركزيت كانال ريشه دندان   در آماده)Race(ريس و ) Flexmaster(فلكس مستر 

ه مزيـال مـولر      ريش Weine)بندي   طبقهنوع سه   (كانال  شصت  تجربي آزمايشگاهي تصادفي با استفاده از       از نوع    اين مطالعه    :روش بررسي 
متـر از    ميلـي شـش و سـه      تايي تقسيم شدند و در مقاطع       بيست  دندانها به سه گروه     . انجام گرفت )  درجه 35-15(با انحناي ملايم    منديبول  

هـا   سازي كانال  ها، آماده  توجه به دستور شركت سازنده فايل      ها برش افقي داده شدند و سپس در موقعيت اول مانت شده و با              آپيكال، ريشه 
 فتـوگرافي تهيـه     ،ها قبل و بعد از اينسترومنتيشن      از مقاطع ريشه  . )ريس: Cفلكس مستر و گروه      :Bروفايل، گروه   پ: Aگروه  ( صورت گرفت 

.  دش ـتعيين  جا به جايي    ارزيابي گرديد و قابليت حفظ مركزيت كانال و جهت          هشت  ويرايش  افزار فتوشاپ    شد و تصاوير با استفاده از نرم      
  . انجام شد Tukey و تست (ANOVA)  سويهز واريانس يكوسيله آزمون آناليه آناليز آماري ب

جـايي   بـه  در تمامي گروهها جا. در مجموع بين سه گروه آزمايشي در هر دو ناحيه مياني و آپيكالي، اختلاف آماري ارزشمند بود            : ها يافته
را در نواحي مياني و آپيكـالي      جا به جايي    ن  و پروفايل كمترين ميزا   جا به جايي    بيشترين ميزان   ريس  كانال به سمت فوركيشن بيشتر بود و        

  .)P=001/0(داشت 
  .  در اين مطالعه پروفايل بهترين سيستم به لحاظ حفظ شكل كانال بود:گيري نتيجه

  سازي كانال آماده –جا به جايي  – هاي چرخشي سيستم :ها كليد واژه
  16/12/1386 :پذيرش مقاله      5/10/1386 :اصلاح نهايي      4/6/1386 :وصول مقاله

  e.mail:zareim@mums.ac.ir                             مشهد دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پرشكي اندودنتيكس  گروه آموزشي :نويسنده مسئول
  

  مقدمه 
دهي كانال از مهمترين مراحل درمان ريشه        پاكسازي و شكل  

ازي س ـ هاي انحنادار، آماده   در خصوص كانال  ،  )2،1(.باشد مي
يكـي از   . كانال همواره با مشكلات خاصي همراه بـوده اسـت         

 تمايل بـه انحـراف از مـسير اصـلي           ،شايعترين خطاهاي كار  
سـازي متعـددي در      هـاي آمـاده    تكنيك،  )5-3(.باشد مي كانال

جمله   كه از آن   ،)6-1(اند جهت كاهش اين احتمال معرفي شده     
ــك  مــي ــه تكني ــوان ب اره  اشــAnticurvature) (Abou-Rass ت
  )5،4(.كرد

هاي چرخشي نيكـل تيتـانيوم نيـز         هاي جديد و سيستم    تكنيك
بنا به مطالعات از قابليتهاي مناسب حفظ شـكل اوليـه كانـال،             

  . برخوردارند و حفظ مركزيت كانالجا به جايي كاهش 

هاي چرخشي نيكـل تيتـانيوم، خـصوصيات         سيستم،  )7-13(
ربردي و نوك   پذير، آلياژ كا   مشتركي در زمينه جنس انعطاف    

ســطح مقطــع غيرمهــاجم در اكثــر  غيربرنــده اينــسترومنت و
  .ها دارند سيستم

ــا ايجــاد تغييراتــي در    ــا ايــن وجــود شــركتهاي ســازنده ب ب
 مختلـف سـعي در      يها به انحـا    ويژگيهاي ساخت اين سيستم   

عنوان مثـال   ه  ب. اند دن و كاهش معايب آنها داشته     كربرطرف  
 در جهت ايجـاد و افـزايش        ها تغيير در شكل سطح مقطع فايل     

هاي   و كاهش سطح تماس فايل با ديوارهRadial landسطوح 
 از جمله تمهيدات (Rake angle)كانال، تغيير در زاويه كارگر 
هـا بـوده اسـت و سـازندگان بـا          براي بهبود كارآيي اين فايل    
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 . . .سازي بامقايسه ميزان جا به جايي كانال به دنبال آماده

ها، انواع متنـوعي از آنهـا را بـه           ايجاد چنين تغييراتي در فايل    
با اين حال عمل كننده با توجه به توانايي         . اند هكردبازار ارائه   

اي را   و مهارت خود براي انجام درمان بهتر، تكنيك و وسـيله          
 و كـرده گيرد كه تا حد امكان شكل كانـال را حفـظ    به كار مي  
  .جايي و تغييرات را در كانال ايجاد كند به حداقل جا

فلكـس  هدف از اين مطالعه مقايسه قابليت سه سيستم چرخشي          
  .باشد جهت حفظ مركزيت كانال ميمستر، ريس و پروفايل 

  
  روش بررسي 

در اين مطالعه تجربـي آزمايـشگاهي كنتـرل شـده تـصادفي             
نــوع ســه كانــال مزيــال دنــدان مــولر منــديبل شــصت تعـداد  

 35-15(با انحناي كانال در حد متوسـط        ) Weineبندي   طبقه(
متـر    ميلـي  15/0 آپيكـال برابـر      نحداكثر قطر فورام   و) درجه

 Pruettهـا بـه روش        ميزان انحناي كانال   ن تعيي .انتخاب شدند 
در اين روش خطوطي در راسـتاي محـور         (انجام گرديد   ) 14(

ــالي و ــشه رســم شــده و د  كرون ــالي ري ــاط تمــاس راپيك  نق
 بين اين دو ه، زاويگرديدخطوطي عمود بر خطوط اوليه رسم  

نقـاط، شـعاع    شعاع دايره ممـاس بـر ايـن          و خط زاويه انحنا  
  ).انحناست

 مـدت يـك   ه  ها ابتدا جهت ضـدعفوني ب ـ      پس از انتخاب، نمونه   
-تـولي پـرس   (هيپوكلريـت سـديم     % 25/5ساعت در محلـول     

 سـپس حفـره اكـسس تهيـه گرديـد و بـا              .قرار گرفتند ) ايران
اطمينان از باز بـودن مـسير كانـال و احـراز تمـامي شـرايط                

ي از ســطح ســاز هــا جهــت يكــسان ورود بــه مطالعــه، نمونــه
ده اكلوزال كوتاه گرديدند تا طـول كـاركرد همـه آنهـا برابـر               

  .متر باشد ميلي
طـور  ه  گـر احتمـالي ب ـ     ها جهـت حـذف عوامـل مداخلـه         نمونه

كـه   طوريه  تايي تقسيم شدند، ب   بيست  گروه  سه  تصادفي به   
هـا، شـرايط يكـسان بـود و          از نظر پراكنـدگي انحنـاي كانـال       

شـعاع و زاويـه انحنـاي سـه         داري بين ميـانگين      تفاوت معني 
  .گروه وجود نداشت

شـكل  ه  هـا يـك قالـب آلومينيـومي ب ـ         جهت مانت كردن نمونه   
ويژگـي ايـن    (طراحي شـد    ) Kutller )15مكعب براساس مدل    

قالب قابليت باز و بسته شدن تمامي وجوه به كمـك پيچهـاي             
سطح قالب با لايه نازكي     ). قابل تنظيم و شيارهاي راهنماست    

ها در داخل قالب و عمود به سطح      نده شد، ريشه  از موم پوشا  
هـا تـا مجـاورت قالـب بـا آكريـل              اطراف ريـشه   .قرار گرفتند 

سـه  ها در فواصـل      ها، ريشه  پوشانده شد، پس از مانت نمونه     
بخـش آپيكـال و   (متـري ناحيـه فـورامن آپيكـال       ميليشش  و  

  Pentaram)،  (Germanyتوسط ديسك الماسـي     ) مياني ريشه 
از . مـود بـر سـطح ريـشه و آكريـل زده شـد             برش عرضي ع  

سطح كرونال تمامي برشها فتوگراف با زاويه عمود بر سطح          
 Ultrazoom) - (Olympus-C-765 وسـيله دوربـين   ه  برش ب ـ 
فـل  انجام اينسترومنتيشن، دندانها مجدداً در م     براي  . تهيه شد 

 فايـل مـورد   توسـط ثابت شد و اينسترومنتيشن در هر گروه        
كـارگيري  ه دستورالعمل كارخانه سازنده و بنظر و براساس   

ــدو   ــور ان ــام ,IT Germany) (VDWالكتروموت ــد انج . گردي
 مورد نياز جهـت هـر فايـل نيـز براسـاس             Torqueسرعت و   

دستورالعمل كارخانه كه در حافظه دستگاه ثبت شـده اسـت،           
  . تنظيم گرديد

 Orifice shaperهــاي  دنبــال اســتفاده از فايــله بــ: Aگــروه 
ــل پروفا ــاده (Maillefer, Swiss)ي ــراي آم ــش    ب ــازي بخ س

بـا  سـي    و   25،  بيـست هـاي پروفايـل      كرونالي كانال، از فايـل    
تقـارب  سـي    و   25هـاي     در بخش ميـاني و فايـل       06/0تقارب  

 . در بخش اپيكالي استفاده شد02/0 و 04/0

 بـه   (VDW, Germany)فلكـس مـستر  هـاي   از فايل: Bگروه 
  ،)04/0(25،  ) 04/0(سـي   ،  )06/0(بيـست   هاي   اندازهترتيب با   

  .استفاده شد) 02/0(سي و ) 02/0( 25 ،)04/0(بيست 
، سيـستم كـراون   (FKG, Swiss)  ريسهاي فايل: Cدر گروه 

 25،  )06/0( 30،  )08/0( 35،  )10/0( 40هـاي    داون شامل فايل  
  .كار گرفته شده ب) 02/0( 30و ) 02/0( 25 ،)04/0(

 RCprep )(Premier  از خميردر تمام مراحل اينسترومنتيشن

USA         هـا   تمـام كانـال   . به منظـور لوبريكنـت اسـتفاده گرديـد
  . در هر گروه آماده شدند±MAF 30حداكثر تا فايل 

%  25/5همچنين از محلول شستشو دهنده هيپوكلريـت سـديم          
جهت انجام شستشوي كانال در فواصـل       ) ايران-تولي پرس (

ي گروهها مـدت زمـان       در تمام  .كاركرد هر فايل استفاده شد    
  . ثانيه بودپنجاستفاده از هر فايل در كانال حداكثر 

 Endo (VDW, Germany)در تمام گروهها از الكتروموتـور 

ITاستفاده شد  .  
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انو همكارمريم جاويدي دكتر 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  فتوگرافي از مقاطع قبل و بعد از اينسترومنتيشن: 1شكل 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ت كانالنماي مقطع كرونالي جهت تعيين ميزان مركزي: 2شكل 
  

ــده     ــه شـ ــاطع تهيـ ــشن از مقـ ــان اينسترومنتيـ ــد از پايـ بعـ
هايي با شرايط مشابه قبل از اينسترومنتيـشن تهيـه           فتوگراف

سازي كانال مربوط به هر  تصاوير قبل و بعد از آماده    . گرديد
افـزار فتوشـاپ     مقطع پس از انتقال به كـامپيوتر توسـط نـرم          

يي كانـال بـا     جـا ه  ب ميزان جا ). 1شكل  (  همپوشاني شد  هشت
 و  Calhoun  بيان شده توسـط                      استفاده از فرمول  

Montgomery )16 (  محاسبه شـد )   2شـكل .(X1     بيـان كننـده 
 بـه   جـا حـداكثر    X2جايي كانال در يك جهت و       ه  ب جاحداكثر  

 قطر نهايي كانال تهيه شـده       Yجايي در جهت مخالف است و       
دل صفر كـه ناشـي       بنابراين فرمول نسبت مركزيت معا     .است

دهنده حفظ مركزيـت كانـال بـدون         باشد، نشان   مي X2=X1از  

ميانگين نسبت مركزيت حاصله و . ايجاد ترانسپورتيشن است
وسيله آزمون آناليز ه جايي كانال در سه گروه ب به  ميزان جا 

.  مورد مقايـسه قـرار گرفـت       (ANOVA)  سويه واريانس يك 
و گروههــاي  جهــت مقايــسه دو بــه دTukeyهمچنــين تــست 

در اين مطالعـه ميـزان ضـريب        . مورد مطالعه استفاده گرديد   
  . تعيين گرديد05/0 براي كليه آزمونها برابر αخطاي 

  
  ها  يافته

دهنده ميانگين نـسبت حفـظ مركزيـت كانـال            نشان يكجدول  
بديهي است هرچه ايـن نـسبت       . هاي مختلف است   براي تكنيك 

نيـك فـوق در حفـظ       دهنـده قابليـت بهتـر تك       كمتر باشد نشان  
  .باشد مركزيت كانال مي

گـروه  سه انجام شده بين     سويه   براساس آناليز واريانس يك   
داري بـين گروههـا    آزمايشي در هر دو ناحيه اخـتلاف معنـي      

ــت   ــود داش ــاني (وج ــه مي ــال  P=001/0: ناحي ــه آپيك  و ناحي
)001/0=P.(  

 انجـام   Tukeyمقايسه دو به دوي بين گروهها كـه بـا تـست             
داري بـين دو      داد كه در بخش مياني اختلاف معني       شد، نشان 

و پروفايــل و دو گــروه ) P=001/0 ( ريــس و پروفايــلگــروه
امــا چنــين اخــتلاف . وجــود داشــت) P=008/0(مــستر  فلكــس
ــي ــين دو گــروه معن ــسداري ب  در حفــظ مــستر  فلكــس و ري

ــت     ــود نداش ــشه وج ــاني ري ــش مي ــال در بخ ــت كان  مركزي
)729/0=P .(قــادير بدســت آمــده كــه در توجــه در ميــانگين م

دهد كه در مجمـوع پروفايـل بـه      ارائه شده نشان مي1جدول  
ه و  كـرد بهترين نحو مركزيت كانال را در بخش مياني حفـظ           

 قـرار   ريـس  و   مـستر    فلكـس  هـاي  ترتيـب فايـل   ه  پس از آن ب ـ   
  .گيرند مي

مقايسه مشابه انجام شده در بخش آپيكالي نيز نشان داد كـه      
  ريـس   و پروفايـل نـال در بـين گـروه        ميزان حفظ مركزيت كا   

)002/0=P (چنـين  . داري با هم اخـتلاف داشـت       طور معني ه  ب
 نيـز   مـستر    فلكـس   و  ريـس  داري بين دو گـروه     اختلاف معني 

 1بدين ترتيب با توجه بـه جـدول         ). P=009/0(مشاهده گرديد 
بهتـر از بقيـه     پروفايـل   هاي   ها نيز فايل   در بخش آپيكال كانال   
ترتيـب  ه ال نقش داشتند و پـس از آن ب ـ    در حفظ مركزيت كان   

 Tukeyآزمـون   .  قـرار گرفتنـد    ريـس  و   مستر   فلكس هاي فايل

y
xx 21 −

 سازي نمونه قبل از آماده       سازي آمادهنمونه بعد از 
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 مـستر   فلكس و  پروفايل هاي انجام شده نشان داد كه بين فايل      
داري وجـود    در حفظ مركزيـت ناحيـه آپيكـال تفـاوت معنـي           

  ).P=828/0( نداشت
انال جايي ك ه  ب نتايج مطالعه نشان داد كه در تمام گروهها جا        

به سمت فوركيشن پس از اينسترومنتيشن بيشتر بود،  گروه          
 49/0( بيــشترين ترانــسپورت را در نــواحي ميــاني   ريــس 

نشان داد، در مقابل ميزان     ) متر  ميلي 43/0متر و آپيكالي     ميلي
ترانسپورت در گروه پروفايل در هر دو سطح در كمترين حد    

  .بود) متر  ميلي31/0متر و آپيكال   ميلي2/0= مياني(
  

ميانگين و انحراف معيار نسبت حفظ مركزيت كانال : 1جدول 
  سيستم سه براي

  تعداد  سيستم
مقطع مورد 

  مطالعه
انحراف  ميانگين و

 معيار

  پروفايل
20  
20  

  مياني 
  آپيكال

02/0±16/0  
08/0±19/0  

  مستر فلكس
20  
20  

  مياني 
  آپيكال

12/0±26/0  
9/0±2/0  

  ريس
20  
20  

  مياني 
  آپيكال

12/0±28/0  
1/0±29/0  

  
  بحث 

ــاب  ــشه   يكــي از اصــول اجتن ــان ري ــت درم ــذير در موفقي ناپ
باشد كه ايـن امـر بـه         دهي صحيح كانال مي    پاكسازي و شكل  

هاي  هاي انحنادار به دليل محدوديتهاي سيستم      ويژه در كانال  
وسـايلي كـه در     . سازي با مشكلاتي همراه بـوده اسـت        آماده

شوند به هدف حفظ      گرفته مي  كاره  سازي كانال ب   جهت آماده 
اضـافي در   فـشار   مركزيت كانـال و ممانعـت از وارد آوردن          

ــه خــصوصيات  . باشــد ســطوح مختلــف آن مــي ــا توجــه ب ب
 سازي كانال با حـداقل جـا       هاي چرخشي انتظار آماده    سيستم

  .جايي و حداكثر حفظ مركزيت كانال وجود داردبه 
: انيوم شامل در اين مطالعه نيز سه سيستم چرخشي نيكل تيت        

 به لحاظ مقايسه حفظ مركزيـت       مستر و ريس    پروفايل، فلكس 
) Bramante )17كانال بـا ايجـاد مقـاطع عرضـي طبـق روش          

و ) 18(  و همكـاران   Samynبررسي شد كه مـشابه مطالعـات        

Ponti  در مطالعه حاضـر كـارآيي    .باشد مي) 19( و همكاران
 مـشابه   اينسترومنتيشن در نـواحي آپيكـالي و ميـاني ريـشه          

  .ارزيابي شد) 21 ( Versumerو) Lim Stock )20مطالعات 
كارگيري وسـايل طبـق دسـتور سـازنده و          ه  براي ب همچنين  

كاهش خطاهاي حين كار ماننـد شكـستن فايـل و پـيچ شـدن               
 كـه داراي برنامـه      ITوسيله در كانال از الكتروموتـور انـدو         

 براسـاس شـماره فايـل       Torqueهـاي چرخـشي و       تمام فايل 
  .باشد استفاده گرديد مي

جا به جايي    گرفته شده  كاره  در اين مطالعه هر سه سيستم ب      
ها مشابه نتـايج مطالعـات       را تا حدي نشان دادند كه اين يافته       

Webber, Lim )6 ( وKosa )22 (طـور  ه  ب ـ پروفايل.باشد مي
  ريــسو سيــستمجــا بــه جــايي داري كمتــرين ميــزان  معنــي

انال را نشان داد كه مطـابق بـا         جايي ك ه  ب بيشترين ميزان جا  
) 24( Rhodesو  )Lumley )23  وKavangahنتــايج مطالعــه  

  .باشد مي
سـه  در مطالعه حاضر در سطح مياني و آپيكالي ريـشه بـين             

داري به لحاظ حفظ مركزيت كانال وجود        گروه اختلاف معني  
) 25( داشـت كـه ايـن نتيجــه بـا مطالعـه ضـرابي و همكــاران      

هـاي   گـروه فايـل  سـه   در مطالعه خود بين  مغايرت دارد، آنها  
داري نديدنــد،   تفــاوت معنــيمــستر و ريــس  فلكــسپروفايــل، 

هرچند كه نتايج ارزيابي ناحيـه آپيكـال در گـروه پروفايـل و            
در مجموع اختلاف بين . در دو مطالعه مشابه بود مستر    فلكس

توان به نوع نمونه دنداني انتخابي نسبت داد         مطالعه را مي  دو  
ر مطالعه حاضر از ريـشه مزيـال مولرهـاي منـديبل بـا              كه د 

كه در مطالعه    استفاده شد، در صورتي    درجه   35-15انحناي  
 درجه  35-20ذكر شده دندانهاي پرمولر فك پايين با انحناي         

  .گرفته شده بود كاره ب
در اين مطالعه بيشترين حذف نسج دنداني در سـمت ديـواره            

 Brayantكه در مطالعه     تي در صور  .گرديدداخلي انحنا ايجاد    
جـايي را در سـمت       بـه    ، سيستم چرخشي پروفايـل جـا      )26(

دليـل  ه  اين اختلاف احتمالاً ب ـ   ،خارجي ديواره ايجاد كرده بود    
) دندان طبيعي در مقايسه با بلـوك رزينـي        (تفاوت نوع نمونه    

جـايي  ه ب نتايج نشان داد كه جا   از ديگر موارد اينكه     . باشد مي
كرونالي در تمام گروهها به سمت داخل و        كانال در بخشهاي    

ناحيه فوركيشن بيشتر است و ايـن نتيجـه بـا نتـايج مطالعـه               
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انو همكارمريم جاويدي دكتر 

آنها در مطالعه    .هماهنگي دارد ) 27(شيخ رضايي و همكاران     
هاي دستي و چرخشي     خود شكل كانال آماده شده با سيستم      

نتايج شـان   . هاي رزيني مورد بررسي قرار دادند      را در بلوك  
ي كانـال در تمـام      يجـا  بـه     نقطه انتهـاي كانـال جـا       داد كه در  

انحنا بـه سـمت    گروهها به سمت خارج انحنا و در نقطه راس        
هـاي نيكـل تيتـانيوم بـويژه نـوع چرخـشي             فايل داخل بود و  
  .كردندجايي را ايجاد ه ب حداقل جا

سيـستم  سـه   جـايي كانـال در ميـان         بـه    اختلاف در ميزان جـا    
ــاوت در طراح ــ ــسترومنتچرخــشي ناشــي از تف ــن اين ــا  ي اي ه

نسبت به دو   ) rpm500( با سرعت بالاتر      ريس سيستم. باشد مي
سازي  ترين و سريعترين وسيله جهت آماده      سيستم ديگر راحت  

 Radioal و نـواحي  U-Shpaedبـا طراحـي   پروفايل . كانال بود

land همراه با Rake angle   خنثي و يا تا حدي منفـي در حركـت 
. كـرد خوبي حفـظ    ه  يت كانال را ب   ، مركز سيصد و شصت درجه   

دليل عـدم پيـشروي لازم      ه  هرچند كه روند كار با اين سيستم ب       
  ها  كارگيري اينسترومنته در كانال كند بوده و نياز به تكرار ب

  .داشت جهت رسيدن به ناحيه آپيكال وجود
  

  گيري نتيجه
گردد كـه سـهولت      براساس نتايج مطالعه حاضر مشخص مي     

چرخشي دليل بر امنيت كار با آن سيـستم        كار با يك سيستم     
باشد و حداقل آسيب به ريشه بويژه ديواره داخلي كانال           نمي

بـسيار مهمـي بـراي انتخـاب يـك          عامل  ريشه مزيال مولرها    
باشد و عمل كننده بايد بر حـسب مـورد     مي سيستم چرخشي 

سازي كانال را    درماني و توانايي خود سيستم و روش آماده       
  .انتخاب نمايد

  
  تشكر و قدرداني

در مركز تحقيقات دانشكده دندانپزشكي دانـشگاه       مطالعه  اين  
وسـيله   علوم پزشكي مشهد به انجام رسيده اسـت كـه بـدين           

  .دشو تشكر و قدرداني مي
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