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  ) برليان و سوپر برليان(  مصنوعي ايرانيهاي مقايسه اي ميزان سايش دندانيبررس
  (In - Vitro)با دندان مصنوعي ايوكلار 

  **مرتضي قربانيان دكتر –*الدين شايق دكتر سيدشجاع

  .شاهددانشگاه پروتزهاي دنداني دانشكده دندانپزشكي گروه آموزشي استاديار  -*
 .دندانپزشك -**

  چكيده
باشد، كه مشكلات زيادي براي بيمـاران و دندانپزشـكان            سايش آنها مي  ،  يكي از مشكلات اساسي دندانهاي آكريليك     : هدف نه و زمي

هدف از اين مطالعه ارزيابي سايش در دندانهاي مصنوعي ايراني و مقايسة آن با ميزان سايش در دنـدانهاي مـصنوعي                     . آورد  بوجود مي 
  .ايوكلار مي باشد

در اين مطالعه ميزان سايش دو نوع دندان مصنوعي ايراني به نامهاي سوپربرليان و برليان با ميزان سايش دندان خارجي                     :سيربر  روش
كلية آزمايشات با استفاده از سطح سايندة پرسلني        . بدين منظور از هر دندان آكريليك پنج نمونه انتخاب شد         . ايوكلار مقايسه شده است   

گيري    گرم اندازه  001/0هزار دور سايش توسط ترازوي ديجيتال با دقت           هزار وده  ها پس از پنج      نمونه كاهش وزن هريك از   . انجام شد 
  .مورد بررسي قرار گرفت ANOVA ها توسط آزمون  شد و پس از آن اختلاف ميانگين كاهش وزن نمونه

سايش دندان ايوكلار و دندان سوپر برليان اختلاف سيهاي آماري نشان داد كه بين ميانگينهاي رهزار دور سايش بر پس از پنج :ها يافته
داري وجـود نـدارد       همچنين بين ميانگين سايش دندان ايوكلار و دندان برليـان نيـز اخـتلاف معنـي               ). P=9/0(داري وجود ندارد    معني

)7/0=p .(   ايوكلار و دنـدان سـوپر       هزار دور سايش، نشان داد كه در اين مرحله نيز بين ميانگين سايش دندان              بررسيهاي آماري در ده 
داري  از طرف ديگر بين ميانگين سايش دندان برليان و دندان ايوكلار اخـتلاف معنـي      ). p=6/0(داري وجود ندارد      برليان اختلاف معني  

داري ديـده     لازم به ذكر است بين ميانگينهاي سايش دو دندان ايرانـي مـورد بررسـي هـيچ اخـتلاف معنـي                    ). p=03/0(شود    ديده مي 
 )P=8/0(نشد

 .  قابل قبولي نزديك به دندان ايوكلار استنتايج حاصل از اين مطالعه نشان داد كه ميزان سايش دندان سوپربرليان تا حد: گيري نتيجه

  . مقاومت سايشي-ك يكريلآ دندانهاي -دندانهاي مصنوعي  :ها كليد واژه
  1/11/83: پذيرش مقاله  4/8/83: اصلاح نهايي  10/4/83: وصول مقاله

Sha1341@yahoo.com شاهد، دانشكده دندانپزشكي دانشگاه پروتزهاي دندانيگروه : نويسنده مسئول

  
  مقدمه

،   يرزينـــي از خـــصوصيات فيزيكـــ دنـــدانهاي مـــصنوعي
مثل ثبات رنـگ و سـازگاري       (مكانيكي و شيميايي قابل قبولي      

برخـوردار  ) استحكام فـشاري وكشـشي مناسـب       نسجي خوب، 
 اساسـيترين مـشكلات در مـورد پروتزهـاي          يكي از   . باشند مي

بـا  . ساخته شده با دندانهاي آكريليك سـايش ايـن دندانهاسـت      
سايش دندانها مشكلاتي براي بيماراني كه از ايـن نـوع دنـدان            

شود كه شامل از دست دادن كـارآيي         كنند ايجاد مي   استفاده مي 
مضغ، ازدست دادن ار تفاع عمودي و روابط اكلوزالي، صدمه به           

افتهاي دهان، تحليل قسمت قدامي ريج و اختلال در مفـصل           ب
ايي دندانهاي  ـل و زيب  ـن شك ـت رفت ـي فكي و از دس    ـگيجگاه

  )2-1.(باشد آكريليك مي
  ورد سايش دندانهاي آكريليك به ـتعددي در مـقات مـتحقي
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هاي مختلف كلينيكي و لابراتواري انجام شده است و هم           شيوه
دامـه داشـته كـه منجـر بـه توليـد            اكنون نيز ايـن تحقيقـات ا      

دندانهاي آكريليك با سـاختمان شـيميايي جديـد و مقـاوم بـه              
  )3.(سايش گرديده است

اولين تحقيقات در مورد سايش دندانهاي مـصنوعي مربـوط          
 از جمله اولين كـساني  Zafrulla Khan. باشد مي1984به سال 

 .بود كه سايش دندانهاي مونـوپلان را مـورد بررسـي قـرار داد             
، )4.(دستگاه سـايندة وي داراي حركـت رفـت و برگـشت بـود             

 سايش دندانهاي آكريلي    1989 نيزدر سال    Whitmanهمچنين  
دســتگاه ســايندة او داراي حركــت . را مــورد بررســي قــرار داد

 ,Shigezo. Hirano, Corrine. Hacker، )5.(چرخــشي بــود

Kurt. Metzler و Koczorowski نيز مطالعاتي در مورد سايش 
دندانهاي مصنوعي انجام دادند كه همگي آنها به روش سايش          

  )9-6.(چرخشي بود
هدف از اين مطالعه ارزيـابي دنـدانهاي آكريليـك ايرانـي از           

 تا مشكلات احتمـالي آنهـا برطـرف         باشد  مينظر ميزان سايش    
 و با توليد دندانهاي آكريليـك مقـاوم بـه سـايش، مـدت               گردد

به همين دليل لازم است     . يابد كارايي آن در دهان بيمار افزايش     
تا با بررسي دندانهاي مصنوعي توليد داخـل، نقـايص احتمـالي            
آنها بر طرف شده و دندانهايي با مقاومت سايشي خوب به بازار            

 .همچنين از خروج ارز از كشور جلوگيري گردد. عرضه شود

  
  روش بررسي

اين مطالعه يك بررسي تجربي و به صـورت خـارج دهـاني             
اين مطالعه از يك نوع دندان مصنوعي خارجي به نام           در  . است

و دو نوع ايراني به نامهاي برليـان        ) نوع ليختن اشتاين  (ايوكلار  
لازم به ذكر است، بر اسـاس       . و سوپر برليان استفاده شده است     

 انجمن دندانپزشكان آمريكا و همچنـين       15دستورالعمل شمارة   
 روش آزمون سايش    تعييندر    تاكنون دستورالعملي     3336ايزو  

يا تعيين ميزان استاندارد سايش دندانهاي اكريلـي ارائـه نـشده            
بنابراين بهتر است براي تعيين ميزان قابل قبول سـايش          . است

دندانهاي آكريليك ايراني، نتايج حاصل از سايش اين دندانها را          
  .با نتايج حاصل از سايش دندان ايوكلار مقايسه كرد

 15ع دندان پـنج عـدد و در مجمـوع           در اين آزمون از هر نو     
براي انجام آزمون لازم بود از هر دندان رزينـي    . نمونه تهيه شد  

ابتـدا    بـدين منظـور،     . اي با سطح مقطع صاف تهيه شـود         نمونه
مانـت  ) جـنس آكريـل فـوري      از(دندانها در يك پاية آكريليك      

متر از سطح   ميلي5/2شدند و سپس با استفاده از دستگاه برش، 
تمام دنـدانهاي انتخـاب شـده       . نهاي هر نمونه برداشته شد    دندا

سطح ساينده  . مولر اول بوده و از نظر رنگ و اندازه مشابه بودند          
در اين آزمون از جنس پرسلن پاليش شده انتخاب شد و بـراي             

  .هر نمونه از يك سايندة مجزا  استفاده گرديد
. باشـد   مـي ) چرخـشي (در اين آزمون سايش از نوع دورانـي         

استفاده شد كـه در     ) 1شكل  (بدين منظور از يك دريل ستوني       
گيرد كه سر ميله پرسلن      آن بجاي مته يك ميلة صاف قرار مي       

پاليش شده به وسيلة آكريـل فـوري چـسبيده اسـت تـا عمـل                
اين نوع دريـل داراي يـك اهـرم جهـت           . سايش را انجام دهد   
ام بـراي انج ـ . باشـد    چرخنده مي   نظام و ميلة    حركت عمودي سه  

عمل سايش لازم است تـا در حـين چـرخش سـاينده بـر روي           
نمونه نيرويي معادل يك كيلوگرم به آن وارد شود، بدين منظور           
يك ترازو بجاي نمونه قرار داده شد و سـپس بـه اهـرم پـايين                
آورنده سه نظام آنقدر وزنه آويـزان شـد تـا تـرازو مقـدار يـك                 

  ي ميلـة  عـلاوه بـراين حركـت عمـود       . كيلوگرم را نشان دهـد    
شود تا در زمان انجام آزمـون، بـا           چرخنده و سه نظام باعث مي     

سايش سطح دندان، ميلة چرخنده و سطح ساينده پايين آمده و           
  .فضاي ايجاد شده در اثر سايش دندان جبران شود

براي انجام آزمون ابتدا نمونة آماده شـده در محـل مناسـب             
  طح ساينده با اس دقيق سـمينان از تمـس از اطـثابت شده و پ
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  .آيد به حركت در مي) دريل(نمونه، دستگاه سايش 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  دريل ستوني: 1شكل 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ترازوي ديجيتال در حال توزين نمونة دنداني: 2شكل 

هـزار دور و سـپس بعـد از          وزن هر نمونه ابتدا پـس از پـنج        
 )BL120s-Suartoriusنوع (هزار دور توسط ترازوي ديجيتال   ده

و پـس از آن     ) 2شـكل   (گيري گرديد    گرم اندازه  001/0با دقت   
اختلاف وزن قبل و بعد از سايش كه معرف مقدار سـايش هـر              

بـراي افـزايش دقـت عمـل،        . ها بود محاسبه شـد      يك از نمونه  
سـپس  . شـد   ها فبل از وزن كردن شـسته و خـشك مـي             نمونه
تحليـل  طرفـه    يـك  ANOVAها براساس آنـاليز آمـاري        يافته

  .رديدگ
  

  ها يافته
شـرح  بـه   ها    گيري ميزان سايش نمونه     نتايج حاصل از اندازه   

  :باشد زير مي
  هزار دور سايش سه نوع دندان آكريليك برليـان،         پس از پنج  

ــوپر ــوكلار   س ــدان اي ــايش دن ــانگين س ــوكلار مي ــان و اي   برلي
گـرم    ميلي8/11±46/1برليان   گرم، دندان سوپر    ميلي34/3±11

) 1نمـودار   (. باشـد   گـرم مـي      ميلي 6/12±35/1و دندان برليان    
 نـشان داد كـه بـين        ANOVAسيهاي آماري توسط آزمون     ربر

همچنـين بـين ميـانگين       يـوكلار و  آميانگينهاي سايش دندان    
. )P=96/1 (داري وجـود نـدارد   دندان سوپر برليان اختلاف معني 

يوكلار و دندان برليان نيز     آسايش دندان   همچنين بين ميانگين    
  .)P=53/1(داري وجود ندارد عنياختلاف م
هـاي دنـدان      بين ميانگينهاي سايش نمونه   ،  هزار دور  در پنج 

  .داري ديده نشد برليان و سوپربرليان اختلاف معني
ــس از ده ــزار دور پ ــدان  ، ه ــايش دن ــانگين س ــوكلار آمي   ي

گرم   ميلي 27±1/89گرم، دندان سوپر برليان       ميلي 03/2±8/25
ــان   ــدان برلي ــي6/28±01/1و دن ــود   ميل ــرم ب ــودار (. گ ) 2نم

ماري انجام شده نشان داد كه در ايـن مرحلـه نيـز             آسيهاي  ربر
يـوكلار و دنـدان سـوپر برليـان         آبين ميانگين سـايش دنـدان       

از طرف ديگـر بـين      ). P=31/1(داري وجود ندارد      اختلاف معني 
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ــوكلار اخــتلاف   ــدان اي ــان و دن ــدان برلي ــانگين ســايش دن مي
 ).P=07/0(شود  داري ديده مي معني

هزار دور سايش نشان داد      سيهاي آماري انجام شده در ده     ربر
كه در اين مرحله بين ميانگينهاي سـايش دو دنـدان برليـان و              

  ).P=78/1( داري وجود ندارد برليان اختلاف معني سوپر
 
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

هزار دور سايش بر  در پنج ها ميانگين سايش نمونه: 1نمودار
  گرم حسب ميلي

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

هزار دور سايش بر  در ده ها ميانگين سايش نمونه: 2نمودار 
 گرم حسب ميلي

  بحث 
، قابليت پروتز بـراي حفـظ يـك           با سايش دندانهاي آكريلي   

همچنـين  . يابد  رابطة اكلوژن با ثبات در تمام اوقات كاهش مي        
در اثر سايش دندانها، حـداكثر اينتركاسپيـشن دنـدانها كـاهش            

 ارتفاع عمـودي و ثبـات دنچـر          ،  ، كارايي مضغ  يافته و در نتيجه   
رود، كه براي رفـع ايـن نقـايص، احتيـاج بـه               دنداني از بين مي   
باشد كه خود مستلزم صـرف وقـت و هزينـة             تعويض دنچر مي  

بنابراين براي عدم مواجهه با مشكلات احتمالي بيان        . زياد است 
ده شود   دنچر، از دندانهايي استفا     شده، بهتر است در هنگام تهية     
  )3.(كه ميزان سايش كمتري دارند

تاكنون محققان بـراي بررسـي ميـزان سـايش از روشـهاي             
سـايش   اند، كه اكثر اين روشـها بـر پايـة     مختلفي استفاده كرده  

باشـد، البتـه      و يا حركات رفت و برگشت مي      ) دوراني(چرخشي  
  .استفاده از سايش دوراني شايعتر بوده است

العـات متعـددي كـه در زمينـة         نتايج حاصـل از بررسـي مط      
دهد كه روشهاي     سايش مواد دنداني انجام شده است نشان مي       

رغم در نظر گرفتن مسائل جانبي ، به علت           پيچيدة سايش علي  
  خطاي بيشتر عمل كننده تفـاوت چنـداني بـا روشـهاي سـادة              

اي كه    بنابراين در مطالعه حاضر از روش ساده      ،  )4.(سايش ندارد 
  .شي است استفاده شدبر پاية سايش چرخ

مدت زمان سايش بر اسـاس سـرعت دسـتگاه و چگـونگي             
 آزمـون    در ايـن مطالعـه،    . انجام عمل سـايش انتخـاب گرديـد       

سايش براي هر نمونه انجام شد كه در مقايسه با ساير مقـالات      
  )8ـ5(.نيز همين مقدار بود

باشـد ايـن اسـت كـه در            ديگري كه حائز اهميت مي      مسئلة
بـدين   .هـا وارد شـود       مقدار نيرو بايد بر نمونه     طول آزمايش چه  

منظور و براي شباهت بيشتر آزمون با محيط دهان بايد نيرويي           
  بـر   شود،  معادل نيرويي كه در دهان به دندانهاي دنچر وارد مي         

اين مقدار نيرو توسط محققـان متعـددي        . ها اعمال گردد    نمونه

ايوكلار سوپر برليان برليان
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  . . .مصنوعي ايرانيبررسي مقايسه اي ميزان سايش دندانهاي

 Shigezo Hiranoتوان از جملة اين افراد مي.  استمحاسبه شده
را نام برد كه مقدار نيرويي كه در محـيط دهـان بـر دنـدانهاي                

 نيـوتن   )4/13-5/4( پوند   3-1شود را معادل      آكريليك وارد مي  
 بنابراين در تمام طول آزمـايش و در         ،)9(.محاسبه گرديده است  

حين حركت دستگاه ساينده نيرويي معـادل يـك كيلـوگرم بـر             
  .ها وارد شد نمونه

العه براي شباهت بيشتر آزمون با موقعيـت پروتـز    در اين مط  
كامل در دهان، ابتدا سعي شـد سـطح سـاينده از جـنس خـود                

ولي پس از انجام يك مطالعـة       . دندان مورد آزمون انتخاب شود    
آزمايــشي مــشخص شــد كــه در ايــن شــرايط ميــزان ســايش 

بنـابراين بـا    . هاي هر نوع تفاوت زيادي با يكديگر دارنـد          نمونه
 حاضـر از پرسـلن بـه عنـوان          شرايط موجود در مطالعة    توجه به 

  .گرديد ساينده استفاده  مادة
بررسيهاي آماري نشان داد كه بين ميانگين سـايش دنـدان           

  هــزار دور، يــوكلار و دنــدانهاي برليــان و ســوپربرليان در پــنجآ
داري وجـود نـدارد، ايـن در حـالي اسـت كـه در                 اختلاف معني 

نگين سايش دندان سوپربرليان با دنـدان       هزار دور نيز بين ميا     ده
داري وجـود نـدارد ولـي بـين ميـانگين             يوكلار اختلاف معنـي   آ

داري وجـود   يـوكلار اخـتلاف معنـي   آسايش دو دندان برليان و      
  .دارد

 ديـده   2 و 1شـمارة   نمودارهـاي    جالب توجـه كـه در          نكتة
هـزار دور سـايش،      هـزار و ده    شود اين است كه پس از پـنج        مي

 افـزايش   ،ن سايش در دو دنـدان ايرانـي مـورد آزمـايش           ميانگي
هـاي دنـدان      تصاعدي داشته است كه اين افزايش براي نمونـه        

هـاي برليـان و سـوپربرليان كنـدتر           يوكلار در مقايسه با نمونه    آ
تـوان    افزايش تصاعدي ميزان سايش دندانها را مـي       . بوده است 

تـوان بـه       اين عوامل مي     از جملة  ،به عوامل مختلفي نسبت داد    
  نوع فيلر به كار رفته در ساختمان دندان، ميزان پيونـد عرضـي،            

ميزان تراكم و مقدار حباب و تخلخل موجود در ماده و دقت در             
لازم به ذكر است ذرات ساييده شده از        . مراحل توليد اشاره كرد   

هاي مورد آزمون نيز در محيط باقيمانده و به عنوان جسم             نمونه
  .كند عدي سرعت سايش كمك ميسوم به افزايش تصا

 ميـانگين     ميانگين سايش دو نوع دنـدان ايرانـي،         در مقايسة 
سايش دندان سوپربرليان كمتر از ميانگين سايش دندان برليان         

دهد كه اختلاف ميانگين سـايش        به علاوه نتايج نشان مي    ،  بود
توان نتيجه  يوكلار بسيار كم است پس مي    آدندان سوپربرليان و    

مقاومت به سايش دندان سوپربرليان در حـد دنـدان          گرفت كه   
پس در صورتي كه دقت     . باشد  مي) نوع ليختن اشتاين  (يوكلار  آ

و نظارت مكرر متخصـصان در كليـة مراحـل سـاخت و توليـد               
دندانهاي مصنوعي وجود داشته باشد، توليدكنندگان داخلي نيـز         

حـد  توانايي توليد دندانهايي بـا مقاومـت بـه سـايش بـالا و در        
  .ييد انجمن دندانپزشكان آمريكا را دارند هاي مورد تأ نمونه
  

  نتيجه گيري
 انجمـن دندانپزشـكان آمريكـا و        15در دستورالعمل شـمارة     

ــزو  ــين اي ــراي خــصوصيات  ، 3336همچن ــتاندارد ب ــزان اس مي
اين خصوصيات عبارتنـد    . دندانهاي مصنوعي تعريف شده است    

  آكريليـك،   ندان بـه پايـة    از، اندازه، شكل، ميزان قدرت اتصال د      
سختي دندان، ميزان تخلخل، ثبات رنگ، ميـزان جـذب رنـگ            

امـا در هـيچ     ،  هاي غذايي و مقاومت در برابر ترك خـوردن         دانه
 ،ورده نـشده اسـت    آكدام سايش به عنوان آزمـايش اسـتاندارد         

طراحي آزمـايش    .باشد علت اصلي آن دشواري اين آزمايش مي      
دهـد دنـدانهاي ايرانـي مـورد         ساده در بررسي فوق نـشان مـي       

 اين خصوصيت تفـاوت معنـي داري بـا يكـي از            بررسي از نظر  
  . محكمترين دندانهاي مصنوعي موجود در بازار ندارند

  
  



33 
 

 1384، بهار 1، شماره 17دوره / مجله دندانپزشكي جامعه اسلامي دندانپزشكان

الدين شايق و همكار دكتر سيد شجاع
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