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با و بدون استفاده از ) Wet-bonding) Embraceمقايسه آزمايشگاهي ريزنشت فيشورسيلانت 
  باندينگ در شرايط آلودگي به بزاق

  

  ***مريم نفريهدكتر   - **شاهين كسراييدكتر  -*طاهره معصومدكتر 
  .همدانعلوم پزشكي دانشگاه دانشكده دندانپزشكي استاديار گروه آموزشي دندانپزشكي كودكان  -*

  .گروه آموزشي ترميمي دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي همداناستاديار  - **
  .دندانپزشك - ***

  
 چكيده

تـاثير  مطالعـه  اين  .گردد از مواد باندينگ باعث كاهش ريزنشت سيلانت بخصوص بر روي ميناي آلوده به بزاق مي استفاده :زمينه و  هدف
دارد را مورد ) bonding–Wet  )Embrace به بزاق را بر ميزان ريزنشت يك نوع سيلانت كه خود خاصيت استفاده از باندينگ و آلودگي 

  .دهد ارزيابي قرار مي
 دندان پرمولر سالم انسان پس از اچ شدن به وسيله اسيد فسفريك 64 در اين مطالعه آزمايشگاهي سيلانت گذاري روي :روش بررسي

به چهار طريق مختلف اثرات آلودگي بزاق و باندينگ بر ميزان ريزنشت . انجام شد) boding- Wet )Embraceو با يك نوع سيلانت % 35
نتهاي ريشه ، ابعد از انجام عمل ترموسايكل. سيلانت به تنهايي) 4با بزاق ) 3با باندينگ ) 2 باندينگ+ با بزاق ) 1: اين ماده بررسي گرديد

سپس دندانها به مدت ).  اطراف سيلنتمتري  ميلي5/1-1 به جز(لايه لاك ناخن پوشانده شد  دندانها با موم چسب و سطوح دنداني با دو
از هر دندان دو مقطع باكولينگوالي از ناحيه سنترال و پروگزيمال . قرار گرفته و بعد شسته شدند% 5/0  ساعت در محلول فوشين بازي24

  . انجام شدKruskal-Wallisآزمون آناليزهاي آماري به وسيله از آن پس . ديدتاج تهيه شد و ميزان ريزنشت بر طبق نفوذ رنگ ارزيابي گر
ورد پنج مبدون باندينگ در گروه سوم  نشان داد كه نفوذ رنگ به عمق سيلانت در شرايط آلودگي به بزاق ومطالعه هاي اين   يافته:ها يافته

مورد رتبه نفوذ هشت در ) گروه دوم(  به بزاق و استفاده از باندينگهمچنين در شرايط عدم آلودگي .بوده كه از ساير گروهها بيشتر است
باشد و ميزان  دار نمي يك از اين تفاوتها از نظر آماري معني ولي هيچ.  بوده كه اين مقدار از ساير گروهها كمتر استيكرنگ بيشتر از 

  .ريزنشت در گروهي متفاوت از گروههاي ديگر نيست
در شرايط آلودگي و عدم آلودگي به بزاق  )Wet-bonding)Embrace باندينگ قبل از گذاشتن فيشورسيلانت  استفاده از :گيري  نتيجه

  .داري در كاهش ريزنشت اين نوع سيلانت ندارد تاثير معني
   اتصال مرطوب- آلودگي بزاقي -  ريزنشت-  فيشورسيلانت:ها واژه كليد

  31/3/1386/1385 :پذيرش مقاله      5/11/1385 :اصلاح نهايي      8/5/1385/1383 :وصول مقاله
  e.mail:ta_m1355@yahoo.com               همداندانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي دندانپزشكي كودكان  گروه آموزشي :نويسنده مسئول

  

  مقدمه 
در كنـار رعايــت دقيــق بهداشــت دهــان و دنــدان اســتفاده از  

عنوان مهمتـرين راههـاي     ها و فلورايدتراپي به      فيشورسيلانت
پيشگيري از پوسيدگيها در سطوح اكلوزال و پروگزيمـال تـا           

كــار بــا روش بــا اينكــه ، )1(انــد بــه حــال مــورد قبــول بــوده
ها در طول زمان تكامل يافته است بـا ايـن حـال يـك                سيلانت

روش بسيار دقيق لازم است تا اين تكنيك با موفقيـت انجـام             
كانيكال است  و ميزان تبادلات      ها بيشتر م   گير سيلانت  .پذيرد

 شيميايي بين سيلانت و ميناي اچ شـده بـسيار كـم             -فيزيكي  
استفاده از اسيدهاي اچ كننده باعـث افـزايش          ،)5-2(.باشد مي

راحتـي بـزاق را بـه       ه  تواند ب ـ  انرژي سطحي مينا شده كه مي     
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. . . با و بدون استفاده از باندينگ  wet – bonding (Embrace)مقايسه آزمايشگاهي ريزنشت فيشورسيلانت

 آلودگي بزاق باعث كاهش انرژي سـطحي        ،)6.(خود جذب كند  
ــا شــده و در نتيج ــ ــه و  مين ــاهش يافت ــزان چــسبندگي ك ه مي

شـايعترين عامـل    ،  )9-7(.كند مكانيسم باندينگ اختلال پيدا مي    
ها آلـودگي بـه بـزاق        كلينيكي در عدم موفقيت فيشورسيلانت    

 با توجه   ،)12-10(.قبل از گذاشتن سيلانت گزارش شده است      
به اينكه هنگام درمـان دندانپزشـكي كودكـان بـه دليـل عـدم               

  ،ا و نيـز نـاتوان بـودن گروهـي از آنـان            همكاري مناسب آنه  
امكان ايزولاسيون كامل دندان از رطوبت اطراف وجود ندارد 
و اين امر در بروز ريزنشت و عدم موفقيـت سـيلانت بـسيار            

 بنابراين بايد به دنبـال راهـي بـراي خنثـي كـردن              ،مهم است 
  .اثرات منفي آلودگي به بزاق بود
هاي  كه استفاده از سيستم   اند   بسياري از مطالعات نشان داده    

باندينگ آبدوسـت كـه قـدرت اتـصال در محـيط مرطـوب را               
دارند، حساسيت فيشورسيلانت را نـسبت بـه آلـودگي بـزاق            

  )14-13(.دهند كاهش مي

 از آنجايي كه استفاده  از مواد باندينگ در زير سيلانت  خود            
گردد و با توجه به اينكه در هنگام         باعث افزايش زمان كار مي    

ايـن   ،باشـد  ار با كودكان كاهش زمان كار بـسيار مهـم مـي           ك
ر استفاده از   به صورت آزمايشگاهي تأثي   مطالعه انجام شد تا     

باندينگ و آلودگي به بزاق را بـر ميـزان ريزنـشت يـك نـوع                
  . دمورد ارزيابي قرار ده) bonding- Wet) Embraceسيلانت 

 
  روش بررسي

دلايــل درمانهــاي  دنــدان پرمــولر ســالم مــاگزيلا كــه بــه 64
صورت تـصادفي بـه چهـار       ه  شده بودند، ب  خارج  ارتودنسي  

مرحلــه اول در تمــام گروههــا . تــايي تقــسيم شــدند16گـروه  
مشابه بود، به اين صورت كه سطح اكلـوزال دنـدانها پـس از        

 (3M Co. ESPE,USA) %35تميز كردن با ژل اسيد فسفريك
كارخانـه   وربنا به دست  . اچ گرديده و بعد شستشو داده شدند      

 Embrace (Pulpdent Co.Watertown USA( سازنده سيلانت
) Cotton pellet(سـطوح بـا اسـتفاده از گلولـه پنبـه       اضـافه  آب

گرفته شد تا حدي كه رطوبت روي سطح مينـا ديـده شـود و       
سطح مينا براق يا شـفاف باشـد سـپس مراحـل زيـر در هـر                 

  :گروه به طور جداگانه انجام گرفت
اي از بزاق    پس از اچينگ سطوح اكلوزال به لايه      گروه اول    در

آرامـي  انساني آلوده شده و بدون اينكه خشك شود بـه           تازه  

وسيله پوآر هوا كنار زده شد طوري كه سطح مينا براق يا ه  ب
  Single bondدو لايـه نـازك از مـاده بانـدينگ     . شفاف باشد

(3M Co. ESPE, USA)  بر روي سطوح اكلوزال زده شـد و 
 ثانيه بـه آرامـي كنـار        5-2به وسيله پوآر هوا به مدت       سپس  

 از پـس  .زده شد و به وسيله دستگاه لايت كيور نور داده شد         
حفرات گذاشته شـد      برروي شيارها و   Embrace  سيلانت آن

   ).سيلانت+ باندينگ+ بزاق+ اچ (
گروه دوم مراحل مانند گروه اول بود به جز آنكه قبـل از              در

+ اچ(گ، سـطوح بـه بـزاق آلـوده نـشدند          گذاشتن ماده بانـدين   
  ). سيلانت+ باندينگ

گروه سوم بـدون اسـتفاده از بانـدينگ سـيلانت بـرروي              در
  ). سيلانت+ بزاق+ اچ(ميناي آلوده به بزاق گذاشته شد 

گروه چهارم  پس از اچينگ، سيلانت بـر روي شـيارها و              در
تمام دندانها بـه مـدت يـك        ). سيلانت+ اچ( حفرات گذاشته شد  

عمـل  . نگهـداري شـدند   % 9/0هفته در محلـول سـديم كلرايـد         
ترموسايكل بـراي هـر گـروه انجـام گرفـت و آپكـس ريـشه                

گرديـد و سـطح     ) Seal(دندانها بـا مـوم چـسب مهـر و مـوم             
هاي سيلانت بـا     لبهمتري   ميلي 5/1-1خارجي دندان تا فاصله     

 ،بعـد از خـشك شـدن لاك       . دو لايه لاك ناخن پوشـانده شـد       
% 5/0 سـاعت در محلـول فوشـين بـازي           24به مدت   ها   نمونه

بعد از تهيه مقاطع    . قرار گرفته و سپس شسته و خشك شدند       
باكولينگوالي از هر دندان ميزان ريزنشت بر طبق عمـق نفـوذ    

بنـدي   استريوميكروسكوپ به ترتيب زير درجـه      رنگ در زير  
 :شد

  ) بدون نشت(بدون نفوذ رنگ : صفر
  ه خارجي سيلانت        نفوذ رنگ محدود به نيم: يك
  نفوذ رنگ محدود به نيمه داخلي سيلانت: دو
  نفوذ رنگ به عمق شيار و زير سيلانت: سه
ــا ــتفاده از  ب ــون اس ــاريآزم ــزان Wallis - Kruskalآم  مي

  .ريزنشت در تمام گروهها ارزيابي شد
  

  ها يافته
  Embraceمقايسه ميـانگين رتبـه ريزنـشت فيـشور سـيلانت            

شرايط آلودگي به   ( ريزنشت در گروه سوم      كهدهد   مينشان  
  بيشتر از ساير گروهها و در گروه دوم ) بزاق بدون باندينگ
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طاهره معصوم و همكاراندكتر 

  
  
  

  
  
  

  با و بدون استفاده از باندينگ در شرايط آلودگي Embrace توزيع فراواني و مقايسه ريزنشت فيشورسيلانت : 1جدول 
 و عدم آلودگي به بزاق

 رتبه صفر رتبه يك رتبه دو رتبه سه  جمع

P. value 
  ميانگين

  رتبه ريزنشت
  تعداد

 )درصد(

  تعداد
 )درصد(

  تعداد
 )درصد(

  تعداد
 )درصد(

  تعداد
 )درصد(

 گروههاي مطالعه

91/29  16  
)100( 

2  
)5/12( 

7  
)8/43( 

5  
)3/31( 

2  
)5/12( 

  )1 گروه( باندينگ
  آلودگي به بزاق

28/28  16  
)100( 

2  
)5/12( 

6  
)5/37( 

6  
)5/37( 

2  
)5/12( 

  )2 گروه( باندينگ
  عدم آلودگي به بزاق

38/38  16  
)100( 

5  
)3/31( 

7  
)8/43( 

2  
)5/12( 

2  
)5/12( 

  )3 گروه( بدون باندينگ
  آلودگي به بزاق

05/0P>  
  دار غيرمعني
  

38/33  16  
)100( 

0  
)0( 

12  
)75( 

4  
)25( 

0  
)0( 

  )4 گروه( بدون باندينگ
  عدم آلودگي به بزاق

Kruskal Wallis Test  
64  

)100( 

9  
)14( 

32  
)50( 

17  
)5/26( 

6  
)5/9( 

 جمع

  
كمتـر از سـا يـر گروههـا         ) عدم آلودگي به بزاق با بانـدينگ      (

  Wallis- Kruskalپارامتريـك    طبق آزمون نـان    ولي .باشد مي
ميــانگين رتبــه ريزنــشت در چهــار گــروه مــورد  ) 1جــدول (

          .                باشد دار نمي مقايسه از نظر آماري معني
شود در گروه چهـارم      مشاهده مي  1طور كه در جدول      همان
.  صفر بـوده اسـت     ،دندانهاي داراي رتبه سه نفوذ رنگ      تعداد

در گروه اول و دوم نيز كـه از بانـدينگ اسـتفاده شـده بـود                 
دندانهاي داراي رتبه سه نفوذ رنگ فقط دو نمونه بوده           تعداد
  .  است

  
  بحث 

ي از پو سيدگي دنـدان بـه خـوبي          ها در پيشگير   نقش سيلانت 
ــؤثرترين راه   .روشــن شــده اســت  ــوان م ــه عن ــت ب در حقيق

ــول    ــورد قب ــوزال م ــشگيري از پوســيدگيها ي ســطوح اكل پي
  )16-15(.اند بوده

ــشگاهي   ــات آزماي ــتفاده از   مطالع ــه اس ــشان داده اســت ك ن
گذاري باعث افزايش گيـر و اسـتحكام     روشهاي دقيق سيلانت  

توجه به اينكه آلودگي ميناي اچ شده به        با  ،  )15(.گردد باند مي 
ــيلانت     ــت س ــدم موفقي ــل ع ــرين دلي ــزاق مهمت ــيله ب ــا  وس ه

ن يكي از راههاي كـاهش      ا محقق گروهي از ،  )12-10(.باشد مي
حساسيت سيلانت نسبت به آلودگي بـه بـزاق را اسـتفاده از             

گـذاري   مواد باندينگ در سطح ميناي آلـوده قبـل از سـيلانت           
  )14-13(.اند عنوان كرده

اند كه اسـتفاده از مـواد بانـدينگ          مطالعات ديگري نشان داده   
تواند باعث ايجاد استحكام باند و افزايش گيرسيلانت حتي  مي

در شرايط آلودگي به بزاق شده و در نتيجه ميـزان موفقيـت             
  )20-17(.دهند اين روش را افزايش

 ، مدعي است)Embrace) Pulpdentكارخانه سازنده سيلانت 

كنـد، در حـضور      ماده علاوه بر آنكه فلورايد آزاد مـي       كه اين   
رطوبت نيز فعال شـده و خاصـيت اسـيدي پيـدا كـرده و بـه                 

تواند اتصال مناسبي با دندان برقرار كند و نيـازي           تنهايي مي 
به استفاده از مواد بانـدينگ در زيـر آن بـراي خنثـي كـردن                

ه در تحقيقـي هـم ك ـ      )21.(اثرات منفي آلودگي به بـزاق نـدارد       
Courson      انجام دادند، ريز نشت     2002 و همكارانش در سال 

ــيلانت     ــن س ــوذ اي ــدرت نف ــا Pulpdent (Embrace(و ق  را ب
 مورد مقايسه قرار دادند و نتايج Dentsply (Delton( سيلانت

 قــدرت نفــوذ Embraceتحقيــق آنهــا نــشان داد كــه ســيلانت 
 Deltonاي كمتـري نـسبت بـه سـيلانت          بيشتر و ريزنشت لبه   
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. . . با و بدون استفاده از باندينگ  wet – bonding (Embrace)مقايسه آزمايشگاهي ريزنشت فيشورسيلانت

در اين مطالعـه بـا اسـتفاده از يـك مـاده بانـدينگ                )22(.دارد
)Single bond ( و در شرايط آلودگي به بزاق، ميزان ريزنشت

توزيع فراوانـي   . گرفت مورد بررسي قرار     Embraceسيلانت  
گذاشتن (دهد كه در گروه سوم        نشان مي  )1 جدول(ريزنشت  

 از  مـورد پـنج   در  ) سيلانت بـر روي مينـاي آلـوده بـه بـزاق           
نفوذ رنگ وجـود داشـته كـه ايـن مقـدار از           سه  ها رتبه    نمونه

  Kruskal-Wallisساير گروهها بيشتر است ولي طبق آزمـون       
ايـن امـر نـشان    . دار نيـست  اين تفاوت از نظـر آمـاري معنـي     

دهنده اين است كه اين سيلانت به دليـل دارا بـودن خاصـيت              
Wet bondingبه بـزاق  تواند تا حدي اثرات منفي آلودگي  مي 
ن اايــن در حــالي اســت كــه گروهــي از محققــ. را خنثــي كنــد

اي بر روي ميزان ريزنشت يك نوع سـيلانت معمـولي            مطالعه
)sealant white  concise dental 3m (  در شرايط آلودگي بـه

ــزاق و ــدينگ   ب ــتفاده از بان ــا اس ) cure dual Scotchbond( ب
 در گروهي كه    انجام دادند و نتيجه گرفتند كه ميزان ريزنشت       

برروي ميناي آلوده به بـزاق گـذارده شـده           سيلانت مستقيماً 
  و Hebling،)18(.داري افـزايش يافتـه بـود    بود به طور معني

 ,Prime & bondهاي اثراستفاده از باندينگ2000در سال همكارانش

Single bond, Scotchbond dual cure   را بـرروي ريزنـشت 
به بزاق مورد بررسـي قـرار       سيلانت در شرايط آلودگي مينا      

نتيجه مطالعه آنان نشان داد كه استفاده از باندينگ بـه           .دادند
عنوان يك لايه واسط بين ميناي آلوده به بزاق و سيلانت بـه             

داري باعـث كـاهش ميـزان ريزنـشت در شـرايط             طور معنـي  
 مقايـسه   حاضـر  در مطالعـه     ،)23.(شـود  آلودگي به بزاق مـي    

سـيلانت بـه    (و چهـارم    ) بـدون بـزاق   با باندينگ،   (گروه دوم   
دهـد اسـتفاده از بانـدينگ در شـرايط عـدم              نشان مي  )تنهايي

آلودگي به بزاق باعث كاهش ميزان ريزنشت سيلانت گرديده         
 كه احتمـالاً   دار نبود،  اما اين كاهش از نظر آماري معني      ،  است

ــل خاصــيت اســيدي ســيلانت   ــه دلي  در حــضور Embraceب
مستقيم آن به ميناي دندان با مكانيسم     رطوبت و توانايي باند     

بـا  (مقايسه گـروه اول  . باشد(Self-etching)  خود اچ كنندگي

نيـز  ) با بزاق، بـدون بانـدينگ     (سوم  گروه  و  ) باندينگ+  بزاق
 اسـتفاده از    ، كـه در شـرايط آلـودگي بـه بـزاق           كردمشخص  

سيلانت تا حدي باعـث كـاهش ميـزان ريزنـشت         باندينگ زير 
دار نيـست، حـاكي از آن        چون اين كاهش معني   ولي   گردد، مي

پـذير   است كه در شرايطي كه ايزولاسيون كامل بـزاق امكـان          
 بدون كاربرد باندينگ Wet – bondتوان از سيلنت  نيست، مي

گـردد و     و به اين ترتيب هم مراحل كار كمتر مي         كرداستفاده  
هم آلودگي به بزاق اثر منفي زيـادي روي افـزايش ريزنـشت             

ــ ــتنخواه ــمنا. د داش ــر   "ض ــدينگ زي ــتفاده از بان ــدم اس  ع
 شود تا فلورايد آزاد شده از سيلانت       فيشورسيلانت باعث مي  

Embrace          به عمق فيشورهاي دنداني نفوذ كند و بدين ترتيب 
 هم به عنوان سيل كننده شيارهاي دنـدان و    Embraceسيلنت  

ماننـد هـر درمـان       .هم به عنوان آزاد كننده فلورايد عمل كنـد        
ندانپزشكي ديگر، موفقيت سيلانت بستگي بـه ميـزان دقتـي            د

دارد كه دندانپزشك در بـه كـارگيري تكنيـك از خـود نـشان               
 Embraceنـشان داد كـه سـيلنت        حاضر  مطالعه   )22(.دهد مي

قدرت اتصال به مينا در شرايط آلودگي به بـزاق را داشـته و         
 "از نظر تكنيكي از حساسيت كمتري برخوردار است، مضافا        

گذاري را نسبت به زماني      ينكه استفاده از آن مراحل سيلانت     ا
شود، كـاهش داده و در نتيجـه باعـث           كه باندينگ استفاده مي   
  .گردد كاهش زمان كار نيز مي

 
  گيري نتيجه

 داري در افــزايش ريزنــشت آلــودگي بــه بــزاق تغييــر معنــي 
          .كند ايجاد نمي) (Embrace سيلانت

در شـرايط آلـودگي بـه    ) Single bond(اسـتفاده از بانـدينگ   
 Embrace داري در كاهش ريزنشت سيلانت     بزاق تغيير معني  

 . كند ايجاد نمي

در شـرايط عـدم آلـودگي     ) Single bond(استفاده از باندينگ 
ــي  ــر معن ــزاق تغيي ــه ب ــشت ســيلانت  ب  داري در كــاهش ريزن

Embraceكند  ايجاد نمي. 
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